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veh\acida polimona

loy pulmones se pueden expondir Qrecios a doy MecodisMos: (Eaneoeecn 4 Cdooeion
de\ dfonQ%m por la eevocion ¢ desenso pora odosaod @ acedos lo covidod  dorocica, la

i\e\'ﬂf—'\d“ g descenso de fos cokiMas  pocar aemendod o ceducir diamedio oodero posdecion de la cowdand
okaxeleQl.

metodo L. cont<accidn g reagocion de\ diofcagma,

Du<onte (o0 jngpicacidn el d<a?<oosmq Se condvoe ¢ deeciende poca  avdelor expocto en Aovay
g en \o e3pwacidn €\ diafraqma e woja Para aue @ tehooeso elaskico delos polmones Joato
Con\os eslvochoros dodominoles Se comprimen g expolsow @ aice, Sin evborqo ea \ou teyprrocide
Corzada lap eskcachuas elaskicor na son Soficientes asi que Be apeoya de for mosen\os clodaminales
Con Bo comMiaccidn aue empuia €l condenido dudominad Wotia (o padie infevor del dwfcagma
Agv compa miendo los  polmores.

Metado 2 Elevocion de ta cajo 4oracica

ok Souma de expondir oy  poimones ga aue noimolmene |os corskNos Se encoentron indinedos hotig
aloayo e posicidn de xePo3o vadura) g cvande se inspira  lay coskillos ve desplonon en \inea
tedda Eoxa osi aumendar el diametio del torax on 207. mbs.

los Wouscolos que elevan Lo caR

Yococica se llaman moscolas inspirqtonos g los oot deseenden \o coja dowcica se llaman moscolor Espicadorios.
los Mmugeolos Que elevan la cogo. +ocdeicd Mas impoctontey 00 los mosculos indeicos yales wnietos
aonque Oi¢os museolas aue condiboyen Son. los moseolos edtecnacleidomostaideos, que elevom e
cshernon, loy 2ecsatos onteriores,que devon de |as coskillas, los excolencs, que elevan los oy pPeimeras
costillas.

(03 Mmostolos goe descienden 1o cosa

dvronte o A3EwociOn los mocolos @pe tican haca Oboyo Loy Caya Cos\al ON petactpod -
meate Son los ceckas de) clodownen, ove Lieaen &\ poende efecko de empoyorhacia Soage (o3
coskllas infecianed o\ Mmoo tempo ave elos 9 Qkcos W\ dodowminoles {ombien comprithea €\
contenido abdominal atia ascton cantra e\ diafragea g o Mimo oy weiecosicles iteng

Mosev\o warexcaskol mosco\oes&e;“‘lc’_(\g}"mw‘“\“’ Secta YOS Andeviores




Digrenzdailidod de los polmones

€\ volomen que se erpanden \os puimores ot coda awmenlo undare de eresion feanspolmonos
e denromina  distensiaiided pulmonac. La distensiiidod polmonay +ota\ de\os dos polmones
enconIomio ene) sen homano ado\lo ) en promedio de cpmimadamente 200 m\ deoive
por coda €m B0 de presion dcaorpolmonar. € deci, Coda vez qoe lo previch ionspolmonos
comenka Lemb 0, &l volomen pamonar. depues de 10 a20s, Se exponde 200 m\.

Venklocido Mueolas

en t\kmo -‘e«m-\m,(a foncicn dela vedk laciao pPlmoNax €5 enouow cotkinuowmende e\ cie
de 20vas de jnlecamso 00 de \os go\mones, en \og que el aice esda eroxivo al\a
50«\%{& Polmenaf. €stoy Zonas wdogen (o3 olveolos, for Soces alveolares g \os beonavislor respichonios
Lo Veoardod a la que |Ie%q o &los 2ones € ave woew e devominoy Vendilacicn alsed\ac.

Cspocio woeiko

POk de\ oice Que reypico. LA Persong nunca \\eobq o \oy 2onas de indercaiaio QEeow, Sino e
DimpleMente (levalos Uias cereas enlos que No se peoduee 1hkeccamboio Qo0 SO, como la N,
la Cocnog ¢ \otvaauea, Esle owwe ge devomv oire delEspons mosdo ,porowe o exulil paca el

iNdeccamboio %oseoso
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