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ANATOMIA DE LA PIEL

0]
m Piel: Es el 6rgano de mayor extension 15 /O del peso corporal.

-

m EPIDERMIS
Sistema tegumentario: Pelo, piel, unas
m DERMIS anexos o faneras. Poro
m HIPODERMIS \
— Tejido
adiposo
Tejido
Subcutaneo Glandula
Arenas, R., & Latapi, F. (1987). Dermatologia: atlas, sudorl’para
diagndstico y tratamiento (pp. 500-1). McGraw-Hill. i




EPIDERMIS

Estrato Corneo

_ Arenas, R., & Latapi, F. (1987). Dermatologia: atlas,

diagnéstico y tratamiento (pp. 500-1). McGraw-Hill.



DERMIS

cosmética( o )real

Dermis
Fibroblastos

Capilares sanpuineos

Arenas, R., & Latapi, F. (1987). Dermatologia: atlas,
diagnéstico y tratamiento (pp. 500-1). McGraw-Hill.



HIPODERMIS: TEJIDO CELULAR SUBCUTANEO

Arenas, R., & Latapi, F. (1987). Dermatologia: atlas,
diagnéstico y tratamiento (pp. 500-1). McGraw-Hill.




FUNCIONES DE LA PIEL

m Sensibilidad
m Temperatura
m Termorregulacion

m Proteccion

Sintesis de vitamina D

1.- Vasoconstriccion

2.- Vasodilatacion

3.- Transpiracion

4.- Excrecion

Arenas, R., & Latapi, F. (1987). Dermatologia: atlas,
diagnéstico y tratamiento (pp. 500-1). McGraw-Hill.



PROCESO DE CICATRIZACION

Primera intencién

Epitelizacién

Reparacitn tejido
conectivo
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Segunda intencién

Cicg

S

Contraccién

Epitelizacién
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Tercera intencién

Primera
intencion

Contraccién

Reparacién tejido
conectivo

-[fCera

xncion

Cuidado de heridas en el ambito hospitalario, curso UNAM

2018.




FASES DE LA CICATRIZACION

1.- Hemostasia Cascada de la coagulacion,
vasoconstriccion, plaquetas + fibrina = coagulo que disminuye el sangrado
para la migracion de monocitos, fibroblastos, queratinositos.

2.- Inflamacion Control del sangrado, liberacion de
citosinas, actian como mensajeros. (6 horas post: fibroplastia y angiogénesis).

3.- Proliferacion Dura semanas, regeneracion del tejido.

4.- Remodelacion Fibroblastos+colageno+metaloproteasa

Cuidado de heridas en el ambito hospitalario, curso UNAM
2018.



TIPOS DE HERIDAS

Aguda o cronica

urgica, traumatica,

- Yemadura, presion,

_ osas, arteriales, pie
e diabético

Cuidado de heridas en el ambito hospitalario, curso UNAM
2018.



VALORACION DE PIEL Y TEJIDOS

Estado nutricional
Edad

Peso

Deshidratacion

Respuesta inmune

Enfermedades cronicas

Temperatura local

Farmacos

Cuidado de heridas en el ambito hospitalario, curso UNAM
2018.



VALORACION DE LA HERIDA

m Localizacion
m Forma

m [amano

Cuidado de heridas en el ambito hospitalario, curso UNAM
2018.




LECHO DE LA HERIDA

Granulacion

Hipergranulacion

Esfacelo

Necrosis



BORDES

Adherido
No adherido
Socavado

Hiperqueratosis




PIEL PERILESIONAL

Pigmentacion
Macerada: Expuesta a humedad

Eritema

Edema




GUatias



