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SICAS SINTOMATOLOGÍA DIAGNÓSTICO TRATAMIENTO. 

INFARTO AGUDO AL 

MIOCARDIO CON 

ELEVACIÓN DEL 

SEGMENTO ST 

irradiación del dolor 

hacia el cuello, la 

mandíbula o el brazo 

izquierdo. El dolor 

puede no ser agudo. 

Algunos pacientes 

presentan síntomas 

menos típicos, como 

náuseas/vómitos, 

disnea, fatiga, 

palpitaciones o 

síncope. 

historia de dolor 

torácico de 20min de 

duración o más que no 

responde a la 

nitroglicerina. 

La monitorización ECG 

 

Terapia 
Fibrinolítica <30 min/ 
Angioplastía 
1ria <90 min 
Tratamiento 
adjunto (Aspirina 
300mg, 
Clopidogrel 
300mg, 
Atorvastatina 
80mg, Enoxaparina 
30mg IV/ >15´ 
1mg/ SC c 12 hrs  

INFARTO AGUDO AL 

MIOCARDIO SIN 

ELEVACIÓN DEL 

SEGMENTO ST 

Angor pectoris 

progresivo  

Angor en reposo 

Epigastralgia  

Dolor torácico 

Sensación de asfixia 

Indigestión de reciente 

aparición  

Disnea progresiva 

Biomarcadores 
(Troponina/ CK MB) 
Electrocardiograma 

Reperfusión <12 
hrs (Angioplastía 
temprana o Fibrinólisis) 
*Estreptoquinasa 
1500000UI 30-60´ 
*Tenecteplasa 6- 
10ml según peso 
Tratamiento 
adjunto  

ANGINA DE PECHO 

ESTABLE. 

Dolor toracico durante 
la actividad fisica 
Molestia en la 
mandíbula, el cuello, 
los brazos, la parte 
superior del abdomen, 
los hombros o la 
espalda 
Fatiga 
Sudoración 
Náuseas 
Mareos 

Exploracion fisica  

Electrocardiograma 

(ECG 

Prueba de esfuerzo 

Exámenes de sangre 

Angiografía coronaria 

por TC 

Nitratos 
(Nitroglicerina, 
Dinitrato o Mononitrato) 

Betabloqueadores 

(Atenolol, Metoprolol) 

Calcioantagonistas 

(Nifedipino, 

Amlodipino, 

Verapamilo) -

Antiagregante 

Plaquetario (AAS) 

Heparinas 

(Enoxaparina) 

Estatinas 

(Atorvastatina) 

Angioplastía y 

colocación de stent 

ANGINA DE PECHO 

INESTABLE. 

Dolor toracico en 

reposo  

 Nitratos 
Betabloqueadores 
Calcioantagonistas 



Molestia en la 
mandíbula, el cuello, 
los brazos, la parte 
superior del abdomen, 
los hombros o la 
espalda 
Fatiga 
Sudoración 
Náuseas 
Mareos 

Antiagregante 

Plaquetario Heparinas 

Estatinas 

(Atorvastatina) 

Angioplastía y 

colocación de stent 

 


