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NEUROMIELITIS OPTICA  

Es una enfermedad desmielinizante, autoinmune e inflamatoria, crónica del sistema 

nervioso central, se caracteriza por afectar a los nervios ópticos y la medula espinal, 

causando discapacidad, 9 veces más en mujeres que en hombres, edad de inicio 

de aparición a los 39 años de edad, rara vez monofásico, la recuperación es 

incompleta, dentro de los primeros 5 años de inicio de la enfermedad el 50% de los 

pacientes son ciegos de uno o ambos ojos y requieren ayuda ambulatoria. 

Tabla de criterios diagnósticos extraído de la fuente bibliográfica. 

 

Criterios diagnosticos 2006. 

 

Acuaporina es una proteína con actividad permeable al agua, al menos 13 tipos, el 

gen de la acuaporina se produce en el cromosoma 8, la inmunopatologia, es una 

enfermedad de tipo autoinume cruzada, sensibilización con algún patógeno y se 

activa esta enfermedad. 

Laboratorio: Analisis de LCR, y detección de anticuerpos anti-AQP4 



TRATAMIENTO Y PREVENCION. 

 


