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CUADRO COMPARATIVO

EVALUACION MENTAL

Identificar las condiciones relacionadas con la
pérdida cognitiva y la depresioén en los adultos
mayores

Evaluar el estado cognitivo y emocional de los
adultos mayores

Se valora separadamente la funcion cognitiva
y la funcién afectiva

La funcion cognitiva es la capacidad de
realizar funciones intelectuales, por ejemplo:
recordar, orientarse o calcular.

La depresién y la ansiedad centran la atencién
de la valoracion del estado afectivo. La
depresion es el trastorno psiquico mas
frecuente en los adultos mayores.

Las personas afectadas suelen presentar:
animo abatido, tristeza, tendencia al llanto,
pérdida de interés por el mundo que lo rodea,
trastornos del suefio y del apetito, pérdida de
autoestima e incluso ideas de suicidio

La evaluacion es fundamental en la
identificacion de cambios tempranos en el
estado fisiolégico, la capacidad de
aprendizaje y la evaluacion de las respuestas
al tratamiento

TEST: PFEIFFER, FOLSTEIN, RELOJ, YASAVAGE
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