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INTRODUCCION

Un farmaco se define por la legislacién americana como cualquier sustancia (diferente de un alimento o de un dispositivo) que se
utiliza para el diagndstico, el tratamiento, la curacion o la prevencion de una enfermedad, o para tratar afecciones que repercutan

en la estructura o el funcionamiento del organismo.

Desde el punto de vista legal existen dos categorias de farmacos: los que requieren prescripcién médica y los que no la requieren.

e Los farmacos de prescripcion (los considerados seguros estrictamente para el uso bajo control médico) solo se pueden

vender con una receta médica el cual este autorizado y con reconocimiento estatal para esta actividad.

e Los farmacos de venta libre (los considerados seguros para su uso sin supervision médica), estan disponibles sin necesidad

de prescripcion médica.


https://www.msdmanuals.com/es-mx/hogar/f%C3%A1rmacos-o-sustancias/f%C3%A1rmacos-sin-receta-m%C3%A9dica/precauciones-con-los-f%C3%A1rmacos-sin-receta-m%C3%A9dica#v716774_es
https://www.msdmanuals.com/es-mx/hogar/f%C3%A1rmacos-o-sustancias/f%C3%A1rmacos-sin-receta-m%C3%A9dica/precauciones-con-los-f%C3%A1rmacos-sin-receta-m%C3%A9dica#v716774_es
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Analgésicos No
Esteroideos




Nombre - , o , Vi de
Clasifica | Mecaonismo | Indicaciones Reacciones Dosis
comercia . ., . Dosis L, administraci Presentacion
aon de accion terapeuticos adversaos maxima
' 6n
e Comprimido
prostaglandinas en Hepatotoxicidad | y12 06:325-650 W0 e  Gronulado
[ ]
Analgesico- | € SNCy bloguea lo e Ffiebre Toxicidad renal mg/a-6hrs efervescente
Paracetamol . 4,000 mg o IV o,
antipiretico generacion del e Dolor Hipoglucemia <12 a6%:10-15 e Solucién oral
. e RECTAL
impulso doloroso a Dermatitis Mg e Gronulado  para
nivel periférico alérgica solucion
e Supositorio
Ulcera péptica Antiinflamat oric: o Comprimido
e Dolor X
Antiinflomato Hemorragia 1200-1800 e (Grageas
. Inhibe la sintesis de e Inflamacidn ) ) mg/dia Antiinflamato
I rio, intestinal A 2000 e V0 e Granulado
buprofeno - rostaglandinas a i nalgesico- rio: 2400 m
P Analgésicoy | P o9 o Fiebre Nauseas t‘9 N 0 o IV efervescente
o nivel periférico o Dismenorrea o ontipiretico: N
Antipirético s Vomitos 400-600 mo/d- e Solucion oral
primario B
Diarrea 6 horas o  Suspension




Flatulencias

Estreifiento
Vértigo
Cefalea
Capsulas
Vértigo VO -
Antiinflamato ) Solucion oral
) ) Inhibe la biosintesis , Nauseas 50 0 75 mg/8-12 ) v
Diclofenaco rio Inflamacion 200 mg/dia Suspension
de prostaglandinas Diorrea horas M
Grageas
Anorexia Rectal
Supositorios
Dolor
Hemorragia
Analgésico, .,
. Inflamacion Hematomas
Acido antiplaquetari | Inhibe la sintesis de 325 0 650 . Vo Tapletas
Fiebre Disnea grave 2-3 oldia ]
Acetilsalicilico 0y prostaglandinas. mo/4-6 horas v Suspension
o Dolor Nauseas
antipirético

Vomito







Nombre - . o _ Via de
Clasifica | Mecanismo | Indicaciones Reacciones Dosis
comercio | N o Dosis - administr | Presentacion
con de accion terapeuticos adversas maxima
' acion
e Somnolencia
*  Dolor . Anestesia topico: 4.2
. o  Tinnitus o Parches
e (irugias molkg Anestesia )
. e Disgeusia o« IV transtermino
Lidocaina Anestésico y o Técnicas Anestesia por t6pica 300
e Vértigo o Diel o Darches orales
anti arritmico odontolSgic infitracion: 45 mglkg
o Espasmos e Solucion
as mo/Kg
musculares
Actdan a nivel de lo —
e Primera e Arritmias
membrana celulor ,
fase  de ventriculares
para evitar lo Anestesia por e  Solucidn
Bupivacaina Anest ésico parto o Depresion del ) 150 mo/kg e |V
generacion y lo . . infiltracion: 2 mg/Kg inyectable
e Dosoperator miocardio
conduccion de . ,
io o Hipotension
impulsos nerviosos %o 55 565
: 0 se debe
ey e (Crisis convuisivas | Anestesia por
o e (irugias o administrar o Solucion
Mepivacaina . o Depresion infittracion: 40 mi en o« IV
Anest ésico e Dolor con mayor inyectable
cardiaca solucion 1

frecuencia




Ropivacaina

Anest ésico

Crisis

respiratorias
Hipotension 20-30 ml en solucion
Hipertension % (75-

e (irugio b 05% (75-150 mo) e Solucion 05%
Bradicardia 15-25 ml en solucion .

e Dolor 300 mg Vio parenteral e Solucidn 0.75%
Taquicardia 0.75% (113-188 mg)

o (esdreoa B e Solucion 1%
Nauseas 15-20 mi en solucion

vomitos

1% (150-200 mg)




Ansioliticos




Nombre Clasifica | Mecani Indicaci . Dosi Via de
. lasifica ecanismo ndicaciones Reacciones . 0SIS o . »
comercaa ., ., L Dosis L, administraci Presentacion
con de accion teropeutlcos adversos maxima
! on
* Ansiedad o Toquicardia Ansiedac:2-10
e Abstinencio o Ficbre mg/8 hrs
o  Espasmo Abstinencia: 10 e \0
! o (onvulsiones Capsula
Diozepam Sedante muscular mg/ 3-4 horas »10 mg e IN S
e Hipotension olucion oral
ActGan a nivel de los e Epilepsias Espasmo e IV
Debilidad : 2-
receptores GABA, e Convulsiones el mu;zulor 210
|
estos receptores febriles musar Mgl foras
estan asociodos a e Somnolencio Sedante: 30-120
los canales del (I, e Agitacion mol2-3  dosis
cuando estos canales e Ansioliticos o Ataxio divididas
se estimulan, e Hipndticos L e \0 Capsulo
i ilacic Hipndtico:  100- 50-200
Fenobarbital Sedante provocan lo entrada Anti - * Hpowertidcn e Parenteral Supositorio
ot g e Anticonvulsi e fpneo 320 mg/2-3 moldia
post-sinaptica de vos ) e Rectal Solucion
este ion y se inhibe o (Cefolea * Bradicardio veces al gl

lo estimulacion del

SNC

o lipotension

e Sincope

Pre-onest ésico:
1-3 mglkg




Estreifiento Anticonvulsivo:
50-100 mg/2-3
veces al dia
Somnolencia
(efalea
e Trastornos Taquicardio 400 mg tres
Meprobamato Sedante . 24 gldia VO o Tabletas
de ansiedad Nauseas veces al dia
Vomitos
Ataxia
Suprime I actividad
serotoninergica 15 mg dos
Agonistas mientras que Mareos veces al dia,
arciales de | . e Trastorno
-~ Ip Incrementa la Somnolencia amentandosi | ' :
uspirona [IN " de ) mg/aia 0 o Jabletos
actividad Nauseas fuera necesario
receptores 5- adrendraica ansiedad 5 m0/2-3
HTIA ey Diaforesis on > noe
dopaminergica de los veces al dia

célulos.




Antidepresivos




Nombre . . o _ Via de
Clasifica | [Mecanismo | Indicaciones Reacciones Dosis
comercio | N o Dosis - administraci | Presentacion
con de accion teropeutncos adversos maxima
' on
e Antidepresiv
0 e Convulsiones
Amitriptiling o Dolor de e Sedacion 25-75 mgldia 150 mg/dia e \0 o Comprimidos
origen o Hipotension
neurogenico
Triciclicos e Antidepresiv )
e  (Convulsiones
aminicos de Inhibidores de la 0
e Sedacion
tercera receptacion de NE e Depresion
] e Hipotension
generacion endogeno y Erect Tabletas de 10
Imipramina no s Heds 100-200 mg/dia | 300 mgl/dia e \0 ¢ el e T
coligergicos 25 mg y 50 mg
enddgena
e Aumento de peso
e Depresion
o [fectos sexuales
distrofia
o [fectos cardiacos
muscular
) e Antidepresiv i )
Amoxapina e Convulsiones 200-300 mo/dia | 300 mo/dia e \0 e Tabletas

0




Protriptilina

Triciclicos de
segunda

generacion

Inhibidores de la

receptacion de NE

Hipotension
Efectos sexuales

Efectos cardiacos

Antidepresi
vos

Agitacion
Convulsiones
Efectos
colinérgicos
Efectos sexuales

Efectos cardiacos

15-40 mo/dia

80 mo/dia

Vo

Tabletos
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Nombre Clasifi Mecani - _ Dusi Via de
. losifica ecanismo Indicaciones Reacciones . 0SIS o By
comerdca ., ., . Dosis L administr | Presentacion
con de accion terapeuticos adversas maxima
' acion
e Arritmias
o Nauseos
L Comprimidos
2 e |C cronica iio
- GlucSsidos e \Vision 025 mg- . W0 025 g
Digoxina digitalicos o Fiprilacion auricular borrosa 0125 moldia y S |
o : o ol. Inyectable
Inhibidor - potente y e IC ventriculor Izq e Vomitos 0% m
selectivo  de I . £ M
e Anorexia
subunidad alfo  de 0
ATPasa. Posibilita el * e
transporte  sodio- o Trombocitope
potasio o través de e I nia
las membranas e Fibrilacion auricular e Anorexia
Glucosidos | celulares. Alet icul o (efalea
Metildigoxina o *  reLeo auretar 0.2-03 mo/dia 10 mg/kolaia e \0 Comprimidos
digitalicos e Toquicardio ¢ Nauseos
paroxistica e \Vomitos
supraventricular e Bradicardio

e arritmio




Milrinona

Inhibidores de
0]
fosfodiestera
S0

Enoximona

Inhibidores de
0]
fosfodiestera
S0

Inhibicion especifica
de la isoenzima Il de
la fosfodiesterasa
del AMPc

Arritmios

Bolo 25 ug/Kg/min

ventriculares
seguido de una
Hipotension .
e Bajo gasto cardiaco infusion de 0375- e Ampolo 10
Angina , 113 mg/kg/dia IN
e Shock séptico 075 uglkg/ min mg/10 mi
Trombocitope .
hasta un maximo
na de 48 hrs
(efalea
Arritmias
ventriculares | Bojo de 0.25-0.75
e IC con gosto , By
Hipotension | mg/kg seguido de
cardiaco reducido e Ampolia 10
Angina una infusion 25 mg IV
e Aumento de o mg/20mi
presion del lienado )
nio 15 ug/kg/min

(efalea







Nombre - , o , Vi de
Clasifica | Mecanismo de | Indicaciones Reacciones Dosis
comercio ., ., . Dosis L administraci Presentacion
con accon terapeuticos adversas maxima
! on
e Edema pulmonar e Deshidratacion
Inhibe el cotransporte agudo o Hipovolemia | "
40-80 mg/2-3 °
de Na+/K/C) e € e Hipotension 0 e Comprimidos
Furosemido | Diurético de ) Crisis Hiper: 20- | 1500 mg/dia o |V
Inhibe lo absorcidn de o Hipertension e Encefalopatio e Sol. inyectable
Asa P 40 mg bolo e N '
Nal e Sxnefrotico e Hemoconcentrac
o Hipercalcemio ion
Angina de pecho .
Bloguea los  canales * 9 P e Constipacion
lentos de calcio, por lo * Hipertension e Bradicardia 10 mgl (;)'75-
B-canales de -~ i 015 molkg) en VO Comprimidos
Verapamilo ' que inhibe lo entrada arterial o Agrova reflujo g. ) 480 moldia * ¢ p
calcio . . . e Taquicardio bolo/2 min o« IV e Sol. Inyectable
de iones calcio 0 través Qustroesofgic )
supraventricula HTA: 200 modia
de lo membrana 0
r
Inhibidor del ECA que e Hipertension e Tos HTA: 25-50
Captopril IECA ) 150 mg/dia e \0 o Comprimidos
da IUgOI‘ 1] o |C ° Hipotension mg/dlolz tomas




concentraciones e Disminucion de Hiperpotasemia | 2 semanas: 100-
redu(idos de |0 masa reno' Disgeusio 150 mg/OIO/Z
angiotensina |l, conduce tomas
Vertigo
0 una disminucion de la
(efalea
actividad vasopresora
y secrecion reducida
de aldosterona
Tos
o Hipertension Hipotension
Bloquea selectivamente
e |[C Mareo
el receptor AT1, Inicial: 50
B o Nefropatio Cefalea , ,
Losartan ARAIN provoca una reduccion mg/dia 100 mo/dia V0 o Comprimidos
diabética Fatiga
de los efectos de
angictensina Il e Disminucion de Hiperpotasemia
lo masa renal Erupciones

cutaneas







Nombre Clasifica | Mecani - _ Dusi Via de
. lasifica ecanismo Indicaciones Reacciones . 0SIS »
comercio N N o Dosis - administracié | Presentacion
con de accion teropeutlcos adversas maxima
' n
o \Vijas urinarias
Inhibidor - de. - cido Combinado con sulfa
hdihidroFolico ) e Anemia
e Neumonio  por )
reductasa megaloblastica | 100 mg/12 H
) , , Pjiroveci . ,
Trimetoprim bacteriano, el cual e Leucopenia Mantenimiento 320 mg/dia e \0 o Comprimidos
lleva a la sintesis de *  Infecciones e Granulocitopeni | ° 160 mg/24 h
purinas y finaimente sint&ticas - por 0
ADN saimonela
, V0500
e Insomnio
B mo/dia/10-14
Actuo  sobre el * Infeccin o (efalea dios
|
complejo  ADN-ADN Gonocdcica e [lareo e \0 e Comprimidos
Levafloxacina . VI: 250 mg/ 30 | 500 mo/dia
girasa y sobre la o Neumonia e Diarrea ) o IV e Sol. Inyectable
topoisomerasa min 0 500
P e Dielonefritis e Vomitos mg/60 min/24
e Nouseas

h14 dios




Neumonia

- Angioedema
Inhibidor de la atipica
Cefalea >8 ads: 200
sintesis proteica Psitacosis )
Nauseas mo/dia o 100 Vo o Comprimidos
Doxiciclina Tetracicina | pacteriana por union Uretritis 200 mo/dia
Vomitos mg/12  h/7-10 IV e Sol. Inyectable
0 lo subunidad Cervicitis ,
. Sinusitis dios
ribosomal 308 Sifilis tardio
Diarrea
(Colera
Amigdalitis
Otitis media IV: 50-200
Inhibe lo accion de "
Sinusitis , mg/kg/dia
peptidasas y Bronauiti Dlarreo o Comprimidos
carboxipeptidasa ronquits Nauseas V0: 15-3 gldia IV: 12 gldia VO
Amoxicilina Penicilina agudo 1 Profilaxis: 3 e Sol. Inyectable
impidiendo la sintesis . Erupciones VO: 6 g/dia v
cronica Thantesy 2 e (opsulos
de la pared celular cutaneas dosis a 105 &
bacteriana Cistitis Y
uretritis Bn

Profilactico
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