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ENFERMEDADES CAUSADAS POR ESPIROQUETAS

SIFILIS

Epidemiologia. Es fundamentalmente una enfermedad de transmision sexual. Una
tercera parte de las personas con contacto sexual con un paciente con sifilis

precoz se infectaran.

Patogenia e historia natural. La sifilis es una enfermedad sistémica desde el
comienzo. Unas 3 semanas tras la exposicion aparece el chancro que cura
espontaneamente. El 25-50% de los pacientes sufriran sifilis secundaria. De los
infectados asintomaticos (sifilis latente) s6lo un 33% tendra clinica de sifilis

terciaria.

Clinica. El chancro tipico es una lesidn Unica, ulcerada, indurada y de fondo limpio
gue puede acompafarse o no de adenopatia regional. La sifilis secundaria se
caracteriza por un exantema de distribucion difusa con afectacion de palmas,
plantas, cara y cuero cabelludo. Puede acompafarse de sintomas generales,
sintomas meningeos y datos de afectacion organica. Se denomina sifilis latente a
la presencia de serologia luética positiva en un paciente asintomatico. La
neurosifilis puede no manifestarse o0 hacerlo como meningitis, sifilis

meningovascular, paralisis general progresiva o tabes dorsal.
LEPTOSPIROSIS

La leptospirosis es una infeccion causada por uno de los diversos serotipos
patogénicos de la espiroqueta Leptospira. Los sintomas son bifasicos. Ambas
involucran episodios febriles agudos; la segunda fase a menudo incluye el
compromiso del higado, los rifiones y las meninges. El diagndstico se establece
mediante el cultivo y las pruebas seroldgicas. El tratamiento se realiza con

doxiciclina o penicilina.

Las espiroquetas se distinguen por la forma helicoidal de las células bacterianas.
Las espiroquetas patogenas incluyen Treponema, Leptospira y Borrelia.
Tanto Treponema como Leptospira son demasiado delgadas para observarse con

microscopia de campo brillante, pero se visualizan con claridad con microscopia de



campo oscuro o de contraste de fase. Los organismos Borrelia son mas gruesos y

también se pueden tefiir y ver con microscopia de campo claro.

La leptospirosis es una zoonosis que afecta a muchos animales domeésticos y
silvestres; puede causar una enfermedad no evidente o cuadros graves e incluso

mortales. Las infecciones humanas son raras en los Estados Unidos.

Leptospira se mantiene en la naturaleza a través de la infeccion renal cronica de
animales portadores, comunmente ratas, perros, ganado, caballos, ovejas, cabras
y cerdos. Estos animales pueden eliminar leptospiras en la orina durante afios. Es
probable que los perro y las ratas sean fuentes comunes infeccion en los seres

humanos.

BORRELIOSIS DE LYME

La enfermedad de Lyme es una condicién patoldgica infecciosa causada por una
bacteria, Borrelia burgdorferi,la cual es una espiroqueta, por lo que también se
conoce como borreliosis. La enfermedad se transmite a través de la picadura de

una garrapata. En el presente articulo se profundiza en su prevencion y tratamiento.

La enfermedad de Lyme, causada por la bacteria Borrelia burgdorferi, es transmitida
por ciertas garrapatas que han picado anteriormente a ratones o venados infectados
con la enfermedad. En el lugar de la picadura aparece una pequefia inflamacion,

junto a cambios en la piel y sintomas similares a los de la gripe.
Suele aparecer a finales de primavera, en el verano y a comienzos del otoiio.

Los ciervos y las ratas son los animales que con mas frecuencia se infectan, aunque

también los animales domeésticos pueden ser huéspedes de estas garrapatas.

Si en la etapa inicial de la enfermedad el paciente no recibe tratamiento adecuado,
avanza a una segunda etapa, que puede agravarse y desembocar en una tercera.

La bacteria es capaz de esquivar la actuacion del sistema inmunitario, porque:



Tiene afinidad por tejidos con circulacidbn sanguinea pobre, evitando asi la

respuesta inmune de las células sanguineas y anticuerpos.

Se protege intracelularmente del ataque de los antibiéticos.

Cambia las proteinas surfactantes, dificultando la produccién de anticuerpos.

Puede transformarse en formas L y esféricas causando seudorresistencia a los

antibioéticos.

Aumenta la produccion de citoquinas.

TREPONEMATOSIS ENDEMICAS

Las treponematosis endémicas o no venéreas son infecciones bacterianas
producidas por microorganismos emparentados con la

subespecie pallidum de Treponema pallidum, el agente causal de la sifilis venérea.

El pian, la pinta y la sifilis endémica se diferencian de manera tradicional de la sifilis
venérea por su forma de transmisidén, la edad de adquisicién, la distribucion
geografica y las caracteristicas clinicas. Estas infecciones se concentran
principalmente en las regiones rurales de los paises en vias de desarrollo, y sélo se
observan en los paises desarrollados entre personas que migraron en fecha
reciente a partir de regiones endémicas. La mayor parte de nuestros conocimientos
acerca de las treponematosis endémicas procede de las impresiones y
observaciones de los trabajadores sanitarios que han visitado las zonas endémicas;
no se ha realizado practicamente ningun estudio bien disefiado sobre la evolucion
natural, el diagndstico o el tratamiento de estas infecciones. En el cuadro 170-1 se

incluye una comparacion de las infecciones producidas por treponemas.
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