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Alteracioén Definicién

Amenorrea Ausencia o interrupcién
de la menstruacion

Hipermenorrea Hemorragia uterina
excesiva en cantidad,
con duracién del ciclo y
de los dias de
menstruacion dentro de
lo normal

Hipomenorrea Poca cantidad, siendo la
duracion del ciclo normal
y de los dias de

Causas

Embarazo
Lactancia
Menopausia

Anticonceptivos
orales

Medicamentos
(antipsicoticos,
antidepresivos,
antialérgicos, etc)

Desequilibrios
hormonales (sx de
ovario poliquistico,
insuficiencia
tiroidea, tumor
pituitario)

La presencia de
miomas.

Las alteraciones
hormonales,
incluyendo tiroideas
o prolactina.

El uso del dispositivo
intrauterino (DIU) de
cobre como
anticonceptivo.

Sufrir enfermedades

sanguineas que
alteran la
coagulacion y
producen

sangrados.



menstruacion normal o
menor.

Menometrorragia Hemorragia excesiva
durante la menstruacion

y a intervalos irregulares.

Menorragia Cantidad excesiva a
intervalos regulares.

Alteraciones hormonales,
abortos espontaneos o la
toma de algunos
medicamentos
farmacoldgicos

e Desequilibrio 0
alteracion  hormonal
(la causa mas comun)

e Enfermedad
inflamatoria pélvica.

e Pdlipos cervicales o
endometriales.

e Miomas uterinos.

e Alteraciones
sanguineas.

e Enfermedades
renales, de tiroides o
de higado.

e Problemas con el
dispositivo
intrauterino ( DIU )



