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Comenzaremos hablando un poco sobre los antecedentes del autismo mencionando que desde
1943 se creia que el autismo era un tipo de esquizofrenia, posterior en el afio 1944 se oriento el
creer que era un trastorno psicépata, hasta que en 1970 se describe por primera vez en el CIE al
autismo, posterior en el afio 1983 el DSM-IV incluye a esta enfermedad dentro de sus criterios
diagnésticos.

Podemos definir al autismo como un trastorno del neurodesarrollo, que se manifiesta en etapas
tempranas por lo regular antes de los 2 afios y estd mantiene sus manifestaciones a lo largo del
desarrollo del nifio. El autismo se manifiesta a nivel de 3 esferas que es la reciprocidad social,
lenguaje y el interés restringido repetitivos.

El DSM-IV clasifica en autismo guiandose del desarrollo tipico de un nifio, dividiendo en TEANO
especificado, autismo atipico, Trastorno asperget y trastorno autista. Es de recordar que el autismo
también se ha clasificado segun la medicion de su IQ en autismo severo, o0 en nifios superdotados,
o igual en nifios apartados o ya sean activos.

Dentro de las manifestaciones de importancia y que debemos tener en cuenta en nifilos como las
fijaciones visuales persistentes en objetos inusuales, movimientos repetitivos anormales, ausencia
de balbuceos, o bien primeras palabras o frases (antes de los 2 afios), retraso ausencia en la en la
intensibn comunicativa, disminucién del interés durante la interaccion con personas, atencion
conjunta, desarrollo normal y después pérdida de otras habilidades (también conocido como
autismo regresivo que afecta a un 20-47% de los nifios enfermos)

El tratamiento del autismo incluye unos abordajes interdisciplinarias, la utilizacién de algunos
farmacos (siempre individualizando al paciente), también utilizado tratamientos no farmacoldgicos,
y aqui es donde se ven diversos entornos como escolar, laboral y familiar.






