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Historia Clínica. 

Ficha de Identificación 

• Nombre.  

• Sexo. 

• Edad. 

• Fecha de Nacimiento.  

• Lugar de Nacimiento. 

• Nacionalidad.  

• Estado Civil.  

• Religión. 

• Lugar de Residencia.  

• Domicilio Actual.  

• Ocupación. 

• Escolaridad. 

• Médico Responsable. 

Antecedentes Heredofamiliares 

• Abuelos. (Descripción de los padecimientos de los abuelos) 

• Madre. (Descripción de los padecimientos de la madre) 

• Padre. (Descripción de los padecimientos del padre) 

• Hermanos. (Descripción de los padecimientos de los hermanos) 
 

Enfermedades Hereditarias. 
 

(Descripción de sus padecimientos que fueron heredados por sus padres o abuelos). 

 

Antecedentes Personales no Patológicos 

Hábitos alimenticios:  

• Desayuno. (Descripción de su desayuno por semana) 

• Comida. (Descripción de su comida por semana)  

• Cena. (Descripción de su cena por semana)  

Vivienda.  

(Descripción de su vivienda) 

Hábitos Higiénicos. 

(Descripción de su higiene). 
 
 



 

 

 
 

Antecedentes Personales Patológicos 

Toxicológicos: 

• Alcoholismos. 

• Tabaquismo. 

• Quirúrgicos. 

• Traumatismo. 

• Transfusionales. 

• Alérgicos. 

• Infecto-Contagiosas. 

• Conducta sexual. 

• Vida Sexual. 
 

Padecimiento Actual. 
(Descripción de sus padecimientos actuales) 

Interrogatorio por Aparatos y Sistemas. 

• Sistema Respiratorio. 

• Sistema Cardiovascular. 

• Sistema Digestivo. 

• Sistema Urinario. 

• Sistema Locomotor. 

• Sistema Auditivo y Ocular. 

• Piel y tegumentos. 

• Órganos de los sentidos. 

• Sistema nervioso. 


