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AGENTES Y FACTORES DE RIESGO

AGENTES DE DEFINICION EJEMPLOS MEDIDAS DE PREVENCION Y CONTROL
RIESGOS
o Ruido o Encerramiento, proteccion auditiva
Son aquellos agentes ambientales de naturaleza o lluminacién o Distribucién de lamparas Ventilacién o
Fisicos fisica que, cuando nos exponemos a ellos, pueden o Temperaturas ropa contra el frio
provocar dafios en la salud, segun la intensidad y extremas o Paredes plomadas, delantal plomado
la concentracion de los mismos o Radiaciones o Mantenimiento y amortiguacion de
o Vibraciones magquinas y equipos.
Se refiere a las sustancias quimicas organicas e o Contacto con
inorganicas, naturales o sintéticas, que durante la sustancias irritantes o Guante para quimicos
Quimicos fabricacion, manejo, transporte, almacenamiento o o Inhalacién de gases o Extraccion local, proteccion respiratoria
uso, puedan entrar en contacto con el organismo y vapores o Extraccioén local, proteccion respiratoria
por inhalacion, ingestion o absorcién, ocasionando o Inhalacién de (polvos)
problemas en la salud segun su concentracion y material particulado.
tiempo de exposicion.
o Partesen
movimiento.
Se refiere a aquellos objetos, maquinas, equipos, Superficies o
Mecanicos herramientas e instalaciones locativas que por sus herramientas o Guardas, tarjetas de “No operar equipos”
condiciones de funcionamiento, disefio o estado cortantes o Guantes
pueden causarle alguna lesion al trabajador. o Proyeccion de o Gafas, guardas, pantallas.
particulas
o Caida de objetos
o Caidas a nivel
o Contacto con
maquinas sin o Guantes dieléctricos, tarjetas y candados
Eléctricos Energia eléctrica alta (57,5 - 230 KV), media (57,5 conexioén atierra o o Cinco reglas de oro.
- 1000 KV), baja (25 - 1000 KV). con sistemas
energizados.
Abarca todos aquellos objetos, materiales o Incendio o Extintor, aspersores
combustibles, sustancias quimicas y fuentes de o Explosiones o Almacenamiento seguro de sustancias y

Fisicoquimicos

calor, que, bajo ciertas circunstancias de
inflamabilidad o combustibilidad, puedan

materiales




ocasionar incendios y explosiones con
consecuencias graves para las personas y la
empresa en general.

Son todas aquellas circunstancias de orden Personas
publico o de transito, a las cuales se ve expuesto imprudentes en vias o Respeto a las normas de transito
Publicos el trabajador por razones de su oficio (mensajeros, Delincuencia o Normas de autocuidado
vendedores, conductores).
Se refiere a microorganismos que pueden Contacto con o Disposicién de desechos, guardianes de
Biolégicos ocasionar enfermedades, 0 a residuos que liquidos corporales seguridad en hospitales
pueden ser tdxicos para las personas que entran contaminados o Limpiezay desinfeccion de areas
en contacto con ellos. Inhalacion de virus
Son todos los objetos, puestos de trabajo, Carga fisica
Musculo- magquinas, mesas y herramientas que por su peso, dinamica o Posturas correctas, ayuda mecéanica
esqueléticos | tamafio, forma o disefio, pueden producir fatiga Movimientos o Asignar tareas variadas
fisica o lesiones en musculos o huesos. repetitivos o Disefio ergonémico
Carga fisica estatica
Se refiere a todos aquellos agentes de la Altos ritmos de
organizacion que pueden generar insatisfaccion, trabajo o Eliminar los sistemas de incentivos
Psicosociales | aburrimiento, estrés o poca disposicion para hacer Supervisidn estricta o Promover estilos de direccion
las tareas. Conflictos participativa
interpersonales o Promover el trabajo en equipo
Se refiere a todos aquellos agentes que generan Acumulacion de
deterioro ambiental y consecuencias en la salud basuras o Reciclar
Ambientales | de la comunidad en general. Disposicion de o Tratamiento final de desechos
aguas contaminadas o Programa de cero emisiones

Emisiones
ambientales




Factor de riesgo

Ejemplo

Derivados de las condiciones de seguridad

O O 0O O O

Choques
Golpes
Caidas
Cortes
Quemaduras

Derivados de las condiciones del ambiente de trabajo

o O O O

Ruido
[luminacién
Radiacién
Vibraciones

Derivados de las cargas de trabajo

o O

Carga mental
Carga fisica
Fatiga

Provocados por agentes quimicos

Gaseosos
Particulas

Provocados por agentes biologicos

Infecciones
Alergias
Efectos toxicos o intoxicaciones

Derivados de la organizacién de trabajo

Estrés
Burn-out
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