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AGENTES DE 

RIESGOS 

EJEMPLOS MEDIDAS DE PREVENCIÓN Y CONTROL 

 

 

Físicos 

o Temperaturas 

extremas 

o Radiaciones 

o Ruido 

o Vibraciones 

o Distribución de lámparas Ventilación o 

ropa contra el frío 

o Paredes plomadas, delantal plomado 

o Mantenimiento y amortiguación de 

máquinas y equipos. 

 

 

 

Mecánicos 

 

o Proyección de 

partículas 

o Caída de objetos 

o Caídas a nivel 

o Guardas, tarjetas de “No operar 

equipos” 

o Guantes 

o Gafas, guardas, pantallas. 

 

 

Químicos 

o Contacto con 

sustancias irritantes 

o Inhalación de 

material particulado. 

 

o Guante para químicos 

o Extracción local, protección respiratoria 

o Extracción local, protección respiratoria 

(polvos) 

 

Biológicos 

o Contacto con 

líquidos corporales 

contaminados 

o Inhalación de virus 

o Disposición de desechos, guardianes de 

seguridad en hospitales 

o Limpieza y desinfección de áreas 

 

 

 

Eléctricos 

o Contacto con 

máquinas sin 

conexión a tierra o 

con sistemas 

energizados. 

 

o Guantes dieléctricos, tarjetas y 

candados 

o Cinco reglas de oro. 

 

 

Públicos 

o Personas 

imprudentes en vías 

o Delincuencia 

 

o Respeto a las normas de tránsito 

o Normas de autocuidado 

 

 

Ambientales 

o Acumulación de 

basuras 

o Disposición de 

aguas 

contaminadas. 

 

o Reciclar 

o Tratamiento final de desechos 

o Programa de cero emisiones 

 


