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Neuropatia del plexo braquial.

Las lesiones de plexo braquial, que por lo regular tienden a ser traumaticas afectan
principalmente a pacientes jovenes, los cuales se encuentran econOmicamente
activos. Son producidas por mecanismos de alta energia acompafiandose de
multiples lesiones asociadas. En su mayoria son diagnosticadas tardiamente, ahora
bien, tenemos que comprender que el plexo braquial es una estructura nerviosa,
localizada en el cuello proveniente de las raices espinales C5, C6, C7, C8y 1-3 T1.
Este es el responsable de la inervacion al brazo. Las lesiones del plexo braquial
traumaticas suelen ser lesiones causadas 2,3 por mecanismos de alta energia.
Pueden producirse por traumatismos cerrados generalmente por traccion o
compresion, de manera abierta generalmente por seccion (objeto punzocortante) o
contusion directa (arma de fuego), 2-4 dafiando en mayor extension las estructuras
nerviosas. Estas lesiones se dividen segun el nivel de la lesion en preganglionar y
postganglionar, siendo las primeras por lo general avulsiones de la raiz o lesiones
intradurales, por lo que su tratamiento representa mayor complejidad. Las lesiones
postganglionares pueden ser: con preservacion del epineuro (axonotmesis)
formando 1 solo neuroma o ruptura completa 3 (neuronotmesis) formando 2
neuromas. Para su clasificacion morfolégica se dividen en lesiones

supraclaviculares, infraclaviculares o combinadas.

Las lesiones de plexo braquial en el adulto han ido en aumento a la par que el
parque vehicular y la cantidad de motocicletas. Estas lesiones afectan en su
mayoria a personas jévenes economicamente activas, teniendo el 50% de ellas
edad entre los 19 y 34 afos, afectando principalmente a 6 hombres en un 89%. En
los Estados Unidos se estima que se producen 2162 casos nuevos al afo, esto
reportado en un 7 estudio en el que en 13 afos se encontraron 30,272 casos. En
un 70%-79% son causadas por accidentes de motocicleta, estando presentes en el
4.2% de los accidentes de motocicleta 3 y en el 1.2 % de todos los pacientes

politraumatizados.






