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Sistema Nervioso.

El sistema nervioso es un complejo conjunto de células encargadas de dirigir, supervisar y
controlar todas las funciones y actividades de nuestros érganos y organismo en general, el
sistema nervioso tiene las funciones y los estimulos de las diferentes partes del cuerpo a
través de este sistema central. También el sistema nervioso esté dividido anatomicamente
en 2 partes, el Sistema Nervioso Central (SNC) y el sistema Nervioso Periféricos (SNP) los
cuales tiene funciones y tareas distintas.

Sistema Nervioso central.
Sistema Nervioso Central esta formado, a su vez, por el Encéfalo que se halla en el interior
del craneo, la Médula Espinal que se halla en el interior de la columna vertebral.

El Encéfalo estd formado:

Tronco de Encéfalo: El Tronco de Encéfalo esta constituido por tres estructuras
anatomicas:

*Bulbo Raquideo: Esta situado en la porcién inferior del tronco de encéfalo y a través dél
discurren haces nerviosos motores y sensibles que conectan distintas zonas del encéfalo y
de la médula espinal.

*Protuberancia: Es la porcion intermedia del tronco de encéfalo y a través de ella discurren
haces nerviosos que se dirigen de un hemisferio cerebeloso al otro y desde el bulbo
raquideo hasta el mesencéfalo.

*Mesencéfalo: Esta situado en la porcién superior del tronco de encéfalo y en el
encontramos nucleos nerviosos como la sustancia negra y el nucleo rojo. La Sustancia
Negra y el Nucleo Rojo son nlcleos nerviosos que intervienen en la regulacién de los
movimientos.

Cerebelo: Esta situado por detras del tronco de encéfalo y por debajo del I6bulo occipital
del cerebro. Forma la parte posterior del IV ventriculo. Por arriba esta cubierto por una
prolongacién horizontal de la duramadre llamada tienda del cerebelo. Esta formado por dos
hemisferios que poseen muchos surcos y circunvoluciones, entre los que se dispone una
estructura alargada llamada Vermis. En un corte sagital vemos que posee una corteza de
sustancia gris y unos cuantos nucleos grises centrales. Entre la sustancia gris y ocupando
la porcion central del cerebelo se dispone la sustancia blanca. El cerebelo ayuda a la
corteza motora del cerebro a coordinar los movimientos de los musculos esqueléticos
(sobre todo los movimientos finos y suaves) y a mantener el equilibrio y la postura del
cuerpo.

Cerebro: En el cerebro distinguimos dos partes; diencéfalo y telencéfalo. En el
DIENCEFALO encontramos las siguientes estructuras:

* Epitalamo o glandula pineal: Es del tamafio de un guisante y esté situada en la linea media
posterior, por encima de los tubérculos cuadrigéminos. Secreta melatonina, que interviene
en la regulacion del suefio.




* Hipotdlamo: Esta constituido por mas de una docena de nucleos nerviosos que se
encargan de realizar funciones como controlar la temperatura, la funcion cardiovascular, la
saciedad y el hambre, etc.

*Talamo: Mide unos 3cms y esta formado por un par de masas ovales de sustancia gris
organizada en nucleos. Dos de estos nucleos son los geniculados (externo e interno). El
geniculado externo transmite impulsos visuales desde la via dptica hasta la corteza cerebral
responsable de la vision.

Medula espinal.

Se halla situada en el conducto raquideo de la columna vertebral. Por arriba se continta
con el bulbo raquideo y por abajo termina a nivel de la 22 vértebra lumbar. La parte terminal
de la médula se llama filum terminal, de éste salen muchos nervios con forma de cola de
caballo

En un corte transversal de la médula observamos las siguientes estructuras:

 Surcos medios; anterior y posterior.

» Conducto ependimario; en el centro.

* Sustancia gris; rodea al epéndimo y tiene forma de H o de mariposa porque forma unas
estructuras llamadas astas. Las astas posteriores se hallan formadas por neuronas
sensitivas, sus axones ascienden hacia la corteza cerebral.

Sistema Nervioso Periférico.

Sistema Nervioso Periférico esta formado por los nervios o pares craneales (salen del
encéfalo) y por los nervios raquideos (Nervios Espinales o Raquideos) que se forman al
unirse las raices anterior y posterior de la médula, por lo tanto, estos nervios poseen fibras
sensibles y motoras. Salen de la columna vertebral a través de los agujeros de conjuncion
de las vértebras.

Los nervios Craneales son 12, la mayoria de estos nervios son mixtos, presentando fibras
sensibles y motoras. ' >
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La transmisién nerviosa siempre va en un sentido; entra por las dendritas, recorre el cuerpo
neuronal y llega al axén. En las ramas terminales de los axones hay unas pequefias
protusiones llamadas botones presinapticos. Estos contienen mitocondrias y abundantes
vesiculas con neurotransmisores. Cuando el impulso nervioso llega al axén, hace que estas
vesiculas se fusionen con la membrana del axon, de tal forma que los neurotransmisores
son liberados al espacio o hendidura sinaptica. Los neurotransmisores atraviesan este
espacio y se unen a unos receptores que hay en las dendritas de la siguiente neurona, de
forma que le transmiten el impulso nervioso.

La neurona presinaptica es la neurona de la que sale el impulso nervioso. La neurona
postsinaptica es la neurona que lo recibe. La sinapsis es la zona de contacto entre dos

neuronas o0 entre una neurona y un musculo o una glandula y donde tiene lugar la
transmision del impulso nervioso. Existen muchos tipos de neurotransmisores.

Fuentes Bibliogréficas.

Tipo de_frente biblicarapia Doconenty Rombre © Siokema Nerstoso:

Actor - Avelina Tordosa ( Moreng . ARD: - A',
Lito\o: Infermera  Oudoa . cAoNnas - 20\

L El_siskkmna nei0S0 e) va (omple)O  conponto  de eWlaS  entxgodoy
G dingir  Superasor gy controlar fodas s foncones g achwidadeS
Oe nuestios (‘)'aaf\os 4 orSon\smo en Btmero\ ;L suyernal nerOLo O
ti€ne lay gonconed Y Loy eglimoios 3 loy digerentey paikes

del coerpo 0 Arguel de edle suvema enhpl.

Tovore’n oy abknan N BoNn e d duwdido analgmicaniente
en doy povicy el Swluma  aervioyg cent r al (3VC)

e\ sS\Wikno neruioso eevikyico (5UP) \oy cuoledy tienen foncioney
Y “’C\ILQB AStintos .

FIr'ST CL355,




