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POLIOMIELITIS

Introduccion:

Para comenzar a estudiar a la poliomielitis, primeramente tenemos que saber
es, y esta en términos especificos, es una infeccion aguda causada por un
poliovirus (un enterovirus). Puede manifestarse con una enfermedad motora
inespecifica, a veces con meningitis aséptica sin paralisis (poliomielitis no
paralitica) y, con menor frecuencia, con debilidad flacida de varios grupos
musculares (poliomielitis paralitica). El diagnéstico es clinico, aunque pueden

solicitarse pruebas de laboratorio. El tratamiento es sintomatico.
Definicion:

Es una enfermedad viral, sumamente contagiosa, que afecta principalmente a
los nifios pequefios. El virus se transmite a través de los alimentos y agua
contaminados, y se multiplica en el intestino, de donde puede invadir el sistema

Nervioso.
Clasificacion:

Hay 3 serotipos de poliovirus. El tipo 1 es el mas paralitdgeno y suele ser la
causa mas frecuente de las epidemias. Los seres humanos son el Unico
huésped natural. La infeccidbn es muy contagiosa por contacto directo. Las
infecciones asintomaticas y menores son mas frecuentes que las formas
paraliticas, con una relacion = 60:1, y son la fuente principal de diseminacién

de la enfermedad.

Epidemiologia:

En 1988, la poliomielitis era endémica en 125 paises y se estima que el
poliovirus salvaje paralizaba a 1.000 nifios al dia. A finales de 2003, quedaban
seis paises con poliomielitis endémica, y de esos, menos de 3 nifios infectados,

posteriormente gracias a una iniciativa como comitiva para la erradicacién



mundial de la poliomielitis se puso en marcha. En 2006 so6lo quedaban cuatro

paises donde la poliomielitis era endémica.
Fisiopatologia:

Para conocer su fisiopatologia tenemos que tener en cuenta primeramente
como es que este virus entra al organismo. Este entra por via fecal-oral o bien
también puede entrar por via respiratoria, luego de esto penetra en los tejidos
linfoides A continuacién, se produce una viremia primaria (menor), con
diseminacién del virus al sistema reticuloendotelial. Hasta este punto, la
infeccién puede contenerse, pero si avanza, el virus puede multiplicarse en
forma adicional y causar una viremia secundaria de varios dias de duracion,
gue conduce al desarrollo de los sintomas y a la generacion de anticuerpos.
Se conoce una segunda clasificacion de estas infecciones, en donde el

poliovirus entra al sistema nervioso central
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