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FENÓMENOS CADAVÉRICOS 

Los fenómenos cadavéricos destructores, los vemos reflejados cuando muere una persona, 

son el estado por el que pasa un cuerpo al momento de que la vida material expira. 

En el derecho penal se considera importante ya que ayuda a determinar el tiempo que ha 

pasado desde que murió una persona, por ende, se considera necesario explicar estos 

fenómenos. 

La muerte se puede conceptualizar de una manera simple: fin de la vida, pero, va un poco 

más allá que sólo un fin como tal, ya que diversas religiones y filósofos consideran que la 

muerte es el inicio de una verdadera vida, por ende, no se entrará en esos temas, ya que 

lo que se considera como objeto de estudio en esta investigación es el cuerpo humano. 

Por fenómenos cadavéricos se entiende el conjunto de cambios, alteraciones y/o 

modificaciones que sufre el cuerpo de un ser vivo al momento de fallecer. 

Los Fenómenos Cadavéricos se clasifican de dos maneras: 

1. Fenómenos cadavéricos tempranos 

2. Fenómenos cadavéricos tardíos 

Los fenómenos cadavéricos destructores a diferencia de los fenómenos cadavéricos 

tempranos aparecen en un lapso de tiempo mayor, mientras que los tempranos se ven 

reflejados de manera inmediata al momento de la extinción de la vida de un individuo. 

Los fenómenos cadavéricos son de transformación del cadáver, comienzan a aparecer una 

vez muerta la persona. Son signos positivos de muerte si bien su comienzo a instalar son 

tardíos. Tras el fallecimiento de un individuo, el cuerpo comienza con la etapa de 

putrefacción entre las 24 y las 36 horas. Por eso, hay una ordenanza municipal que dice 

que un cadáver no puede ser inhumado antes de las 12 horas, para evitar una muerte 

aparente: ni más allá de las 36, por razones de higiene. 

Estos son los principales fenómenos cadavéricos que acontecen: 

DESHIDRATACIÓN: La merma de agua corporal hace que la piel se apergamine y los ojos 

se plieguen como cuando un globo se desinfla. En este último caso, la córnea pierde su 

transparencia natural y la esclerótica -membrana externa del globo ocular- se degenera, lo 

que deja entrever la coroides subyacente, otra membrana de color más oscuro. La lesión 
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esclerótica se manifiesta como una mancha negruzca en los bordes de los ojos. El 

fenómeno es variable, del lugar, la ropa, se ve ha nivel de la piel y de las mucosas. En el 

caso de esta última objetivamos particularmente en la parte ocular, bucal, y genital. Tanto 

la boca como los ojos tienen que encontrarse abiertos. 

ENFRIAMIENTO: Con el paso del tiempo, el cadáver se enfría. La pérdida de la temperatura 

corporal se mide por la vía rectal. Depende del clima, del lugar, la ropa que lleve consigo el 

cadáver, y es sumamente variable se acepta una estimación, por ej: en el caso de una 

persona fallecida que hubiese sufrido una infección el cadáver va a tardar en su 

enfriamiento. Lo que se puede establecer es que a las 24 horas el cadáver igualó la 

temperatura ambiente. 

LIVIDECES: La detención del corazón provoca que la sangre, por efecto de la gravedad, se 

deposite en las zonas declives del cadáver. Entre media hora y 45 minutos después de la 

muerte, aparecen en estos lugares unas manchas violáceas, rojas o rosadas que, poco a 

poco, van extendiéndose por el cuerpo. El cadáver pierde la presión arterial flujo sanguíneo 

por tal motivo se va la sangre por gravedad. Las livideces se patentan a las 2 o 3 horas. En 

grandes hemorragias las livideces son muy tenue.  

HIPÓSTASIS VISCERALES: Se trata de la acumulación de sangre en las zonas declives 

del cerebro, los intestinos, los pulmones y demás vísceras. En las áreas congestionadas 

aparecen manchas negruzcas claramente visibles en la autopsia. 

RIGIDEZ: La deshidratación y la acidificación natural de los músculos hacen que el cuerpo 

quede en un estado de absoluta rigidez. Ésta, que comienza en torno a la hora del óbito, 

Entre las 3 a 4 horas comienzan a aparecer y no es un fenómeno físico sino que es químico. 

Afecta en primer lugar a los músculos de la mandíbula inferior, luego a los de la nuca, la 

cara, el tronco y las extremidades superiores y, finalmente, a los de las piernas, cesa el 

metabolismo, se produce un proceso químico contracción parcial por aposición, o 

acortamiento de proteínas, por lo tanto de las fibras musculares, contraen de una progresión 

céfalo caudal (o sea de la cabeza a los pies), primero de los músculos maxilares, nuca, 

cuello, y por último los pies cuando es total entre las 12 y las 15 horas el cadáver esta en 

actitud de envaramiento que son fijas, pasando las 15 horas las rigideces comienzan a 

desaparecer, desde la cabeza a los pies, o sea de la misma manera que comenzó, encéfalo 

caudal. La rigidez desaparece pasadas unas 24 horas. 

ESPASMOS: Son un tipo especial de rigidez cadavérica que surge de forma instantánea 

en muertes súbitas por lesiones en el tronco cerebral (ahorcamientos, electrocuciones). El 

espasmo cadavérico, en muerte súbita el cadáver es el que corta el fenómeno químico, por 

eso desaparece la rigidez, o sea que depende del inicio de la putrefacción, para que 

empiecen a desaparecer las rigideses, y las mismas comienzan a desaparecer entre las 36 

y 48 horas. Son por contracción de nuestros músculos, la piel anserina o de gallina, por la 

contracción de los músculos pilo erectores. 

CROMÁTICO: Es el primer período, mancha verde por la fosa ilíaca derecha que se instala 

en las 36 horas, ya no van a estar las rigideses. Las bacterias aerobias son las primeras 

que empiezan a reproducirse, ya que estas consumen oxígeno, y cuando se termina el 

oxígeno se reproducen las anaerobias que no necesitan oxígeno y son las que van a 



acelerar la putrefacción del cadáver, luego se ve el aglobamiento abdominal inferior que es 

cuando hay mas gases después de la mancha, y luego va aumentando, y sube tomando 

todo el abdomen después de las 48 horas, y se dice que se encuentra aglobado.  

ENFISEMATOSO O GASEOSO: Segundo período; en él predomina la producción de gas 

mas de 48 horas, depende de la circulación post-mortem, es la visualización de red capilar 

venosa, (pero el cadáver no tiene circulación) es debido a una hiper producción de gas, 

presión de la sangre con bacterias, son ramificaciones negruscas, en los costados del 

abdomen, otro son las vesículas o ampollas pútridas, que aparecen en la piel y que separan 

la epidermis y la dermis en la piel con liquido y gas, se rompen fácilmente, y esto esta 

alrededor de los 10 días, cuando esta aglobado, red capilar venosa y vesicular son 

productos de los agentes bacterianos, (enfisematoso florido). 

 
 

 
 

 


