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Conclusión de ambos pacientes:  

En conclusión, el paciente número 1, debido a su bajo puntaje en la escala de 

Hamilton (Psíquica: 8 y Somática: 8) no se clasifica como ansiedad y aunado a esto, 

el paciente no necesita tratamiento farmacológico, es mi amigo Mauricio Bermúdez 

Carbajal, tiene 20 años de edad, no presenta adicciones y trata de liberar el estrés, 

aunque a veces presente nerviosismo.  

La paciente número 2, de nombre Nahara Ageleth Figueroa Caballero, es una joven 

de 17 años de edad, la cual no presenta sintomatología como para pensar en un 

trastorno de ansiedad, puesto que en la escala de Hamilton presento una 

puntuación total de 10, con resultados de la ansiedad psíquica: 4 y de la ansiedad 

somática de: 6 y en la puntuación de la ansiedad de Beck: 13. Lo que significa que 

se cataloga como una persona aparentemente sana.  

 


