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YOVANNI ALFARO GÓMEZ 

CONCLUSIÓN 

El paciente refiere una puntuación de 4 puntos, el cual se 

diagnostica como una ansiedad muy baja, cabe resaltar que en sí 

es un paciente sin ningún trastorno, el paciente refiere, que los 

síntomas somáticos que padece, por lo regular es cuando realiza 

actividad física, a excepción de la incapacidad de relajarse.  



CONCLUSIÓN 

El paciente refiere una puntuación de 3 puntos, de acuerdo a los valores obtenidos, corresponde una 

ansiedad psíquica, por lo que no presenta datos de ansiedad como tal, en si es un paciente en estado 

“normal”.  
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