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Personas 

Cansancio
Dolor de 

cabeza

Diarrea o 

estreñimiento

Falta de 

energía o 

concentración

Virus Enfermedad Propagación Cuarentena Ninguno Mayor de 24 Si No Computadora Teléfono Tablet Televisor Nerviosismo
Sensación de 

peligro
Temblores

Le cuesta 

concentrarse
No

Cerca del 

hospital 

COVID-19

Cerca del 

panteón 

municipal

Cerca del 

crematorio 
Otros Pandemia El encierro Enfermedad 

No me ha 

amenorado el 

apetito

Tabaco Marihuana Alcohol Cocaína Ninguno

1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1

2 2 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1

3 3 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1

4 4 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0

5 5 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0

6 6 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0

7 7 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0

8 8 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1

9 9 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0
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De los siguientes estupefacientes señale cuál a consumido

Pregunta 13 

1

1

1

Pregunta 11

Señale lo que noto que le hizo amenorar el apetito ¿Cuál es el lugar donde reside?

Pregunta 12

Indefinido (No se considera 

hombre ni mujer)

Lesbiana (Mujer que sientre 

atracción sexual por otra 

mujer)

¿Cuál de las siguientes respuestas se considera usted? 

Pregunta 9 Pregunta 10

¿En cuál de las siguientes ubicaciones se encuentra usted? 

1

1

1

0

0

0

0

0

Sí

Pregunta 1 Pregunta 5 Pregunta 6 

Heterosexual (Le gusta la 

persona de su sexo opuesto)

Gay (Persona, especialmente 

hombre que siente atracción 

hacía alguien de su mismo sexo)
Si No

Pregunta 8

De la siguiente pregunta deberá responder 

positivamente si ha tenido uno de estos 

signos y síntomas: pensamientos de 

suicidio, no tener ganas de vivir o 

matenerse inactivo 

Pregunta 7

De la siguiente pregunta responderán afirmativamente si 

ha tenido 1 a 3 de estos signos o síntomas: Pánico, 

Desesperación, Sensación de asfixia, Latidos fuertes 

De los siguientes síntomas señale cuales ha manifestado
¿Ha visto un incremento de 

peso actualmente? 

Pregunta 4

De los siguientes aparatos electrónicos señale cuáles ha 

utilizado
¿Cuántos años tiene?

Pregunta 3

De los siguientes conceptos que se les muestra marque cual tiene una 

idea de lo que es

Pregunta 2

De los siguientes síntomas, señale cuáles ha sentido

10 10 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1

11 11 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0

12 12 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0

13 13 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0

14 14 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1

15 15 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0

16 16 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1

17 17 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1

18 18 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1

19 19 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1

20 20 0 0 0 1 0 0 0 0 0
1

0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0

21 21 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0

22 22 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1

23 23 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1

24 24 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1

25 25 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1
26 26 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0

27 27 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1

28 28 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1

29 29 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0

30 30 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1
31 31 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0

32 32 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1

33 33 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1

34 34 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0

35 35 0 0 0 1 0 0 0 1 0
1

0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1

36 36 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0

37 37 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0
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38 38 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1

39 39 0 0 1 0 0 0 0 1 0

1

0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1

40 40 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1

41 41 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1

42 42 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1

43 43 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1

44 44 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0

45 45 1 0 0 0 0 0 0 0 1
1

0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0

46 46 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1

47 47 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1

48 48 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0

49 49 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1

50 50 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0

51 51 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1

52 52 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0

53 53 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1

54 54 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0

55 55 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0

56 56 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0

57 57 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0

58 58 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0

59 59 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1

60 60 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0

61 61 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1

62 62 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1

63 63 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0

64 64 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1

65 65 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0

66 66 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1

67 67 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0

68 68 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0

69 69 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0

70 70 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1

71 71 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1

72 72 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1

73 73 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1

74 74 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1

75 75 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0

76 76 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0

77 77 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1

78 78 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1

79 79 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0

80 80 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0

81 81 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0

82 82 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0

83 83 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1

84 84 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0

85 85 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0

86 86 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0

87 87 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1

88 88 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0

89 89 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0

90 90 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1

91 91 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0

92 92 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0

93 93 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1

94 94 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1

95 95 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1

96 96 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1

97 97 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1

98 98 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1

99 99 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0

100 100 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1

41 22 13 23 29 15 7 23 26 93 7 57 43 47 46 4 3 42 6 10 42 45 55 8 11 4 77 19 23 2 56 8 2 35 2 53100
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0

53 47 91 2 2 5

0

1

0

0

0

0

0

1

1

1

0

0

0

1

0

0

0

1



 

 

Total Porcentaje Proporción 

41 41 0.69

22 22 0.28

13 13 0.15

24 24 0.32

100 100

29 29 0.41

15 15 0.18

7 7 0.08

23 23 0.30

26 26 0.35

100 100

7 7 0.08

100 100

57 57 1.33

43 43 0.75

100 100

47 47 0.89

46 46 0.85
4 4 0.04

3 3 0.03

100 100

42 42 0.72

6 6 0.06

10 10 0.11

42 42 0.72

100 100

45 45 0.82

55 55 1.22

100 100

53 53 1.13

47 47 0.89

100 100

91 91 10.11

2 2 0.02

2 2 0.02

5 5 0.05

100 100

8 8 0.09

11 11 0.12

4 4 0.04

77 77 3.35

100 100

19 19 0.23

23 23 0.30

2 2 0.02

56 56 1.27

100 100

95 95 19.00

5 5 0.05

100 100

8 8 0.09

2 2 0.02

35 35 0.54

2 2 0.02

53 53 1.13

100 100

Cuadro de resultados de la investigación de Estrés en jóvenes universitarios resultado de la pandemia 

COVID 19 en Comitán de Domínguez, Chiapas de marzo a agosto del 2020

Total 

2. De los siguientes conceptos que se les muestra marque cual tiene una idea de lo que es

ítems 

Cansancio

Dolor de cabeza

Diarrea o estreñimiento

Falta de energía o concentración

Total 

Total

13. De los siguientes estupefacientes señale cuál a consumido

Virus 

Enfermedad 

Propagación 

Cuarentena 

Ninguna 

Total 

Mayor de 24

Cerca del crematorio 

Otros

Sí

No

Total

8. De la siguiente pregunta responderán afirmativamente si ha tenido 1 a 3 de estos signos o síntomas: 

Pánico, Desesperación, Sensación de asfixia, Latidos fuertes 

Si 

15-24 años 93 93 13.29

3. ¿Cuántos años tiene?

Total  

Sí 

4. ¿Ha visto un incremento de peso actualmente? 

11. Señale lo que noto que le hizo amenorar el apetito

Total  

Tablet 

No

5. De los siguientes aparatos electrónicos señale cuáles ha utilizado

Computadora

Teléfono

Televisor

Total  

6. De los siguientes síntomas señale cuales ha manifestado

Sensación de peligro

Nerviosismo

Total

10. ¿En cuál de las siguientes ubicaciones se encuentra usted? 

Temblores

Le cuesta concentrarse

Total

7. De la siguiente pregunta deberá responder positivamente si ha tenido uno de estos signos y síntomas: 

pensamientos de suicidio, no tener ganas de vivir o matenerse inactivo 

Tabaco

Marihuana

Alcohol

Cocaína 

Ninguno

1. De los siguientes síntomas, señale cuáles ha sentido

Cerca del hospital COVID-19

Cerca del panteón municipal

Total

Enfermedad 

No me ha amenorado el apetito

Total

12. ¿Cuál es el lugar donde reside?

Comitán de Domínguez, Chiapas 

Tapachula, Chiapas

No

Total

9. ¿Cuál de las siguientes respuestas se considera usted? 

Heterosexual (Le gusta la persona de su sexo opuesto)

Gay (Persona, especialmente hombre que siente atracción hacía 

alguien de su mismo sexo)

Indefinido (No se considera hombre ni mujer)

Lesbiana (Mujer que sientre atracción sexual por otra mujer)

Pandemia

El encierro 


