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Ciclo demografico antiguo.
Chinampeas, civilizacion azteca.

a transformacion de cazadores a
agricultores, no fue un proceso
facil. Es claro que esta transicion
debe haber implicado problemas
severos en el abasto de
alimentos, y un deterioro grande
en la calidad de las proteinas
ingeridas por los primeros
pobladores.  Asi, podemos
visualizar el establecimiento de
los primeros grupos humanos en
el continente americano, como
un largo ciclo de lenta expansion
poblacional, seguido por otro de
estabilizacion y, en algunos casos, de reduccion de las poblaciones humanas, provocado por
la extincion del recurso animal.

Inicio de la transicion demografica

los limites que impone la geologia volcanica de la
cuenca de México cobraron sus primeras victimas.
Fue alli donde por primera vez se registra, de
manera certera, el hecho de que el desarrollo
urbano de la cuenca se vio restringido por la
naturaleza tectonica del Eje Volcanico Transversal,
provocando un verdadero desmoronamiento
poblacional y emigracion masiva




final de la transicién demogrifica

Existen s6lidas evidencias de que el 4rea de Teotihuacan se encontraba fuertemente alterada
en el momento de la decadencia de esta cultura. No es coincidencia que estas magnificas
ruinas se encuentren atn hoy en dia en un area desertificada, seca y sin mayor vegetaciéon
arborea. Por lo que sabemos, la region ya se encontraba en ese estado a la llegada de los
espanoles. Es dificil creer que los fundadores de esta gran cultura eligieron un sitio
relativamente inhospito cuando existian areas mas fértiles a corta distancia. Parece mas
l6gico suponer que el area, inicialmente fértil, fue deteriorada por el mismo desarrollo
cultural del centro urbano, hasta provocar su decadencia debido al agotamiento de los
recursos naturales.



Ciclo demografico moderno
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Varias culturas existieron en los margenes de los lagos, antes y durante la llegada y
establecimiento de los aztecas. Ademéas de los asentamientos originales en Teotihuacan,
Texcoco y en varios pueblos menores mas, inmigrantes de distintos grupos étnicos se fueron
asentando en la cuenca.

El desarrollo de nuevas técnicas agricolas —las chinampas—, basadas en el riego por
inundacion del subsuelo y en la construccion de canales, permitieron un impresionante
aumento en las densidades poblacionales. En los campos chinamperos los canales servian a
la vez como vias de comunicacion y de drenaje, mientras que la agricultura en campos,
rellenados con el sedimento extraido de los canales, permiti6 un mejor control de las
inundaciones



Ciclo de crecimiento cero

La avanzada agricultura indigena desarrollada en la cuenca, y el uso tradicional de la rica
flora mexicana, armonizaron bien con la tradicién arabe-espafiola de los patios y jardines
interiores. Otro elemento urbanistico de gran importancia social, compartido por las
culturas azteca y espanola, era la existencia de grandes espacios abiertos en el corazon de las
ciudades, rodeados de los principales centros ceremoniales, religiosos y de gobierno, y
generalmente cerca también del mercado de la ciudad.

Al finalizar la Revolucién Mexicana el proceso de industrializaciéon acelerado volvi6 a la
ciudad, trayendo consigo, entre otras cosas, una marcada mejoria en el transporte puiblico,
la cual permiti6 la expansion del area urbana y, en consecuencia, la ocupaciéon de buenos
suelos agricolas, que quedaron sepultados bajo calles y edificios. Se estableci6 la Reforma
Agraria como Secretaria de Gobierno y entre 1934 y 1940 miles de nuevos ejidos fueron
creados sobre las tierras repartidas. Como parte de sus preocupaciones por el uso de la tierra,
el gobierno



