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Instrucciones
Poblacion final, intermedia & saldo migratorio

I. Abrir Excel

2. Colocar el titulo del documento “Poblacién final, intermedia y saldo migratorio”

3. Realizar la tabla de poblaciones en la que debe contener: poblacion inicial, poblacion final y
poblacion intermedia.

4. En esta tabla se debe de proporcionar la poblacién inicial.

5. Realizar la tabla de datos, la cual debe incluir: saldo migratorio, inmigrantes, emigrantes,
nacimientos y defunciones.

6. En esta tabla nos proporcionan los datos de inmigrantes, emigrantes, nacimientos y
defunciones.

7. Para obtener la poblacion inicial se realiza lo siguiente:
Se coloca el numero de poblacion inicial + nacidos vivos — defunciones + inmigrantes-
emigrantes.

8. Primero se debe sacar el saldo migratorio, la formula es:
Inmigrantes — emigrantes

9. El siguiente paso es sacar la poblacion final, la férmula es:
Poblacion inicial + Nacidos vivos - defunciones + saldo migratorio.

10. Finalmente se saca la poblacién intermedia, la formula es:
(Pl + PF)/2 (Es la suma de la poblacion inicial + poblacion final y el resultado se divide entre
dos.

Marjer eoireideneis

Excel
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A Esaibe aqui para buscar

|.- Buscar en el navegador el 2.-Dar clic izquierdo en hoja en

programa de Excel blanco
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19 TBM 5.545653 | |
20 MEF 845,
2] TFG 158.5799) ]
Poblacién final, intermedia y TASA! 3. Colocar el titulo del documento
Listo - “Poblacion final, intermedia y saldo

migratorio”

cuadr

‘ I poblaciones
poblacion incial 1284578 )
= . Se colocan los ndmeros

poblacion final _1285644|

correspondientes a cada termino.

poblacion intermedia |

datos
) Saldo migratorio 158
| inmigrantes 1259 )
b presee—— 1101 Se colocan los nUmeros
; r———— 2365 correspondientes a cada termino.
I defunciones 3957
]
i s - fo | =48654C13-C14+C11-CI2
ca s W 4365 c6 v £ | =(ca+cs)/2
LA B ¢ | O E F | A 8 c D 3 P
A B _JCE o | E 1 CUADRO DE POBLACIONES 1 CUADRO DE POBLACIONES
1 CUADRO DE POBLACIONES > 2]
2 3 poblaciones i
3 blaciones 4 poblacion inicial | 4365 | 5
4 poblacion inicial 4865 5 I poblacion final I 5049 D<: 6

6. poblacion final: Se coloca el i £ :
P L 7.poblacion intermedia: Es la

numero de poblacién inicial + S
suma de la poblacion inicial +

nacidos vivos — defunciones + o
saldo migratorio, |2 formula poblacion final y el resultado
queda: =4865+C 13- se divide entre dos formula:

Cl4+Cl11-CI2 =(C4+C5)/2

5.para obtener PI: Se coloca
el numero de poblacion

inicial + nacidos vivos —
defunciones + inmigrantes-
emigrantes.

SUMA - X v Kk =C11-C12
A | B C D | E
1] CUADRO DE POBLACIONES
2_
3 [ povlaciones | : .
4 | poblacion inicial | 4865 8.saldo migratorio: Es la suma de
5 | poblacionfinal | 5049 la poblacion inicial + poblacion
B blacion int di 4957 . 0. a
; pobaton mermere final y el resultado se divide entre
8 | dos formula: =C11-C12
9 datos
10| saldo migratorio :Cll—CllZ
11 inmigrantes 115
12 emigrantes 37
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Instrucciones

Tazas principales/ tazas de natalidad/ fecundidad / letalidad
|.Abrir Excel

2.Colocar el titulo del documento “Tazas de poblacion”

3.Realizar la tabla de poblaciones en la que debe contener: tasa bruta de natalidad, tasa bruta de
mortalidad y tasa bruta de fecundidad general.

4.En esta tabla se deben tener los valores de la tabla de Poblacion final, intermedia & saldo migratorio
ya que los datos que nos proporcionan son: los datos de inmigrantes, emigrantes, nacimientos y
defunciones.

5. insertar tabla con 2 columnas y 4 filas

6. la tasa bruta de natalidad (TBN) se define como al nimero de nacimientos que se producen en
un ano en un determinado territorio por cada 1.000 habitantes.

7. La tasa bruta de mortalidad (TBM) Refleja el nUmero de defunciones ocurridas en un aho por
cada 1.000 habitantes.

8. La tasa de fecundidad general (TFG) Es otro dato estadistico esencial para entender la natalidad y
crecimiento natural de una poblacion. La TFG indica la fecundidad de una sociedad en una época
determinada, y en esta tase se refiere la relacion que existe entre el nimero de nacimientos
ocurridos en un cierto periodo, normalmente un ano.

Buenos dias

Hueva

|

Utrs enbianea

Mz plantlae >

Reclentes  Ancladn

Hembre Fecea de meficstien

MPRA- piramide pobiacional MexChis
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31 17
32 13 TBN 26.53991
CALCULO DE POBLACION TASAS 19 TEM 5.545653
20 MEF 843
\ \ \ \ 21 TFG 158.5799

77

A | B e b . C19 7 fe ( =(c14/cs5)*1000
13 nacimientos 134]
14 defunciones 23| A | B c D | E |
15 | 13 nacimientos 134
16 | 14 defunciones 28
17— 15
18[ <___ BN |:[cn{c5@ =
17|
18 TEN 26.53991
19] <_18m_ 5.545653/
20 MEF 845

c21 W
A B c | |

13 nacimientos 134|

14 defunciones ZSI

15_

16|

17

18 TBN 26.53991

19 TBM 5.545653

20 MEF 845

TFG 158.5 r>
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instrucciones

Piramide poblacional

)
2)
3)
4

3)

6)
7)
8)
9)

Abrir Excel.

Poner titulo a la hoja “Piramide poblacional”.

Abrir una nueva hoja de calculo en Excel para introducir los datos
Insertar una tabla que contenga:

o La tabla debe de tener tres columnas

o El nimero de filas dependera del nimero de edades que se manejen, en este caso
la piramide de Japon cuenta con 17 filas ya que son los rangos de edad que utilizaron.

o Se selecciona la primera fila y se combinan las celdas y se pone nombre de piramide
poblacional.

o La segunda fila se utiliza para nombrar las columnas en grupo etario hombres y
mujeres.

o Se rellena la tabla con la cantidad que tenga los hombres y mujeres de acuerdo a la
edad que corresponda. Es importante mencionar que los datos que aparezcan en la
columna de hombres deben aparecer con nimeros negativos, se debe poner un
signo () antes de cada valor.

Una vez llena la tabla con todos los datos necesarios de acuerdo a la edad se copia la tabla.

o A diferencia de la primera tabla la segunda nos quedara con signos positivos. Es
importante mencionar que los datos que aparezcan deben aparecer con numeros
positivos, se debe quitar el sigho negativo.

Para la creacion del grafico se deben seleccionar todos los datos.

Se hace clic en el botén (asistente para graficos)

Se elige el grafico de barras y se selecciona subtipo barra agrupada botén y damos aceptar-.
Escribir el titulo de grafica, en este caso se selecciona a los hombres.

10) Una vez obtenida la piramide, se debe mejorar para que se tenga un buen disefo.
['1) Arreglar las barras: para eso se debe dar doble clic en una de las barras del grafico. En el

cuadro de didlogo Formato de la serie de datos, selecciona la pestana Opciones. Configura
Superposiciéon a 100 y pulsa Ancho del rango a 0 y pulsa el boton OK. No cambies nada
mas. Las barras del grafico deben aparecer juntas, sin agujeros.

12) Arreglar el eje vertical: (desplazar las etiquetas de edades hacia la izquierda). Haz doble clic

en los datos del eje vertical. En el cuadro de didlogo Formato de ejes, elige la

I3) Pestana Tramas y configura los botones de marca de graduacion a Ninguno y el boton de

rotulos a Inferior.

[4) Arreglar el eje horizontal (eliminar los valores negativos del eje hombres). Haz doble clic

sobre los datos del eje horizontal. En la pestaiia Numero selecciona Categoria: Personalizada
y escribe en Tipo: 0;0.
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Mejor colncidencia
a Excel
Aplicacian

Aplicaciones el
~. Conexitn a Escritoric remoto > ap i
Buscar on Internat

P exc - ver resultados web > i pbric

Documentos (4+) v
Configuracin (2) Recientes

B9 Fémulas de trabajo de investigacion
6 imerpretaciones (1)

B RECOLECCION DE DATOS T (2)

B3 RECOLECCION DE DATOS Th (1)

B Clasificacion (1)

B Clasifiescion

B9 DELPHY VHL

B DELPHY VEVC 06

B imerpretaciones

| o ed

|.- Buscar en el navegador el
programa de Excel

21
i ; PIRAMIDE POBLACIONAL ®
v

Listo

R Escribe aqui para buscar

3.-Poner nombre en la hoja |
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Ardl

Calibri
| g

Pevgave N kK s~ EH- & A~

Porta
i)

c3

Buenos dias

Nueva

s

-

Ubeaen anco.

Reclentes  Anclado

B Hombm

edificacin

@ MR giamide pbiacionsl Meichis Haca?!

[3 Formuias de rabajo de imvestigacion

ot s o

[ RECOLECCION DE DAIOS TA (23

ara buscar

Mt pantiss 5

2.-Dar clic izquierdo en hoja en
blanco

hivo [WONSOMM Insettor  Disposiciéndepigina  Férmulas  Datos  Revisar  Vist

== E e W Ajustartexto

Combinary c

papeles 5 Fuente [ Alineacién
R Su licencia no es original y puede ser victima de una falsificacién d
OBTENGA OFFICE AUTENTICO i
licencia original de Office hoy mismo.
M e
A 8 c D E F G

| PIRAMIDE POBLACIONAL ®

Listo

4.-Insertar tabla de tres columnas y
las filas necesarias




B = ¥ MUJERES
Archivo Inicio Insertar Disposicién de pagina Férmulas Datos Revisar Vista Ay -2506904 2375603
X 2 pjustar texto -2788892 2643390
B - -2854308 2706094
~ N K s~ [~ &y A~ = Combinary centrar ~ 2937277 786858
Portapapeles & Fuente [} Alineacién | -3077758 2924406
0 TG AITERIIES) :: Ehn(:i:(O\:ign‘i:doang\F:atlayhzx;eriii::jvkt\ma de una falsificacion de software ::;igi:i ::;;ggi
G3 A f -3969306 3803144
-4453487 4302976
B . S 2 £ £ = -5035800 4873470
2| 4231558 4169547
3 PIRAMIDE POBLACIONAL | -3896612 3851485
GRUPO -3776899 3814446
4 ETARIO HOMBRES |MUJERES -4217747 4432748
5| -4229351 4747816
s | 3015033 3748199
Zl 3945821 7020706
8
|
10] HOMBRES MUIJERES
] 2506904 2375603
:i’ 2788892 2643390
14| 2854308 2706094
15 2937277 2786858
16 3077758 2924406
17 3180645 3027699
oy 3542174 3378771
_1;): 3969306 3803144
PIRAMIDE POBLACIONAL ® 4453487 4302976
e 5035800 4873470
4231558 4169547
3896612 3851485
3776899 3814446
4217747 4432748
i i 4229351 4747816
5.- la primera fila se combina y se 22t e
e B8 q
pone piramide poblacional, la 3945821 7020706

segunda fila se divide en 3 columnas
y se hombre grupo etario, hombres
y mujeres

6.- rellenar la tabla con los datos obtenidos, es
importante recordar que en una tabla la fila de
hombres quedara en negativo.

UM (nsertar  Disposicion de pagina  Férmulas

Calibri - - A A - ==

R~ » »

- NK S~ v D-A-|===
Portapapeles 73 Fuente [
Ga v £ || =(ca) y q

7.- se selecciona una casilla de hombres en la

Ar 8 L cl 0 B FIET N segunda tabla, y ponemos la siguiente formula: =-
§| et e (C4), damos click en el punto verde y jalamos para
4 0-4 afios
: jrostes | abajo en toda la fila, obteniendo asi que la formulas
s 5 se copie en toda la fila y los valores termines con
9

sigho — antes de cada uno.

15 95,

16
7 -69 3] - |_64,000]
18

19

20

21

22
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8.- se seleccionan los datos de la tabla sin el titulo,
se da click en graficos recomendados

Tablas Complementos

F3 = £ | Grupo etaric

i A s |le o 3 13 3 " ' ]
Ll
2
3
4
s
& -
7
Y »
3 -
0
n »
b =
B %0
b
15 -
% -
n P
8
s »
o s
2! =
3
a4
2.
2
L4

Hojal | @

nsertar grafice
Graficos recomendados  Todos los graficos

ot s "

““““Ih,
H“ﬂ:ﬂ;@) \

Barras agrupadas

Titulo del grafico

9.- Seleccione las barras agrupadas.

400000 300,000 200,000 100000 0

100000 200000 300000 400,000

oujeres Whombres

E1 gréfico de barras agrupadas se usa para comparar valores entre algunas
categorias. Uselo cuando el grafico muestra una duracion o cuando el
texto de la categoria es largo.

e ——
PIRAMIDE POBLACIONAL DE GRECIA
85 154048 223368
20284 164264 231560 . ., \/
75a79 195010 240669 10.- Una vez obtenida la pll"amlde, se
70274 260444 307835 .
e - e debe mejorar para que se tenga un buen
60a64 320371 362278 diseﬁo.
55259 337891 379760
S0as54 384485 413336
45a49 391322 408394
0245 | 397708 367204
35240 369591 367204
30a34 298257 298181
25229 290611 274065
20424 293177 266429
15219 287367 262338
10414 284787 268819
5a9 263054 248904
0a4 237156 224799
50000 400000 300000 200000 100000 0 100000 200000 300000 400000 500000
®MUIERES = HOMBRES
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v | |
+ Formato de punto ... ¥ %
N p
7 Opcones desere ¥ I'l.- Seleccionar una barra y tiene que quedar con
A Ol | 100% de superposicion de series y 0% en ancho de
Trazar serie en
(e Fje principal
() Eje secundario
G Sy sl ETe——

Anchodelange 1| o% |

PIRAMIDE POBLACIONAL DE GRECIA

80a84

T5aTe
F0ava

65369

60a 64 320371 362278
55259 337891 379760
50254 3BA485 413336
45249 391322 408394
40a 45 397708 367304
35a40 369591 367204
30834 298257 298181

25229 290611 274065

20424 293177 266429

15419 287367 62338

10414 2BATET 268819
5a%
0ad

S00000 400000 300000 200000 100000 o 100000 200000 300000 400000 S00000

® MUJERES ™ HOMERES

12.- Poner disefo y colores para distinguir
entre hombres y mujeres
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Instrucciones
corredor epidemioldgico

% Se deben utilizar nlmeros crudos:

Se requiere contar con las frecuencias mensuales de la enfermedad correspondientes a una serie

de 5a 7 afos.

Es importante observar la regularidad con que se presentan los casos de un aho otro:

2K Si es irregular se debe tomar menos afos
3K si es regular se pueden tomar mas afios
I. siyatenemos los nUmeros de casos de una enfermedad en una comunidad X, debemos
ordenar los datos por mes
2. Se ordenan, de mayor a menor, las frecuencias de un mes de todos los ahos que
corresponden a la serie.
3. Abrir un documento nuevo en Excel
Poner nombre en titulo |, corredor epidemiologico
5. Insertar tabla
a. |3 columnasy 7 filas (el nUmero de filas dependera si la enfermedad es regular
o irregular)
6. Rellenar la tabla con los datos ya ordenados
7. Insertar otra tabla con:
a. |3 columnas en donde se pondran los meses del afho
b. 4 filas en donde la primera sera el percentil 75, mediana y percentil 25

8. Seleccionar B:13 que corresponde a la fila de enero, para que obtengamos este valor
debemos poner la siguiente formula: =PERCENTIL.EXC (B3:B9, 0.25), el punto verde
que aparece en B:13 se jala hacia toda la fila de esta manera se obtendra el percentil 75
de todos los datos.

9. Seleccionar B:14 que corresponde a la fila de enero mediana, para que obtengamos este
valor debemos poner la siguiente formula: =MEDIANA (B3:B9), el punto verde que
aparece en B:14 se jala hacia toda la fila de esta manera se obtendra la mediana de todos
los datos.

10. Seleccionar B:15 que corresponde a la fila de enero, para que obtengamos este valor
debemos poner la siguiente formula: =PERCENTIL.EXC (B3:B9, 0.75), el punto verde
que aparece en B:15 se jala hacia toda la fila de esta manera se obtendra el percentil 75
de todos los datos.

I'l. Se selecciona los datos obtenidos en percentil 75, MEDIANA, percentil 25

12. Ubicar (insertar) en la barra de mend, después se da clic en graficos recomendados.

I3. Nos aparece un cuadro de insertar grafico, damos clic izquierdo en areas y ponemos la
opcion de apiladas, quedando entonces nuestro grafico como areas apiladas y se da
aceptar.

14. Poner los colores de grafica y poner los nombres de cada una de las areas, quedando al
final: percentil 75 naranja, mediana amarillo y percentil 25 azul.

I5. Poner nombre a la grafica: “corredor epidemiologico de casos de X enfermedad”.

7
0.0

7
0.0

»
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13

ene | feb mar | abr may | jun jul ago sep | oct nov | die
2017 |32 |33 |30 |27 |27 |27 |27 |28 |3s |37 |38 |40 .
2016 |24 |26 |23 |20 |20 |20 |20 |20 |30 |34 |37 |38 —:'W‘\
3015 | 36 |36 |23 |30 |30 |28 |28 |29 |4z |45 |48 |48 |. Ordenar los
2014 |36 |39 |36 |33 |3z |33 |33 |33 |42 |46 |49 |s0
3013 |37 |40 |37 |34 |34 |34 |34 |34 |4a |47 |a@ |50 datos por mes
2012 |39 |38 |35 |32 |30 |31 |31 |33 |41 |44 |s0 |s1 1T—ooo
7011 | 42 |44 |35 |36 |36 |36 |36 |36 |46 |48 |52 |53
ene feb mar Abr may | jun jul ago sep oct nov dic \
42 |44 |39 |36 |36 |36 |36 |36 |46 |48 |52 53
39 |38 35 |32 |30 |31 31 |33 |41 |44 |50 |51 2. Se ordenan, de mayor a
37 |40 |37 |34 |34 |34 |34 |34 |44 |47 |49 50 .
% 36 133 T30 30 23 29 T2 122 T[22 Tae a9 menor, las frecuencias de un mes de
36 |39 3 |33 |32 |33 33 (33 |42 |46 |49 50 todos los anos que corresponden a
32 |33 30 [27 [27 27 27 [28 [35 [37 [39 [40 | | |5 serie.
24 |26 23 |20 |20 |20 |20 |20 |30

Mhnjer coincidencis

Excel
o e

ot Excel
&, Conexidn a Escritono remolo »

L

D en-ver " » ! Abee

Documenton (401

Configuracion (7}

7
H
H

EEeReERERR R

[ e

3. Abrir un documento
nuevo en Excel

T O

@

Corredor epidemiologico Hoja2 +

Listo

—— o

5.-Poner nombre en la hoja |

T CHHD
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£ PHI

mudas de trabajo de investigacion jue. 23 p. .

3
&
B
B
&
=

4.Dar clic izquierdo en hoja en
blanco

JSE —_—
[ener|feb marabr [may jun [jul [agoslsep Joct [nov [dic %“1

S 3| 30 a0l 27 a7) a1 28 35 37| 39 4| 6. Insertar—tabtart3’ columnas

2
o, 24| 26| 23] 20[ 20 20[ 20] 20[ 30 34| 37 38 ,
oy, 36| 36 33 300 30] 20] 200 20] a5 as[ | | ¥ 7 filas (el nimero de filas

o 36 39] 36 33 3] 33 3] 33 4 4] 49 5| | dependera si la enfermedad

ar 37 40] 37 34 34, 34 34] 34wl 41| 49 0 :
w8 B s 4 ©s regular o irregular)

an] 42 44] 3] 36 36] 36| 36| 36| 46] 48| 52| 53 “——=]HHJ




B _ =PERCENTIL.EXC(B3:B9,0.25)
1 .
5 enerl R e 7 Seleccionar B:13 que corresponde a la fila
3 201 32 : enerlfeb [mardabr [may [jun [jul ]agos]sep [oct [nov [dic de enero, para que obtengamos este valor
3 20m] 32| 33| 30| 27| 27| 27| 27| 28] 35| 37| 39| 40
[ 20| 24 + e 24| 26| 23| 20| 20| 20| 20| 20| 30| 34| 37| 38 debemos poner la siguiente formula:
5 201 T_ 5 zmsl 36/ 36| 33| 30| 30| 29| 29| 29| 42| 45| 48| 49
5 36| 39| 36| 33| 32| 33| 33| 33| 42| 46| 49| 50 — 0
A 201l 36 » o 37] 40| 37 34|34 34] 3a] 3] 4a] 47| 45[ 50 PERCENTILEXC (B3:B9, 0.25), el punto
(] 39| 38| 35| 32| 30| 31| 31| 33| 41| 44| 50| 51 . i H
2 5o 37 B L verde que aparece en B:13 se jala hacia toda
8 01 39 x T e la fila de esta manera se obtendra el
3 2om 42 o lper7s] s 53] 50] 27| 27| 2r] 27] 28] 55| 37| 39] 40| | percentil 75 de todos los datos.
10
=
2 ene |f
w [per 75 [}3:B9
u median{ 36|
5 39|
16
7
’3_ sARAL) 8. Seleccionar B:14 que corresponde a la fila
enerfe e s B e L L de enero mediana, para que obtengamos
t[feb ab i jul_| . .
= ;i S ) ) T 1 Y N este valor debemos poner la siguiente
‘ 24| 26| 23| 20| 20[ 20| 20
s 5 :2 36/ 36/ 33] 30] 30[ 29] 29 formula: =MEDIANA (B3:B9), el punto
2015] 36 s 2w 36| 39 36| 33] 32] 33| 33 d B: 14 212 hacia tod
37[ 40| 37] 34 34] 34] 34 verde que aparece en B:14 se jala hacia toda
2014 36 ; Z:: 39] 38| 35[ 32| 30[ 31] 31 q P ) i
Bl 37 o el 4] aa] 39] 36[ 36] 36] 36 la fila de esta manera se obtendra la mediana
l ene [feb [mar [abr [may[jun [jul | 0dos Io OS.
39 de todos los datos
2012 o [per7s| 32| 33| 30 27| 27] 27| 27
" d 36! 38| 35| 32| 30[ 31| 31
20m 42 ﬁ% 40] 37| 3a[ 34| 34] 34
ene |fe
per75 | 32
median| 36!
391].
L — =PERCENTIL.EXC(B3:B9, 0.75) .
2 ene 9. Seleccionar B:15 que corresponde a la fila
3 o 32 . ————— —— — — de enero, para que obtengamos este valor
2 ener{feb marjabr may |jun_|jul |agos|se| d b I . . f I .
' 20| 24 s am 32| 33| 30| 27| 27| 27| 27| 28] 3 ebemos poner la siguiente formula:
) 24| 26| 23| 20| 20| 20| 20| 20| 3
5 2015 36 5 ::2 36| 36/ 33| 30| 30[ 29] 29| 29| 4 =PERCENTIL.EXC (B3B9, 075), el punto
6 204 36| 39| 36| 33| 32| 33| 33| 33| 4 o .
C 2014f 36 » o 37| 40| 37| 34| 34| 34| 34 3s &  verde que aparece en B:15 se jala hacia toda
39| 38| 35| 32| 30 31| 31| 33| 4 ’
7 2013| 37 . ﬂﬁ 42[ 44 30] 36| 36 36| 36] 36| 4 la fila de esta manera se obtendra el
3 " i
L 22| 39 . T TR T AT T T BT percentil 75 de todos los datos.
a 20m 42 o [per75.| 32| 33| 30| 27| 27| 27| 27| 28] 3
10 # /median{ 36| 38| 35| 32| 30| 31| 31| 33| 4
"‘ " 391 40| 37| 34| 34| 34| 34| 34| 4
2 ene
w per7s | 32
w median{ 36
5 39|
L]
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ene |[feb [mar |abr [may [jun jul [ago

median| 36| 38| 35| 32| 30 31| 31| 33

er75 | 32| 33| 30| 27| 27| 27| 27| 28

39| 40| 37| 34| 34| 34| 34| 34
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Archivo

Inicio

Dispaosicion de pagina Férmulas

EEmEE
Tabla Tablas dindmicas Tabla | llustraciones
dindmica recomendadas N

Tablas Complementos

R13 v fe =PFRCFNTII _FXCIR3:R9.N.75)

Insertar grafico ?

i Graficos recomendados  T0dos los graficos

i | AW NS

Columnas

FE

Lineas Areas apiladas
Circular Teulo el prific

Barras

Fm e

Areas

XY (dispersion)
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Superficie

Radial
Rectangulos
Proyeccién solar
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Cascada

Combinado

FEEFOEXBEF

85 Obtener complementos
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o

Corredor epidemiologico

SlEe] —OO—4
ig gg 10. Se selecciona los datos obtenidos en
50] 51 percentil 75, MEDIANA, percentil 25

|

— —vv

Revisar  Vista I'l. Ubicar (insertar) en la barra de menu,

después se da clic en grificos

1?
5 .| recomendados.

Graficos

I2.Nos aparece un cuadro de insertar
grafico, damos clic izquierdo en areas y
ponemos la opcién de apiladas, quedando
entonces nuestro grafico como areas
apiladas y se da aceptar.

13. Poner colores, ajustar a la ventana la
grafica, poner titulo.

1 CHOHC
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Instrucciones

Proporciones

Abrir Excel.

Abrir una nueva hoja de calculo en Excel para introducir los datos
Poner titulo a la hoja “proporciones”.

Insertar una tabla con:

3¢ 4 columnas,

XX 5 filas, la primera filas se nombraran: |. Item 2.total 3. Porcentaje 4. Proporcion; la segunda
fila se selecciona y se combina todo; 3 y 4 fila se ingresan datos, para obtener la proporcion
de NO la formula es: (= G7 / G8 = 24 /90 = 0.27), para obtener la proporcion de Sl la
formula es:
=G8/G7=90/24=3.75

% Para sacar la proporcion de los que NO juegan video juegos se dividié 24 de los que no juegan

entre 90 de los que, si juegan, lo cual dio como resultado 0.27.

% Para sacar la proporcion de los que Sl juegan video juegos se dividid 90 de los que, si juegan

entre los 24 que NO juegan, lo que da como resultado 3.75.

%+ En este caso que en la pregunta dos tienen tres respuestas se realiza lo siguiente:

Se divide 52 que son los que juegan menos de 30 minutos / el total que es (113 — los mismos

52), esto da como resultado 0.85 en su proporcion.

% Para los que juegan de 30 a 60 minutos se realiza el mismo procedimiento. Se divide 33
que es numero total de los que juegan ese rango de tiempo / (113 — 33), dando como
resultado 0.41 en su proporcion.

Los que juegan mayor a una hora se realiza el mismo procedimiento que es dividir 28
que es el total de las personas que le dedican a jugar mayor a una hora entre los (113
personas que son el total restando el mismo 28) dando como resultado 0.33 en su
proporcion.

# Realizar el mismo procedimiento en proporcidn para todas las demas preguntas

Ll o o o

K/
L4

[rep—

& i

apbcacon

2.-Dar clic
izquierdo en hoja

en blanco

|.- Buscar en el navegador
el programa de Excel

31
32 3. poner nombre a la hoja numero
CALCULO DE POBLACION TASAS I
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D E F G H |
lteam |Total |Porcentaje  |Proporcion
1. ¢Juegas o has jugado algun video juego?
NO 24 2t 0.27)
SI 90 80 3751
Total 114 101

'i Formula = G7 / G8 = 24 /90 = 0.27

'i Formula = G8 / G7= 90 /24 = 3.75

2. ;Cuantas horas diarias le dedicas a algun video juego?

<30 MIN 52 48 (. 0.89
30 - 60 MIN 33 29 041
> 1 HORA P8 25 0.3
Total 100

Universidad del Sureste. Medicina Humana

E
(i Férmula = G1 | /(GIE(%U

([Férmula = GI3/(GI4-Gl3)



Instrucciones

Porcentajes

I. Abrir Excel.

2. Abrir una nueva hoja de cilculo en Excel para introducir los datos
3. Poner titulo a la hoja “porcentajes”.

4. Insertar una tabla con:

a. 4 columnas
b. 5 filas, la primera filas se nombraran: |. Iteam 2.total 3. Porcentaje 4. Proporcion; la
segunda fila se selecciona y se combina todo; 3 y 4 fila se ingresan datos, para obtener
el porcentaje de NO la formula es: = (G7*100) /113, para obtener el porcentaje de Sl
la formula es: = (G8*100) /113
Se suma el total de las respuestas (Sl y NO), lo que da un total de | 4.
Para sacar el porcentaje de la respuesta NO de la primera pregunta se realiza la multiplicacion
de 24 personas que NO juegan videojuegos * 100, lo que da como resultado 2400, este resultado
se divide entre |14 y como resultado da el 21 %.
Para sacar el porcentaje de las personas que S| juegan o han jugado algiin video juego se realiza
la multiplicacion de 90 personas que, si juegan o han jugado * 100, lo que da como resultado
9000. Estos 9000 se divide entre |14 dando como resultado 80 %.
Se realiza el mismo procedimiento con todas las demas preguntas; que es multiplicando cada
resultado de las respuestas por 100 y luego dividiendo el resultado entre el nimero total.

Universidad del Sureste. Medicina Humana



D E F G H I 19

lteam | Total |Porcentaje  |Proporcion
1. ;¢ Juegas o has jugado algun video juego?

NO 24 [€3) 027
Sl 4o (80) 375
Total 114 101 I

A4
Férmula = (G8*100) /1 |3l D:s:n.ula = (G7*100) /113

lizam L Tow I Parcentaie | Proporcion |
[ 1. Jueaas o has jugado alun video juego?
NO 24 i | 027 ]
] a0 0 75
Tolal 114 101
< 30 MIN 52 45 85|
- 60 MIN 33 29 41
> 1HORA 28 25
Total 113 100
3. s Considera usted que la epidemia por covid 19 es una de las causas del
uso excesivo de video juegos?
NO 28 25 033
Sl 86 Fi] ]

Tolal 114

NO

Sl 62
Total 113
5_, a gue grupo de edad partensce?
17 -20 63
2025 a1
225 ]
Total 112
6. sexo
MULER 56 50]
HOMBRE

CARGADAS

CONSOLAS 22 19 0.24
Total 113 100

8. ; Cuéndo ju video 05 que eres?

ENCERARTE EN TU CUARTO PARA
PONER 1 IGAS s 38 065
JUGAR EN GRUPO 52 46 087

OBTENER MAYOR
CONCENTRACION 18 14 17

Total 112 a
9. ¢Ha notado algun camblo en su conducta durante este tlempo que ha
estado jugando video juegos?

NO B4 74 280

Sl 29 26 0.35
Total 113 100

10, i gllﬂ Hnr_n!o hace a||m:1:in?

=30 MIN DIARIDS 31 27 0.38

30 MIN DIARIOS 31 27 0.38

> 30 MIN DIARIOS 51 45 (.82
Tolal 113 100

11.¢harias algin cambio en tu estilo de vida para obtener un impacto
positivo on tu salud?

NO 7 6] 0.07

Si 106 84 1514
Total 113 100

12. zen el Gltimo afio, has ala y

aislamiento video juegos?
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Instrucciones

Chi2
I.  Abrir Excel.
2. Abrir una nueva hoja de calculo en Excel para introducir los datos
3. Poner titulo a la hoja “Chi 2”.
4. Se coloca la nomenclatura:
I.  Frecuencia absoluta (FA)
Il.  Frecuencia teérica (FT)
5. Insertar un cuadro en que contenga la distribucion general de resultados.
6. Se realiza una sumatoria de las columnas, siendo su formula en Excel = Cl| + Cl2
7. Se suman las filas, quedando la formula en Excel =CI| + DI | + El |
8. Se realiza sumatoria de todas las columnas, siendo la formula en Excel = FI1+FI2.El total

de la suma de todas las filas debe ser igual al total de la suma de todas las columnas.

9. Se crea otra tabla para sacar FA, los datos de FA se obtendran de la primera tabla.

10. Para la frecuencia teérica (FT) se multiplica el total de la columna de menos 30 minutos y el
resultado se divide entre el total de la suma de todas las filas y columnas. Quedando la
formula en Excel = CI3+FI|/F13.

I'l. Para ChiZ

I.  Serestala FA menos la FT.
Il.  El resultado se eleva al cuadrado.

. El resultado de lo anterior se divide entre la frecuencia tedrica, la formula en Excel
es = (Al7-B17)2/BI17.

item <30MIN [30-50MIN |>1HORA |[total

Comitecos 12 26 24 524—@
Foraneos 13 21 17 51
Total A 25 a7 41 113
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’ *
frecuencias |Frecuencias <
16 |reales teoricas Chi2
2

17 12 13.72 0.21
18 26 25.79 0.00
19 24 22.50 0.10
20 13 11.28 0.26
21 21 21.21 0.00
22 17| 18.504425 0.122310958
23 Sumatoria 0.70
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Instrucciones

Formula de Daniels
I) Abrir Excel.
2) Abrir una nueva hoja de cilculo en Excel para introducir los datos
3) Poner titulo a la hoja “Formula de Daniels”.
4) Insertar dos tablas la primera tiene que contener:
a. 2 columnasy 6 filas
b. La primera columna se pondra parametros
c. Lasegunda columna insertar valor
5) La segunda tabla
a. 2 columnasy 9 filas
b. Se nombrara la primera columna como nivel de confianza
c. Se pondra en la segunda columna Z alfa
6) Se obtendra el numerador con la siguiente formula: n = N*Z2*P*Q
7) Se obtendra el denominador con la siguiente formula: D=[ e o d A2*(N-1)+(Z A2*P*Q)]

Marjer eoireideneis

Excel
a. e

Apicaciones

Buenos dias

Nueva

| E . e

N Conenon a Fscraons remetn »

Buncar on Intemet Lbraenbiance.

D e > T
. e ot >
Cocumentos (4+)

Cenigeracisn (2) fR— Reclentes — Anclan
Ju Facha d madifcacion

{3 MPRA piramide poblscional MexChis
3 PEAMIDE Y OELPHI

3 Fomuias de trabajo de imvestigacion

@ interpretaciones (1)

(3 RECOLECCION DE DATOS 1A 2)

2.-Dar clic izquierdo en hoja en
blanco

|.- Buscar en el navegador el
programa de Excel

n=tamaiio de la muestra "formula de Daniels para determinar el calculo de la muestra necesaric en un estudie” I

26
27
Férmula de Daniels ()] ] Nivel de
= Parametros insertar valor confianza [z alfa

lista N 500) 58.70% 3
z 2.05] 9% 258
3 80% 38% ?'
a 20%] 36% 2.0
cod 5% 95% 1.9
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Instrucciones

Método DELPHI

I. Abrir Excel.

2. Abrir una nueva hoja de cilculo en Excel para introducir los datos
3. Poner titulo a la hoja “Formula Método DELPHI”.

Pasos para primer formato DELPHI

[. Insertamos una nueva tabla para realizar formato nuevo y posterior vaciar las preguntas
correspondientes.

2. Copiamos formato Delphy asignando preguntas.

3. Verificar que las preguntas vayan en orden y concordancia para que el lector pueda interpretarlas
de la mejor manera.

4. Comenzamos repartiendo el formulario con el numero necesario de personas para buscar
obtener los resultados que nos serviran para el vaciado de datos en una tabla posterior.

5. Recabada toda la informacion, como concentrado continuamos anotando los datos de las
preguntas, cuantos contestaron a favor y en contra de todos a los que se les pregunto. Es decir,
aprovechamos para asignar cuantos | se insertaron en Sl y NO. En este mismo apartado, por
columnas realizamos el conteo por columnas y este procedimiento se repite en cada una de las
preguntas.

Pasos para realizar tabla de concentrados.
|. Realizamos una nueva tabla de concentrados:
-Anotamos el numero de las preguntas.
-Anotamos los criterios a evaluar

e Recogida de datos obtenidos con base a los resultados obtenidos de las preguntas.

2. Anotamos el total de la sumatoria de cada una de las preguntas previamente obtenidas.

3.Verificamos que todos los datos vayan donde corresponden, sobre todo para evitar que vayan
datos de otras preguntas y afecte la distribucion de datos.
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Pasos para administrar el nlmero de preguntas

w

En la tabla de vaciamiento de resultados (donde se depositan el nimero de las preguntas y se
suman los resultados para simplificar nuestro conteo)

=U14-V14+W14-X14-Y 14+Z14+AA14-AB14+ACI14-AD |4 nos apoyamos de esta formula para
obtener los datos de las celdas requeridas en las casillas pertinentes.

Aprovechamos para sacar porcentajes ya que tenemos listo el procedimiento anterior.

Para ello utilizamos una regla de tres

= (59 * 100) /75
Que en la féormula de Excel quedaria de la siguiente manera:

=(AGI14*100) /75 guiandonos con base en los datos de la tabla anterior.

Pasos para realizar graficas de barras

v wpN —

No

Con base a lo anterior podemos pensar en comenzar a hacer nuestras graficas de barras
Vamos al meno de herramientas

Seleccionamos “insertar”

Seleccionamos grafica de columnas.

continuamos agregando los datos(nimeros) para obtener los porcentajes de la grafica, damos
clic derecho y seleccionamos agregar etiqueta de datos.

Continuamos verificando los datos de nuestra tabla.

Clic derecho (insertar) Seleccionamos graficas recomendadas

Y posteriormente (barras agrupadas) para darle sentido a nuestra grafica.

Pasos para realizar tabla de encuestas con ‘‘items accesorios”

No U A WD —

Insertamos una nueva tabla, de siete columnas por cuatro filas.
Con base a los items agrupamos las respuestas segiin corresponda.
finalmente, para completar todos los datos:

Seleccionamos los datos de toda la tabla.

Clic derecho(insertar)

Seleccionamos graficas recomendadas

agrupadas.

Difusion de encuesta

La encuesta se comparte a las personas necesarias (100 personas en este caso).

La encuesta previamente creada mediante la app Google Forms comienza a compartirse.

La encuesta se comparte la encuesta se comparte digitalmente mediante este link:
https://forms.gle/ra8uRtCMrzeY3yHAS8 de tal manera que sea lo mas accesible posible.
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Pasos para verificar el porcentaje alcanzado mediante el conteo de los items:

Para obtener el porcentaje realizamos la siguiente formula:

= (13*100) /15

I5 porque fueron el numero de personas a quienes se les pregunto la férmula de Excel
Agregamos los niUmeros que terminaran siendo los porcentajes.

Posteriormente para asignar los datos en cada barra respectivamente:

Seleccionamos una barra

Clic derecho

Agregamos etiquetas.

© N U A WD —

Finalmente

En la app Google forms, herramienta que nos sirvié para la creacion de la encuesta, proporciona un
conteo en porcentajes al sumar los datos obtenidos en ella.

De esta manera encontramos una forma mas simplificada de contabilizar los datos obtenidos en
nuestra encuesta.
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CRITERIOS A E¥ALUAR
claridad de la leagusje mide lo que - . .
iTEM redaccibn sesgo adecuado preteade (Gidebe ° un item por
] no =i [T =i [T =i no E no tavor indique)
1 jCuntas haras diarias le dedicas a algin video juego?
A Thara,
B. 2 horas de juego al dia. 1 1 1 ! ! (TLIEEID
C.mis de 4 horas al dia.
2. ;Considera usted que |2 epidemia por covid 19 es Una
! A A
dSI? las causas del usa excesivo de video juegos? A ' ' ' E F—
E-No
3. 4ltiliza algin video jusgo? A5
1 1 1 1 1 NINGUNA
+. ;Lugar de residencia?
A-Vfive en Comitan
B- hlo vive en Comitan ! ! ! ! ! TGN
5. ;Cuantos afios tiene usted?
1 1 1 1 1 NINGUNA
€. ;A qUE grUpa de sea0 pertenece?
A.Femening
B (o 1 1 1 1 1 NINGUNA
C. Ambigua
7. 4Ué video juegos son los que usa?
A App descargadas
ke 9 1 1 1 1 NINGUN
B.Consalas
Hojal (+ ]
3 3 o 3 3 s H ' 2 3 L H n 3 2 @ T u " W % v
4. iHa naotada agresidn en su conducta durante este
2
tismpo que ha estada jugando video juegas? ' ' E E f—
A5l
B-NO
10, jhace usted ejercicio?
A.5i, hace ejercicio
B Mo, hace ejercicio 1 1 1 1 G
1. jhari a5 algln cambic en tu estilo de vids pars obtener
¢ " o
unimpacto positive en tu salud? y y \ \ \ —
A.5i
B.Mo
T2 gen el GItimo afo, has recibido iInformacien referente
e k 5
Ia adiccicn y sislamiento por video juegos? ' ' E E E NGUNA
A-5i
E-No
13, necesita platical con algin profesional? A
Si
=, 1 1 1 1 1 HINGUNA
ASPECTOS GENERALES = =0
Eliartraments contians inrteaccinner charar 7 pracirar pars respunder o cuartisnarin Conlaans abmern 1 on be pcife vme arted
lax Stamar parmitsn ol lnar, om 4o ba inwartiqacinn.
tar ftaman ot dur o Furma lngice 7 rscusnsial
Tammirs ds Tamar srseficints pare racmy arpuarte, smaters Inr Tamar = wRa iy
VALIDEZ
APLICABLE I HO APLICABLE I
APLICABLE ATENDIENDO LAS OESERVACIONES I
validado p C.l. [Fecka: 0610572021
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I. Nuevo
documento de
Excel

2. asignar titulo
al documento

3. copiar
formato de
tabla en Excel.

4. asignar
preguntas en
apartados de

(item).

5. verificar que
las preguntar
vayan en orden y
concordancia
para que el
lector pueda
interpretarlas de
la mejor manera.

formato de
asignadas al
de personas
necesarias para proseguir el
presente trabajo.

6. enviamos
preguntas
numero




CRITERIOS AEVYALUAR

Qakricla

_ Moraler

27

Manererea
kSanchez

Fatima

Lapex

Ertefany
| Barsia

Te ayudaraaabokener
infromazion
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3 3 3 : v a W ! " L " " o Total | 12] 3| 14] 1] il 8| 15] ] 1 1
1 AZPECTOS GEMERALES SI [is] OESERYACIONES

$Cuintas EL INSTRUMENTO COMTIEME INSTRUCCIONES CLARAS Y FRECISAS FARA

® RESFONDER EL CUESTIONARIO [Fesponda conscientermente con un [Sl] o un (MO las

3 algin| LOS iTEMS PERMITER EL LOGRO DEL DEJETIVO DE LA INYESTIGACION

videa

jurgo®h. LOS ITEMS ESTAN DISTRIEUIDOS EM FORMA LOGICA ¥ SECUENCIAL

Lhom® EL NOMERD DE {TEMS ES SUFICIEMTE PARA RECOGER LA INFORMACION. EN CASO DE

2 horas|

de juegol SERMEGATIYA SURESPUESTA, SUGIERA LOS ITEMS & ARADIR

0ded
Sanshes

al dfs . VALIDEZ
1 APLICAELE | | MO APLICAELE |

iCudntas| APLICAELE ATEMDIENDD & LAS OESERYACIONES [

haraz VaLIDADD FOR CL

diariaz 1|
FIRMA TELEFONDO

dedicas

a sigin

videa
juega?h,
1 hora B,
2 heras,
de juege)
7 SHrinajucqnViden
a\’dla N 1} 1) hl 1) 1 iueqar?

rtura
luarads

10. Se van sumando todas las
columnas, para vaciar todos los
datos.

de
Manererea|
kSanchez

iCuantas
haraz

diariaz |t
dedicas
3 algin
video

juega® X L.
5 e I'|. Realizamos este procedimiento
de juego

o T : ] ] ] en cada una de las preguntas para
evitar sesgos y todo vaya mejor
organizado.

Fatima

Laper

de jusge
al dia C.

Ertafany Toayudars s sbatoncr

Garsia 1 1 1 1 1 inframsian

Herdi
Cautife

B
iConzid
erausted
que
<pideme
xcesive
I
abricla | iyenaz?
Fardler | b ae

2
iCenzid
crausted
qu
cpideme
seesive
de video
Diean  [ineqas?
Gomez |ueq?..

B
iConsid
arausted
que h
cpideme
seesive

de video
jieqos?

Hojal
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CRITERIS A EvALUA SBSERVACIONES 151
CIARibATEALA | couErencin | sesan [T FELTaUE | neoE ELHmARSE o
PoRCER
TAIELE
erecTin
wwen o o 5 o 5 o 51 o 51 o TEH ban
1 1 ' 1 [ : [ B [ .« [ 1 [ 1 "
: 1 ' 1 [ s " H [ I [ : [ : "
1 15 ' 15 [ P 1 5 [ 5 [ 1 [} 1 "
[« [¥]
L@ | k| B | we | Wb | AE_ | AP | k| AN | W | Al | ék | L | AH | @H | &b | &p Wi Ak W | et |

. " [ 2 2 H 1 1 [ 1 1
5 " [ " [ z z " [ " [
5 5 [ " 1 [ z " [ 15 [
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|12. Realizamos una nueva tabla

13. Anotamos el total de la
sumatoria de cada una de las
reguntas previamente obtenidas.

14. Por consiguiente realizamos una

Universidad del Sureste. Medi

I5. Junto con la tabla anterior y los datos
de cada pregunta seguiremos este patron:
Quedando la férmula de Excel de la




AGT+AHT-AI7+AIT-AKT

A4 4B HC AD HE AF AG AH &l & AK AL A AN 40 ) AR &3 AT -
CRITERIOS A EVALUAR OBSERVACIONES
CLARIDADEMLA | COHERENCIA SESGO LERIGUAJE MIDE LO GUE (51 DEBE
FORCE
MNTAJE
ITEM 131 RO k=] MO 2l MO k=] MO | MO ITEM EFECTIV
1 158, i 15l i 7 sl 15} ol 15t 0 1| =27 A7 A DT -ET-AF P AGTeAHT 2T
AJT-AET
2 15 i ] 0 5 0 15 [ 15 [

6. Aprovechamos a sacar los
porcentajes.

I7. Los porcentajes se sacan con una regla
de tres:

= (59 * 100) /75

L)

Laspreguntaz1.2,3,.5.6, 7.8, 9,10, 11,12
son aceptadas sin madific acianes debida
que obtuvieron mas del 75 3 en el delphi

Las preguntas ¢y 13 tendran que ser
comegidas debido a que no cumplen con el
minima requerrido ubicandose entre 2l S0y

Td de acetptacién

Mo se debe de eliminar ninguna prequnta
ya que na se obtuva ningun rechazo popr
debajo del 433 en el dephi

Universidad d

19. Realizamos grafica
seleccionando los datos de
nuestra tabla.

Clic derecho (insertar)

Seleccionamos
recomendadas

graficas

Y posteriormente (barras
agrupadas)

para  darle

Que en la formula de Excel quedaria de la
siguiente manera:

=(AG14*100) /75 guiandonos con base en

8. Verificamos el
vaciamiento de los
datos en la presente
tabla, servira como
base para realizar una
grafica de barras.

20. continuamos agregando los datos(nimeros)
para obtener los porcentajes de la grafica, damos
clic derecho y seleccionamos agregar etiqueta de
datos.
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AD AE AF AG AH Al A Ak _ Al AN
ITEAMS ITEAMS
COMFLE COMFLE FORCEN
ITEAMS ACCESORIDS MEMT&F MEMTAR TAJE
0% 0%
[u] TOTAL |
14 148 15 4 aF
13 g =] =] T
10 5C 5C
14 10 130
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ar




PORCENTAIE

23. Agregamos los
numeros (porcentajes)

-Seleccionamos una barra

-Clic derecho

32

Enlas preguntas de aspectas generales los incisos &, B, C son aceptados debido 3 que
obtuvieran mas del 7% de aprabacidn delphiy el inzizo tendra que ser corregidas debida a
que neo cumplen con el minimo requerido ubicandose entre el 50y 753 de aprobacion,

24. Para obtener el porcentaje realizamos
la siguiente formula:

= (13*100) /15

I5 porque fueron el numero de personas
a quienes se les pregunto La formula de

25. finalmente para
completar todos los datos:

-Seleccionamos los datos de
toda la tabla.

-Clic derecho(insertar)

-Seleccionamos graficas
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3 Vista de pagina | A" Lectura en voz alta v

CUESTIONARIO DE USO EXCESIVO DE
VIDEOJUEGOS DURANTE LA PANDEMIA
DE COVID-19 POR ADICCION Y
AISLAMIENTO EN JOVENES
UNIVERSITARIOS DE LA UDS

RESPONDE LO QUE SE TE INDNCA, EN LAS PRECUNTAS DE INCISOS LA RESPUESTA €S
SOLO UNA

Qg

Correo slectrenico *

Correo sectronico *

LJuegas o has jugado algun video Juego? *

Qs
Q wo
Q Tevs

1Cuintas horas diarian I dedicas 8 BgUn video juago? *

Q =xomn

QO womn

o » 1 hors

iConsidera usted que |a epidemia por covid 1% s une de las causas del uso
excesivo de video juegos? *

O si
QO nNo

iVive usted en Comitan? *

Qs
QO ne

| 8 que grupo de edad pertenece? *
Q 17-20af0s
(O 20-258afi0s

Q -25afi0s

senn ”

(O hambre
QO mujer
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26. la encuesta se coparte a las
personas  necesarias  (I13
personas en este caso).

33



ique video juegos son los que usa? *
O Aplicacion descargada

) consolas

iCudndo juegas video juegos que prefieres? *
(O Encerrarte en W cuarto para poder jugar

© jugar en grupo

(O preferir e silencio para poder tener mayor cancentracion

Ha notado algin cambio en su conducta durante este tiempo que ha estado
jugando video juegos? *

Q si
QO Mo
O Talvez

i Que tiempe hace efercicio? *

O =20 min diarios
O 30 min diaries

O =a0min

harias algun eambie en tu estilo de vida para obtener un impacto positive en tu

salud? *

O s
) Mo

ien el ditime afio, has reclblde Informacian r te & la adiccion y alslamlento

por video juegos? *

Qs
O ne

grecibiria usted apoyo de un profesional 7 ©

O s
O m

{en el ditimo afio, has recibido informacion referente a la adiccion y alislamiento

por video juegos? *

Os
(O no

grecibiria usted apoyeo de un profesional 7 ©

O Si
O no
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Se utilizo un cuestionario de 13
preguntas, las cuales 8 preguntas fueron
cerradas Y !

5 de opcién multiple el cual
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Instrucciones

Graficas

I) Abrir una hoja de Excel

2) Procedemos a copiar por separado cada una de nuestras preguntas con su resultado

3) Seleccionar los totales de cada pregunta de nuestra tabla.

4) Seleccionamos la parte de insertar y le damos en graficos recomendados que se encuentra en la
parte superior de la hoja de nuestro Excel en el que estamos trabajando

5) Una vez estando en las graficas seleccionamos la grafica circular.

6) Automaticamente saldra la grafica de pastel con los datos de la pregunta que seleccionamos y
es cuestion de ponerle el titulo a nuestra grafica que en ese caso seria nuestra pregunta

7) Finalmente tendriamos nuestra grafica terminada.

Mejor coincidencia

o 1, ;Juegas

Aplicacion
. Aplicaciones ] 4 21
! M. Conexién a Escritorio remoto > q i il
Buscar en Internet
£ exc - Ver resultados web > o s

Documentos (7+)
]

2.Procedemos a copiar por separado
B cada una de nuestras preguntas con |}

| .Primeramente, abrimos una hoja

de Excel
su resultado

1. ; Juegas

3. Seleccionar los totales de cada
pregunta de nuestra tabla.
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Preguntas excel - Excel

HS
Archivo Inicio Insertar Disposicién de pagina Farmulas Datos Revisar Vista Ayuda Q 1Qué desea hacer?
- P

C ) E = - (m e 1 172

B [ i MU g | g
Tabla Tablas dindmicas Tabla llustraciones | Complementos Grificos . Mapas  Grafico Mapa

dindmica recomendadas ” ” recomendados L RN v dindmico v D~ .
Tablas Graficas 5| Paseos

4. Seleccionamos la parte de insertar y le damos en graficos
recomendados que se encuentra en la parte superior de la
. hoja de nuestro Excel en el que se esta trabajando.

Herramientas de grafig

Revisar Vista HAyuda Disefio Format|

[ I I-" |II" 6‘
Una vez estando en las B ol - i - @/
2 fi i : A Mapas
gra,tf!cas felecqonamos la . dosl'—' . |
graflca C|rcular. Grafico 2D M= Paseos
T — T
I\_L}I Q §| Ié _Lu L g@
Circular
— ar
o

Titulo del lgrafic:

Titulo del grafice i

O e O———= [
D :

6. Automaticamente saldra la grafica de pastel con los datos de
la pregunta que seleccionamos y es cuestion de ponerle el
titulo a nuestra grafica que en ese caso seria nuestra pregunta.
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Archivo Inicio Insertar Disposicién de pigina Férmulas Datos Revisar

Vista
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Preguntas excel - Excel

Ayuda Q ;Qué desea hacer?

- - v ~ v G 47 Lineas E
EREREIEE B g
E? . ; I.? Wl i I "@“ Jit Columnas E
Tabla Tablas dindmicas Tabla llustraciones | Complementos Graficos ) Mapas  Grafico Mapa . L i
dindmica recomendadas N N recomendados L R ~  dindmico > D~ ]IPerdndasy i s
Tablas Graficos = Paseos Minigraficos
N16 & %
A [ B | c | D | E [ F | G | H | I | J | K |
1] |
?— 1. &Juegag o ha_is jugado algun
i video juego?
5 | 1. ;Jueg
6 | NO 24 21
7| Sl 90 80 “NO
8
o =5l
10
1"
12
13 [2 :ruantael 1

7.-Finalmente se tendra
B Ia grifica terminada.
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Instrucciones
Incidencia de expuestos y no expuestos, RR, OR, odd casos, odd de control

|. Primeramente, abrimos una hoja de Excel

2. Procedemos a copiar nuestras hipotesis

3. Enseguida realizamos nuestra tabla de 4x4 con la informacién de las hipotesis.

4. Complementamos la tabla sumando todos nuestros datos hasta tener todas las celdas llenas.

5. Una vez teniendo todos nuestros datos comenzamos sumar las columnas y el total debe de dar
nuestro total de personas encuestados

6. Una vez teniendo nuestra primera tabla llena, procedemos a realizar otra en donde pondremos
nuestros datos de RR ODD etc.

7. En la segunda tabla comenzamos a realizar nuestras operaciones correspondientes a cada dato
que vamos a sacar.

8. Finalmente tendriamos nuestra tabla llena con todos nuestros datos.

Disefio

Disposician

Todo Aplicaciones Documentos web Mas -

Mejor coincidencia

o o

Aplicacion

2. Seobservara el incremento del uso de video juegos de jovenes universitarios durante la pandemia de COVID-19
H1: habra un incremento en el uso de video juegos durante la pandemia de COVID-19
HO: Mo habra un incremento en el uso de video juegos durante la pandemia de COVID-19

2. SeescribenlaHlylaHO
Harian un [no harian 3.Se hace la tabla correspondiente
item cambio un cambio (total de 4 x 4, los datos ya nos los
Hombres ag 18 57 proporcionaron anteriormente o se
Mujeres 40 16 56 Sacaron.
Total
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Harian un [no harian 4. Se suman las filas,
item cambio un cambio |total guedando la formula
Hombres 39 18 de Excel asi: = D9 +
Mujeres 40 16 E9
Total

Harian un |no harian 5 Se suman las
item cambio un cambio [total columnas, quedando
Hombres 39 18 27 la formula de Excel
Mujeres 40 16 56 asi: = D9 + D10
Total 79 34 113

incidencia -

de “ 6. Se hace la tabla para

expuestos sacar los siguientes datos:
Incidencia IE, INE, RR, Odd casos, Odd

de no control, OR

expuestos

RR

Od de casos

Od de

control

OR
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incidencia
de
expuestos D.ES.
Incidencia

de no
expuestos 071
RR 096
Od de cazos 0.98
Od de
control 1.13
OR 0.87

7.Para sacar IE: Se
divide el numero de
hombres que haran un
cambio con el total de
los hombres. 39/ 57 La
formula en Excel

quedaria asi: = D9 /
D11.
incidencia
de
gxpuestos 0.68
Incidencia

de no
expuesios 0.71
RR 0.96
Od de cazos D.EIS.
Od de
control 1.13
OR 0.87

10.Para sacar Odd
casos: Se divide
hombres que harian un
cambio entre las
mujeres que igual
harian un cambio en su
vida = 39/40

incidencia
de
expuestos 0.68
Incidencia

de no
expuestos D.?l.
RR 096
Od de casos 0.98
Od de
control 113
OR 0.87

8.Para sacar INE: Se
divide el numero de
casos de mujeres que
harian un cambio con
el total de las mujeres:
= 40/56 La féormula en
Excel quedaria asi: =
E9/E11

11. Para sacar Odd
control: Se divide
hombres que no
harian un cambio
entre las mujeres
gue igual no harian
un cambio en su
vida =18/ 16
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incidencia
de
expuestos 0.68
Incidencia

de no
expuestos 071
RR 096
Od de casos 098
Od de
control 113
OR D.E?.

9. Para sacar RR:
Se divide IE entre
INE La férmula en
Excel quedaria asi:

incidencia
de
expuestos 0.65
Incidencia

de no
gxpuestos 071
RR 096
Od de casos 0.98
Od de
control 1.13
OR D.E?T

=Cl14/C15
incidencia
de
expuestos 0.68
Incidencia

de no
expuestos 071
RR D.EIE.
Cd de casos 098
Od de
control 1.13
OR 0.87

12. Para sacar OR:
Se divide odd casos
entre odd control.




4|

Instrucciones

Muestreo por conglomerados
) Abrir Excel.
2) Poner titulo a la hoja “Muestreo por conglomerados”.
3) Abrir una nueva hoja de calculo en Excel para introducir los datos
4) Insertar una tabla que contenga:
a. 2 columnasy 5 filas
b. La primera fila se combinan las celdas y se nombra calculo de fraccion de conglomerado
c. Lasegunda fila se nombran las casillas la primera N y se ponen los datos y la otra n.
d. En la tercera fila se pone conglomerados
e. Cuarta fila: nUmero de muestras por conglomerados
5) Se usa cuando hay agrupamientos naturales.
6) Se divide el numero de poblacion "N" entre el nimero de conglomerados (los conglomerados
por ejemplo pueden ser las manzanas de una localidad.
7) Se selecciona el numero de conglomerados necesarios para alcanzar la muestra "n".
8) Se seleccionan que conglomerados se analizaran

LNWM;M 1.- insertar nueva coglomerad
L e hoja en Excel vy os
i - Aplicacion poner nombre a la necesarios
para
. Aplicaciones alcanzar"n" )

g L. Conexi6n a Escritorio remoto >

i Ruscar en Internet

calculo de fracion de
conglomerado - p conglomerados necesarios para
£ Se utiliza la formula: E . &
N 500 alcanzar Z: se divide n/numero de
n/ conglomerados
n 325
conglomera
dos 39
numero de
muestras
or
P +
conglomera
dos 13
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Instrucciones
Muestreo aleatorio estratificado

[) Abrir Excel.
2) Poner titulo a la hoja “Muestreo aleatorio estratificado”.
3) Abrir una nueva hoja de calculo en Excel para introducir los datos
4) Insertar una tabla que contenga:
a. 2 columnasy 4 filas
b. La primera fila se combinan las celdas y se nombra datos necesarios
c. La segunda fila se insertan los datos de Ny n
d. En la cuarta fila se obtiene el muestreo con la férmula: se divide n/N y de multiplica por
100.
5) Seinserta otra tabla con:
a. 3 columnas que se nombran estratos, poblacion y muestra.
b. 9 filas
6) Para rellenar la columna de muestra se utiliza la siguiente formula: se divide el niUmero de
poblacién/ 100 y se multiplica por la fraccién de muestreo.
7) Se usa cuando hay grupos con poblaciones diferentes y que se desea ser inclusivo y mantener a
todos con la misma posibilidad de eleccion.
DATOS MECESARIOS
N 500 Para calcular la fraccion de
n 325 muestreo: se divide n/N y de
fraccion de | multiplica por 100.
muestreo ﬁSﬁ—u_
estratos pOblaCién muestra Para calcular la muestra: se divide
1 82 53 el nimero de poblacion/ 100 y se
multiplica por la fraccion de
2 76 49 muestreo
3 62 40|
4 59 38 ]
5 32 21
6 54 35
7 65 42
8 70 46
500 325
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Instrucciones

Muestreo aleatorio sistémico

[) Abrir Excel.
2) Poner titulo a la hoja “Muestreo aleatorio sistémico”.
3) Abrir una nueva hoja de calculo en Excel para introducir los datos
4) Insertar una tabla que contenga:
a. 2 columnasy 4 filas
5) Requiere un listado para hacer este tipo de muestreo.
6) Se requiere sacar la fracciéon de salto
7) La fraccion de salto es igual a N/n=FS.
8) En forma sistematica se escogen los nombres en las listas que caen en cada intervalo de la
fraccion de salto.
9) Para asegurar la igualdad de probabilidad el primer nimero que tiene que ser elegido al azar.
cédlculo de
fraccion de .
salto Para calcular la fraccion de salto: se
divide N/n
N 5000
n 392
Fraccion de
salto 13
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Hoja de TIPS

Atajos en hoja de Excel
Es importante que como base tengamos algunos atajos que pueden ayudarnos en la elaboracion de
nuestras hojas en Excel como:

) Ctrl + T: convierte una seleccidn de celdas en una tabla.

2) Ctrl + A: selecciona todas las celdas de un documento.

3) Alt+ Fl: crea un grafico con un grupo de datos seleccionados.

4) Ctrl + Maydusculas + L: activa o desactiva el auto filtro.

5) Ctrl + tecla "+": activa o desactiva las formulas de celdas seleccionadas.
6) F9: calcula todas las operaciones de todas las hojas de trabajo

7) F9 + seleccion de parte de una formula: calcula esa operacion

8) Mayusculas + F9: calcula las operaciones de la hoja de trabajo actual

9) ALT + =: realiza una suma de todas las celdas seleccionadas

Atajos de teclado
Atajos de teclado a la hora de navegar por el documento:

[) Ctrl + suprimir: volvemos a la Gltima celda activa.

2) Crtl + teclas de direccion: nos lleva a limite de cada direccion en la hoja de trabajo.

3) F2: al pulsarlo sobre una celda seleccionada, la editamos. Es como el doble click.

4) Mayusculas + F2: ahade un comentario a una celda.

5) Ctrl + Inicio: vuelves a la celda Al del documento.

6) Ctrl + Pag. arriba/Pag abajo: cambia entre hojas de trabajo.

7) Mayuscula + FI |: afade una nueva hoja de trabajo al documento.

8) ESC: sobre una celda seleccionada borra todo y sale de la celda.

9) A continuacién, vamos a dar unos cuantos para cuando tenemos que introducir datos (sin
las comillas, es para identificar la tecla de la puntuacion en algunos casos):

10) Ctrl + ;: anade la fecha de hoy a una celda.

[1) Ctrl + Mayuscula + ":": afiade la hora actual a una celda.

[2) Ctrl + D: aiade en la celda el contenido de la que tiene encima.

I3) Ctrl + R: anade en la celda el contenido de la que tiene a la derecha.

[4) Ctrl + barra de espacio: selecciona toda la linea y la columna de la celda.

I5) Ctrl + Intro: llena todas las celdas del texto "Ctrl + Enter"

16) Ctrl + ALT + V: abre un cuadro de pegado de datos especial.
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