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Radiografía simple de abdomen 

Es la primera técnica que empleamos en el estudio de patología abdominal ya que 

es fácil y rápida de realizar. 

 

Técnica 

 Proyección estándar: se realiza decúbito supino. 

 Proyecciones complementarias: 

1.- radiología en bipedestación: se utiliza cuando hay sospecha de perforación u 

obstrucción. Cuando hay sospecha de perforación se puede realizar radiología de 

cúpulas se hace en bipedestación. 

2.- en pacientes que no se pueden poner de pie:  

-radiología en decúbito lateral con rayo horizontal. Se realiza en decúbito lateral 

izquierdo después de 10 min en esa posición para permitir que el aire se acumule 

en el flanco derecho. 

-Radiología en decúbito lateral de pelvis 

-Radiología lateral en decúbito supino con rayo horizontal. 

Sistemáticas de lectura 

 Evaluación de la calidad técnica: 

-debe incluir diafragma, ambos flancos, pelvis menos y caderas 

 Visión global de la placa: 

-valorar la presencia de vías drenajes, sondas nasogástricas, vesical o rectal. 

- clips quirúrgicos y dispositivos intrauterinos, restos de bario u otro tipo de contraste 

 Examen de huesos y articulaciones  

-costillas, columna vertebral, sacro, coxis y cabeza femorales  

 


