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Imagenologia Ecografia abdominal

ECOGRAFIA ABDOMINAL

Normalidades

La ecografia es una prueba diagndstica, es la obtencion de imagenes mediante el uso de ondas
sonoras de alta frecuencia entre 1,5 y 60 MHz. La ecografia se basa en la representacion grafica
de la reflexidn de los ultrasonidos al chocar en los distintos tejidos del organismo. Esto produce
una imagen seccional de la zona explorada que es lo que interpretamos. Como en cualquier
técnica es fundamental conocer bien la anatomia y las medidas normales de los distintos
organos para poder realizar correcta y detalladamente la exploraciéon. De esta manera

conoceremos la normalidad y con mayor facilidad identificaremos la patologia y su localizacién.

Permite obtener imdgenes anatdomicas por la reflexion de los ultrasonidos en las distintas
estructuras, cuyos eco reflejados son captados en la superficie del cuerpo. Tras emitir un pulso
un pulso de ultrasonidos y recibir su eco, la primera informacidn obtenida es la distancia a la

gue se encuentra la encuentra la estructura reflectora.
¢Qué se observa?

La vesicula es una estructura anecogénica, en forma de pera en los cortes longitudinales, con
fondo caudal y cuello craneal, y redondeada en los cortes transversales. El didmetro longitudinal

es inferior a 8-9cm vy el transversal a 3-4cm.

El pancreas, una viscera retroperitoneal en forma de coma, con un eje mayor de unos 16 a

20cm.

El higado es un érgano muy accesible, situado en el hipocondrio derecho. Es el 6rgano sélido
mas grande del organismo y anatémicamente se divide en dos Iébulos, derecho e izquierdo y
en 8 segmentos separados por la vena suprahepdticas. Mide 13-15cm en su eje longitudinal,

medido en la linea media clavicular.

El bazo se localiza en hipocondrio izquierdo, presenta una ecogenicidad similar al higado y un
tamafio menor. Para una medicion correcta del bazo se debe conseguir un corte longitudinal

gue pase por el hilio esplénico, siendo el eje mayor de unos 11-12cm y el area de unos 50cm.
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La vejiga Presenta una morfologia triangular en el corte longitudinal y cuadrada en el
transversal, y sus paredes deben ser lisas y uniformes. En los hombres la replecién vesical nos
ayuda a explorar la préstata que se visualiza como una estructura redondeada con un didmetro

anteroposterior de unos 20-30mm y transversal de 30-50mm.

Patologias
Colecistitis litidsica
Estd causada por la impactacién de un cdlculo a nivel del cistico o del cuello vesicular.
Estudio ecografico: engrosamiento de la pared vesicular >3mm, distensidon de la vesicula
(diametro de luz>4cm), colelitiasis (95%), calculo impactado en el cistico o en el cuello de la
vesicula, signo de Murphy ecografico positivo, material ecogénico intravesicular, liquido o
colecciones liquidas perivesiculares y vesicula hiperémica en el estudio de doppler.
Colecistitis alitidsica

En los casos mds avanzados se puede observar la presencia de liquido pericolecistico,
membranas mucosas flotantes, imagenes ecogénicas intramurales irregulares y estriadas,

ulceracidn e interrupcion de la pared, abultamiento focal de la pared y abscesos intramurales
Apendicitis

Didmetro Transverso > 6mm, Didmetro Anteroposterior >7mm, Apendicolito, Liquido Libre
Periapendicular, Apéndice no compresible en corte trasversal (Signo de la diana), Masa

Compleja, Engrosamiento de la Pared.
Colico renal

El uso del Doppler permitira estudiar el indice de resistencia renal (parametro que permite
detectar obstruccion con alta sensibilidad y especificidad, observandose una disminucién
del indice del rindn obstruido respecto al contralateral, y que incluso permitiria diferenciar,
si el proceso es de instauracion aguda o crénica) y la evaluacion de los jets ureterales

(presencia y simetria de los eyaculados de ambos uréteres).



