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Imagenología  Ecografía abdominal 

ECOGRAFÍA ABDOMINAL 

 

Normalidades 

La ecografía es una prueba diagnóstica, es la obtención de imágenes mediante el uso de ondas 

sonoras de alta frecuencia entre 1,5 y 60 MHz. La ecografía se basa en la representación gráfica 

de la reflexión de los ultrasonidos al chocar en los distintos tejidos del organismo. Esto produce 

una imagen seccional de la zona explorada que es lo que interpretamos. Como en cualquier 

técnica es fundamental conocer bien la anatomía y las medidas normales de los distintos 

órganos para poder realizar correcta y detalladamente la exploración. De esta manera 

conoceremos la normalidad y con mayor facilidad identificaremos la patología y su localización.  

Permite obtener imágenes anatómicas por la reflexión de los ultrasonidos en las distintas 

estructuras, cuyos eco reflejados son captados en la superficie del cuerpo. Tras emitir un pulso 

un pulso de ultrasonidos y recibir su eco, la primera información obtenida es la distancia a la 

que se encuentra la encuentra la estructura reflectora. 

¿Qué se observa? 

La vesícula es una estructura anecogénica, en forma de pera en los cortes longitudinales, con 

fondo caudal y cuello craneal, y redondeada en los cortes transversales. El diámetro longitudinal 

es inferior a 8-9cm y el transversal a 3-4cm. 

El páncreas, una víscera retroperitoneal en forma de coma, con un eje mayor de unos 16 a 

20cm. 

El hígado es un órgano muy accesible, situado en el hipocondrio derecho. Es el órgano sólido 

más grande del organismo y anatómicamente se divide en dos lóbulos, derecho e izquierdo y 

en 8 segmentos separados por la vena suprahepáticas. Mide 13-15cm en su eje longitudinal, 

medido en la línea media clavicular. 

El bazo se localiza en hipocondrio izquierdo, presenta una ecogenicidad similar al hígado y un 

tamaño menor. Para una medición correcta del bazo se debe conseguir un corte longitudinal 

que pase por el hilio esplénico, siendo el eje mayor de unos 11-12cm y el área de unos 50cm. 
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La vejiga Presenta una morfología triangular en el corte longitudinal y cuadrada en el 

transversal, y sus paredes deben ser lisas y uniformes. En los hombres la repleción vesical nos 

ayuda a explorar la próstata que se visualiza como una estructura redondeada con un diámetro 

anteroposterior de unos 20-30mm y transversal de 30-50mm. 

Patologías 

Colecistitis litiásica 

Está causada por la impactación de un cálculo a nivel del cístico o del cuello vesicular. 

Estudio ecográfico: engrosamiento de la pared vesicular >3mm, distensión de la vesícula 

(diámetro de luz>4cm), colelitiasis (95%), cálculo impactado en el cístico o en el cuello de la 

vesícula, signo de Murphy ecográfico positivo, material ecogénico intravesicular, líquido o 

colecciones líquidas perivesiculares y vesícula hiperémica en el estudio de doppler. 

Colecistitis alitiásica 

En los casos más avanzados se puede observar la presencia de líquido pericolecístico, 

membranas mucosas flotantes, imágenes ecogénicas intramurales irregulares y estriadas, 

ulceración e interrupción de la pared, abultamiento focal de la pared y abscesos intramurales 

Apendicitis 

Diámetro Transverso > 6mm, Diámetro Anteroposterior >7mm, Apendicolito, Liquido Libre 

Periapendicular, Apéndice no compresible en corte trasversal (Signo de la diana), Masa 

Compleja, Engrosamiento de la Pared. 

Cólico renal 

El uso del Doppler permitirá estudiar el índice de resistencia renal (parámetro que permite 

detectar obstrucción  con  alta  sensibilidad  y  especificidad, observándose una disminución 

del índice del  riñón  obstruido  respecto  al  contralateral,  y que incluso permitiría diferenciar, 

si el proceso es de instauración aguda o crónica) y la evaluación de los jets ureterales 

(presencia y simetría de los eyaculados de ambos uréteres). 


