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Ecografía 

PRINCIPIOS DE 

ECOGRAFIA 

TERMINOLOGIA 

BASICA 
UTILIDAD 

Hiperecogénica 

o hiperecoica 

 

Confirmar el 

embarazo 

La ecografía es un método 

de diagnóstico por imagen 

no invasivo y que no utiliza 

radiaciones ionizantes 

Se basa en la emisión y recepción de 

ultrasonidos, que son aquellas ondas 

de sonido cuya frecuencia es 

superior a la audible por el oído 

humano 

Una vez estos ultrasonidos 

acceden a los órganos internos 

se produce un efecto rebote, el 

cual sirve para devolvernos los 

ultrasonidos en forma de 

imagen. 

Un dispositivo denominado 

transductor convierte las 

ondas sonoras en 

imágenes. 

Verificar el tamaño y 

la posición del feto 

Buscar signos de síndrome de 

Down, que incluyen 

engrosamiento de la nuca del bebé 

obtener información 

sobre partes 

internas del cuerpo 

Buscar defectos 

congénitos 
cerebro 

la médula 

espinal 

 

el corazón 

otras partes 

del cuerpo 

La ecografía también puede 

mostrar partes del cuerpo 

en movimiento, por 

ejemplo, el corazón latiendo 

y la sangre fluyendo por los 

vasos sanguíneos. 

Genera ecos en 

gran cantidad y/o 

intensidad. 

Hipoecogénica 

o hipoecoica 

 

Genera pocos 

ecos y/o de baja 

intensidad. 

Isoecogénica 

o isoecoica 

 

Cuando una estructura 

presenta la misma 

ecogenicidad que otra. 

Homogénea o 

heterogénea 

 

Que expresan 

la distribución 

de los ecos y 

la calidad de 

la estructura. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Ecografía 

INDICACIONES  

VENTAJAS 

DESVENTAJAS 

Es una prueba 

inocua, confortable 

No hay una buena 

obtención de imágenes 

claras en pacientes con 

sobrepeso  

HÍGADO < 13 -

15 cm (En corte 

sagital en la 

LMC derecha) 

MEDIDAS 

GENERALES 

La ecografía permite una 

aproximación muy precisa de 

la pelvis femenina con todas 

las estructuras que la 

conforman 

Es una prueba 

dinámica  

La ecografía permite 

diferenciar entre una 

uretra móvil y una 

uretra fija. 

Proporciona una imagen 

clara de los tejidos blandos 

que no se visualizan bien en 

las imágenes de rayos X. 

La ecografía no puede 

utilizarse para observar 

la imagen a través de 

hueso o de gas 

La inserción del 

transductor en el 

cuerpo puede causar 

alguna molestia. 

El hueso o el gas 

pueden bloquear 

la ecografía. 

Sospecha de enfermedad 

como inflamaciones o 

tumores en  

órganos 

abdominales sólidos 

Hígado  

Bazo  
Riñones  

ganglios linfáticos 

vesícula 

biliar 

La inflamación crónica de la 

pared del intestino 

Las enfermedades 

que afectan a los 

grandes vasos 

abdominales 

PANCREAS  Cabeza                                            

< 34 mm,   Cuerpo                                            

< 29 mm (en antero-

posterior) 

BAZO < 11 cm 

(desde el polo 

craneal al caudal) 

 

RIÑON Longitud 

céfalo-caudal                      

10-12 cm 

 

GLÁNDULAS 

SUPRARRENALES 

Máximo espesor             

< 1 cm 
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