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CORTISOL

PREDPNISOLONA

PRESENTACION

1.-Solucién  oftalmica
ewvase frasco aotero.
2.-Solucién — oftalmica

[envase frasco gotero.

1.-dmpula
con--tiene:

con

Simg/wl

Sml/Awml

liofilizado

Succinato sédico de hidrocortisona
equivalente a 100 y 500 Mg

2-Cada 100 ¢ de
contienen:

Aceponato  de
0427 9
1.-Solucién  oftdlmica

ewvase frasco gotero.

2.-Solucién — oftalmica
[ewvase frasco gotero.

CREWMA

hidrocortisona

Smg/wl

SmlAml

GLUCOCORTICOIDES

DOSIS PONDERAL

ASWMA:

NIRNOS <12 ANOS

-Oral: 1-2 moy/ka/dia divididos en
1-2 dosis diarias durante 210
dias (maximo @O wmay/dia);
continuar el fratamievto hasta
resolucién de los stutomas ylo
alcanzar un volumewn espiratorio
maximo d0%% del predetermivado.
NINOS > 12 ANOS

-Oral: 40-60 mg/dia divididos en
1-2 dosis diarias para 310 dias;
contivuar el tratamiento hasta
resolucién de los stutomas ylo
alcanzar uv volumen espiratorio
maximo 70 del predeterminado.
5 10 my [kg/dosis

VO: 01462 ma/kg/dia divididos ew
2 0 4 dosis

DOSIS
HABITUAL

Crisis asmatica
1-2 mo/kg/ dia ¢/B12 rs, D
40 moy/dia.

Sindrome nefrético  1,5-2
malkoldia ¢/24 hrs (por la
mafiana, post ingesta) durante
4 semanas,  después disminuir.
de

Avntiinflamatorio efecto

NMUANOSUPresor
0,05-2 walka/dia dividido vy
adwministrado 1 a 4 veces al dia.

100-500 wg ITW o TV. Repetir
dosis a los 2., 4 o ¢ intervalos de
una hora.

5 6 @0 mg/dia ew forma de wa
sola dosis o dosis divididas

INDICACIONES
TERAPEUTICAS
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Asma

Nefritis ldpica

Lesién traumdtica de la
médula espinal
Stndrome nefrético
Auntinflamatorio
efecto mmuvosupresor

de

Artritis  reumatoide>
Juvenil y psoridsica
Espondilitis  anduilosante
Polimialgia reumdtica

Fiebre reumdtica aguda
Lupus eritematoso
sistémico

Dermatomiositis grave

Condiciones inflamatorias
y  alérgicas  del  ojo
sensibles a esteroides.
Trawmatisimos oculares
Iuflamacion  crénica  del
)0

WMECANISWMO PE  REACCIONES

ACCION

Atraviesan  con  facilidad  |a
membrana celular y se uven con
alta  afividad  a  receptores
citoplasmaticos. La activacion de
estos receptores induce la
framseripeion y la  sintesis de
proteinas especificas.

El cortisol exhibe mavor afinidad
por el MR gue la aldosterona, por
lo que cabria esperar que fuese la
hormona hidrowmineral.

Los glucocorticoides atraviesan
con facilidad la membrana celular
y se uven con alta afividad a
receptores citoplasmaticos.

ADVERSAS

v Aumento en el apetito

v’ Cambios en el
temperamento

v Aumento del nivel de
azicar en la savgre

v' Tufecciones: dolor de
garganta, fiebre,
nanseas, Vomitos,
diarrea

v Disminucion  en el
crecimiento  de  los
huesos

v Aumento de peso
v Ulceras gdstricas

Efectos gastrointestinales:
nauseas/vémitos y avorexia cown
posterior  pérdida de  peso.
También se ha informado de la
estimulacién  del  apetito con
anmento de  peso, diarrea,
estrefiimiento, dolor abdominal,
dleceras de eséfago, gastritis, vy
pavcreatitis,

Catarata subcapsular,
hipoplasia suprarrenal, depresién
del eje hipéfisis  suprarrenal,
sindrome de Cushing, obesidad,
osteoporosis, gastritis, aumento

de la  presibn intraccular,
hiperglucemia, catabolismo
muscular  rapido,  cicatrizacion
retardada  \  retraso  del

crecimiento.




Oral o 1m o ev: 0517
mg/ka/dia o 5-25 mg/m2/dia
dividida ewn dosis cada 12
horas.

40 6 B0 may. Esta dosis se puede
repetir cada 4 semanas

2 a24wmg

Uso sistémico: 0.2 a 32 g
cada @ a 24 horas. Via
wtramuscular o via
ntravenosa.

Uso local: 2 a & mg cada 3-24
dias, Via wntraarticular,
ntralesional, intradérmica.

WMETTLPREDNTISOLONA  Cada frasco dmpula contiene:
1-2 mg/kg/dia divididos en 2 dosis

Succinato sédico de (mdximo: GO wmay/dia)
metilpreduisolona  equivalente:
0 4 500 Wy
Aoua njectable, 2 v & wl,
Comprimides 5 mg:  envase
conteniendo 20 comprimidos
birranurados

TRIAMCINOLONA 40 mg Repetir cada 4 semavas.
Ampolla  con 4D wmg  de
Triamcinolona acétonido en 1 wl
de SUSPENsion acunosa
presentacion.

PARAMETASONA Tabletas: Caja con 30 tabletas 0.2 a 0.5 ma/kg/dia
de 2 mo) .
Caja con 15 tabletas de Gmg,

DEXA WIET/}SON A 1 Caja, A Ampolleta(s), 2 wl, 0,09-0,% my/ko/ dia, repartidos
?/2 mg/ml ev 2-4 dosis TW o TV, o bien 2.5-

10 mg/m2.,
1 Caja, 2 Ampolleta(s), 2 ml,
&2 mg/wml
1 Caja, 1 Frasco(s) ampula, 2 wl,
&2 mg/wml
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enfermedades
renmaticas cola’@@mo
D@rvmwrolé@ims

Oftdlmicas
Hemdticas
Neoplasias
ademads estda  dicado
principalimevte en la crisis
de la enfermedad

brongquial obstructiva

firoiditis no supurativa
Osteoartritis
postranmatica

sinoVitis de osteoartritis
artritis rewmatoide

artrifis rewmatoide
gotosa

carditis reumdtica
reumatismos

Lupus eritematoso
Dermatitis alérgicas
esclerodermia
Desérdenes endocrines v
reumaticos.
Eufermedades del
coldgevo.
Eufermedades
dermatolégjicas.
Estados alérgjicos.

Twnteracciona con unos receptores
citoplasmaticos  wtracelulares
especificos. Una vezr formado el
complejo receptor-glucocorticoide,

éste pevetra ew el wiicleo, donde
rteractia con secuencias
especificas  de  ADN,  que

estimulan o reprimen  la
trascripcibn  génica de  ARNwm

especificos  due  codifican  la
sintesis de determinadas
proteinas

Los corticosteroides endégevos
son sintetizados por la corteza
adreval y sus efectos se deben a
uwna wodificacién de la actividad
de algunas enzimas, mds que a un
efecto  hormonal  propiamente
dicho.

Glucocorticoide sintético de
potente efecto antiinflamatorio.
A dosis antiinflamatorias
equipotentes, no posee la
propiedad de retewcién saliva de
la hidrocortisona

Hormonas naturales que
previenew o suprimen las
respuestas immuies e
nflamartorias cuando se
adwministran ew dosis
farmacolégjicas.

Obesidad +rowcal, cara de luna
llena, aumento de  glucemia,
anmento de peso, diabetes por

esteroides, cambios en  las
fracciones de lipidos  séricos,
lipomatosis, trastornos de la

secrecién de hormonas sexuales
como  amenorrea o hirsutismo,
retewcién de sodio \ acumulacion
de agna ew los tejidos.

Frecuentes: irritacion Y
congestion nasal, cefalea,
faringitis, rivitis, excoriaciones ew
2 nariz, molestias
gastrointestinales,  infecciones
secundarias,

Edquimosis, insomuio, anmento de
peso, hipertricosis, estrias,
tlcera péptica, hipertensién,
osteoporosis, debilidad muscular,
alteracioves psiguicas y
menstruales

Trastornos hidroelectroliticos
Wusculoesqueléticos
Gastrointestinales

Cutaneos

Neurolégicos



