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Comprimidos,

Dosis: de 0,075
mg/kg/dia, es decir 6

Se usa para tratar la
picazon, enrojecimiento,

inhibir la liberacion de
las hidrolasas acidas de
los leucocitos,

ardor, picazon, irritacion,
escozor, enrojecimiento o
resequedad de la piel;

Betametasona tabletas, gotas/kg/dia, a 0,3 resequedad, costras, previniendo la acné,
unglientos, mg/kg/dia de descamacion, acumulacién de crecimiento de vello no
soluciones betametasona, es decir inflamaciony las macrofagos en los deseado, cambios en el
gotas 24 gotas/kg/dia molestias ocasionadas lugares infectados, color de la piel, moretones
inyectables. por diferentes problemas | interfiriendo con la o piel brillante,
Dosis ponderal: 0,022 | en la piel incluyendo la adhesion leucocitaria a | pequenos bultos rojos o
0,3 mg/kg/dia en 3 o 4 psoriasis las paredes de los sarpullido alrededor de la
dosis divididas capilares boca,
inhibir la liberacion de dolor de cabeza, piel delgada
Dosis: En el adulto, la las hidrolasas acidas de y fragil, manchas de color
Cépsulas dosis puede oscilar Se utiliza en el los leucocitos, rojo o purpura o lineas
Deflazacort inyectable, entre 6 y 90 mg al diay | tratamiento de la artritis | previniendo la debajo de la piel, aumento
Tabletas en el nifo entre 0,25 y reumatoide y otras acumulacién de en el crecimiento del
Comprimidos I,15 mg/kg. enfermedades macrofagos en los cabello, acné, ojos
Gotas inflamatorias. lugares infectados, protuberantes,
Jarabes Dosis ponderal: Adultos: interfiriendo con la periodos menstruales
6 - 90 mg/dia. Gotas | adhesion leucocitaria a | irregulares o ausentes,
mg/gota: | gota/kg/dia. las paredes de los cicatrizacion lenta de las
capilares. cortadas y golpes.
Alteraciones alérgicas
Antiinflamatorio (A): agudas autolimitantes. La dexametasona se une | malestar estomacal
Comprimidos 0,08-0,3 mg/kg/ dia, - Exacerbacion de débilmente a las irritacion del estbmago
Dexametasona | Capsulas repartidos en 2-4 dosis | alteraciones alérgicas proteinas plasmaticas, vomitos
Ampolleta IM o IV, o bien 2.5-10 cronicas. siendo activa la porcion | cefalea (dolor de cabeza)
Capsulas mg/m2. Asma grave - Edema cerebral. no fijada a las proteinas. | mareos
Tabletas aguda (A): 0,15-0,3 - Shock séptico. insomnio
Inyectable mg/kg, seguido de 0,3 - Test de supresion para agitacion, depresion

Intramuscular

mg/kg cada 4-6 horas.

diagnosticar sindrome de
Cushing.

- Como antiemético con
quimioterapia
anticancerosa.

ansiedad, acné aumento del
crecimiento del pelo
facilidad para desarrollar
moretones




Hidrocortisona

Comprimidos,
tabletas,
ampolleta,
Polvo
Administracion
intramuscular o
intravenosa

Dosis: Dosis:
Administraciéon
intramuscular o
intravenosa (succinato
sodico de hidrocortisona):
Adultos: 100-500 mg IM o
IV. Repetir dosis a los 2, 4
o 6 intervalos de una hora.
Ninos: 0,666-4 mg (base) /
kg /dialMo IV, 0 20-120
mg (base) / m2 / dia,
administradas cada 12-24
horas.

La hidrocortisona alivia la
inflamacion (hinchazon,
calor, enrojecimiento y
dolor), y se usa para tratar
ciertas formas de artritis; y
trastornos a la piel, sangre,
rindn, ojos, a la tiroides y
trastornos intestinales (por
ejemplo, colitis); las
alergias graves; y el asma.

los corticosteroides
enddgenos
secretados por la
corteza suprarrenal, y
sus efectos son
debidos a
modificaciones
enzimaticas en lugar
de una accién
inducida directamente
de la hormona.

malestar estomacal
irritacion estomacal
vomitos

cefalea (dolor de cabeza)
mareos

insomnio

agitacion

depresion

ansiedad

Polvo liofilizado

Dosis: Administracion
endovenosa 2
mg/kg/dosis, después
0.5-1 mg/kg/dosis cada 6

Tto. de sustitucion en
insuf. adrenal. A dosis
farmacolodgicas por su
accion antiinflamatoria e

Una vez formado el
complejo receptor-
glucocorticoide, éste

malestar estomacal
irritacion del estdmago
vomitos

cefalea (dolor de cabeza)

Ampolla horas. < 12 anos: Oral inmunosupresora esta penetra en el nucleo, | mareos
Metilprednisona | Capsulas 0,25- 2 mg/kg/dia por la | indicada en: asma donde interactia con | insomnio
Solucién manana (maxima dosis al | persistente severa, secuencias especificas | agitacion
inyectable, dia 60 mg/dia). > 12 exacerbaciones de EPOC, | de ADN, que depresion
anos: oral 7.5-60 mg al sarcoidosis, estimulan o reprimen | ansiedad
dia una dosis por la hipersensibilidad a la trascripcion génica | acné
manana hasta control de | medicamentos de ARNm especificos | aumento del crecimiento de
los sintomas. pelo
Dosis: Inicio: 2 dolor de cabeza
mg/kg/dia o 60 Tto. de enf. inflamatorias y | La inhibicion de la nauseas
capsulas, mg/m2/dia autoinmunes en ads. y sintesis de cambios extremos de
comprimidos administrados en |-3 ninos 2 | mes: asma prostaglandinas y humor, incluso felicidad
tabletas dosis (maximo: 80 bronquial, alteraciones leucotrienos, inusual
Prednisolona | ampolletas mg/dia). alérgicas e inflamatorias, sustancias que median | cambios de personalidad
jarabes Mantenimiento: 2 artritis reumatoide y otras | en los procesos dificultad para conciliar el
inyectable mg/kg/48 horas o 40 colagenopatias, dermatitis y | vasculares y celulares | suefio o para mantenerse

mg/m?2/48 horas
administrados por la
manana.

dermatosis (eczema
subagudo y crénico,
psoriasis, pénfigo, etc.).

de la inflamacién, asi
como en la respuesta
inmunologica.

dormido, piel delgada, fragil
cicatrizacion lenta de las
cortadas y golpes

acné

cabello débil




Dosis: La dosis inicial sera
de 20 2 90 mg al dia en

Como medicamento
antiinflamatorio. La

Inhibe la sintesis de
prostaglandinas y

Catarata subcapsular,
hipoplasia suprarrenal,

Tabletas adultos y de 0,5 a2 mgal | prednisona alivia la tromboxanos formados a | depresion del eje
Capsulas dia por cada kg de peso inflamacion de diversas partir del acido hipdfisis suprarrenal,
Jarabes en ninos partes del cuerpo. araquidonico, al bloquear | sindrome de Cushing,
Prednisona Comprimidos La dosis general de Para tratar o evitar la accion de la enzima obe5|'d.ad, osteoporosis,
Ampolletas mantenimiento sera de 5 | reacciones alérgicas. ciclooxigenasa, gastrjljcls,.aumentlo de la
Gotas a 10 mg al dia en adultos | Como tratamiento para | disminuyendo de esta Eresmln Intraocuar,
y de 0,25 2 0,5 mg al dia enfermedades manera los mediadores iperglucemia,
. . - catabolismo muscular
por cada kg de peso en autoinmunes, afecciones | quimicos de la . L
. , . ., rapido, cicatrizacion
ninos. cutaneas, asma. inflamacion.
Dosis: Administracion Osteoartritis inhibir la liberacion de las | ardor, picazén,
intramuscular Adultos: 40 | postraumdtica, sinovitis hidrolasas de los irritacion, escozor,
Tabletas mg una vez a la semana. La | de osteoartritis, artritis leucocitos, prevenir la enrojecimiento o
Triamcinolona Capsulas dosis puede también reumatoide, bursitis acumulacién de secado de la piel
Comprimidos calcularse como 4a7 aguda y subaguda, macrofagos en los acné,
Supositorios veces !a dosis oral, epicondilitis, lugares de la infeccién cambios en el color de
Inyectados administrada en una sola tenosinovitis aguda interfiriendo con la la piel,
Aerosol !nyecculan ):jrefl(tjlrendo“a inespecifica, artritis adhesion de los crecimiento de vello
intervalos de % dias a gotosa aguda, artritis leucocitos a la pared de no deseado,
semanas. Nifios mayores o e : . - .
- psoriasica, espondilitis los capilares y reducir la | pequenos bultos rojos
de 6 afios y adolescentes: . . s .
L anquilosante y artritis permeabilidad de la o sarpullido alrededor
dosis inicial de 0,1-1,6 o )
, reumatoide juvenil. membrana de la boca,
mg/kg/dia
dolor de cabeza
Asma bronquial. El dipropionato de Accion antiinflamatoria irritacion nasal,
Inhalaciones orales con BECLOMETASONA esta | glucocorticoidea potente | congestion o
Beclometasona camara espaciadora. Una | indicado en la profilaxis y | en el interior de los resequedad
Inhalador o dos inhalaciones (50- tratamiento de: — Rinitis | pulmones, administrado | estornudos
dipropionato Aerosol 100 mcg) dos, tres o alérgica. — Rinitis por via inhalatoria. sangrado de nariz

cuatro veces al dia.

estacional y perenne. —
Rinitis vasomotora.

dolor de
articulaciones o
musculos
nauseas
desvanecimientos
sabor u olor
desagradable
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