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ANTIHIPERTENSIVOS

Comprimidos:

Inhibe el sistema de tfransporte

Miccién frecuente, espasmos

250y 500 mg Para pacientes con: Na + CI - en el tUbulo distal renall, L =
ety o . musculares, vision borrosa, estrenimiento,
Clorotiazida 125 - 500 mg disminuyendo la reabsorcion de . ;S . .
) . - . . diarrea, vémitos, pérdida de apetito,
Sus Oral: insuficiencia cardiaca Na + y aumentando su -
- dolor de cabeza, pérdida del cabello
5 mg/ml excrecion.
Para pacientes con: Se pueden presentar después de la
administracion del medicamento son
Clortalidona Hipertension arterial, insuficiencia hiponatremia, hiperglucemia,
cardiaca crénica y diabetes | Bloquea la reabsorcion de sodio | dislipidemia, nduseas, vomito, cansancio
Tabletas: ] insipida nefrégena y cloro por el tUbulo distal, lo que | © debilidady anorexia.
25 a 100 mg al dia o .
25,50y 100 mg - ) produce pérdida de agua, sodio
Para pacientes con:
y cloro. . . . .
Hipokalemia, hiponatremia,
Hidroclorotiazida hipertensién arterial, insuficiencia hiperglucemia, hiperuricemia, gota e
cardiaca, diabetes insipida vy insuficiencia renal aguda
nefrolitiasis
Inhibe el sistema de fransporte | Calambres musculares, somnolencia
S Para pacientes con: Na + Cl - en el tUbulo distal renal, | (sueno), mareos, confusidn, sed,
. Comprimidos: . . L
Indapamida 25m 1,.25-2,5mg disminuyendo la reabsorciéon de | malestar estomacal, vomitos,
~ Mg Hipertensién arterial Na + y aumentando su | retortijones, disminucion de la
excrecion. capacidad sexual, vision borrosa
. . Llueiee cen accion |nh|b|"ror|o Mareos, debilidad, agitacién, dolor de
S Para pacientes con: de la reabsorcion de sodio a
Comprimidos: . ; . cabeza, calambres musculares, dolor o
Metolazona 2,5-5mg nivel del tlUbulo proximal, asa | . 5 . ;
0.5, 1y2.5mg . . . . z inflamacion de articulaciones,
insuficiencia cardiaca ascendente de Henle y tubulo o .
; estrenimiento, diarrea.
distal.
. . Actua inhibiendo la reabsorcién wielesiar, . fot'|go; i
. Para pacientes con: . , - menstruacion  irregular,  amenorreq,
TO—h Comprimidos de sodio en el drea corfical y, en a s
Politiazida 1-4mg sangrado post menopdusico,

1 mg

Hipertensién arterial

menor medida en los tUbulos
proximales contorneados.

impotencia; diarrea, nauseas; dolor de
cabeza, somnolencia




Comprimidos:

ANTIHIPERTENSIVOS

Su accién se lleva a cabo en la

Bumetanida e 05a1mgeadashoas. | oo Dot ce Honlo donde bioquean ol | Fafiga, dolor de cabeza, debiidad
. ’ 9 ) L . . d vértigo.
Ampollas: insuficiencia cardiaca sistema cotransportador
0.5 mg Na+/K+/2Cl-
Para pacientes con: Bloqued el S
Edema agudo ~de  pulmon, co‘r?ons ortador Na+/K+/2Cl- en
Tabletas: 20. 40 v 80 m insuficiencia cardiaca, sindromes I rcumcuposcenden’re del asa de Puede ocasionar hipokalemia,
Freeeias e Ay 9 20 a 80 ma cada 8 horas edematosos, ascitis por cirrosis Henle A bloquear este hiponatremia, hipocalcemia, alcalosis
. 9 hepdtica, insuficiencia  renal : 4 . metabdlica, hipovolemia, hipotension,
Ampolletas: 20 y 40 mg aguda. También se utiiza en fransportador  la  furosemida ototoxicidad
cgso .de hipercalcemia & inhibe la reabsorcidon de sodio, ’
hiperkalemia. peitek® Y elore
Comprimidos: Diurético de asa. Bloguea el
5,10, 20 mg sistema de transporte Na + K + Cl | Dolor de cabeza, vértigo, cansancio,
Torasemida 2,5-10mg - en la rama descendente del | debilidad, calambres musculares, vy
Solucién Inyectable: asa de Henle, aumentando la | molestias gastrointestinales
2y 5ml excrecién de Na, Ky Ca.
Comprimidos:
Amilorida 9 g 5_10m ) Dolor de cabeza, acidez, pérdida de
. i 9 Para pacientes con: apetito, nduseas, diarrea, vémitos, gas.
Cdpsulas:
2.5,25y 50 mg Hipertension arterial Inhibe el sistema de transporte
Na + ClI - en el tUbulo distal renal,
Triamtereno Comprimidos: 25 mg 50-100 mg disminuyendo la reabsorcién de | Vémitos, mareos, cefalea
Na + 'y aumentando su
SXCIECION: Cefalea (dolor de cabeza), mareos,
S diarrea, dolor de estbmago, tos,
Comprimidos: . . . =
Eplerenona 50 - 100 mg cansancio excesivo, sinftomas similares a

25y 50 mg

los de la gripe, aumento de volumen o
sensibilidad en los senos.




ANTIHIPERTENSIVOS

La espironolactona es el

Hiperkalemia, acidosis metabdlica. En los

Tabletas: Para pacientes con: prototipo de los diuréticos | hombres tiene efectos antiandrogenos
Espironolactona 25 50 iOO m 25 a 100 mg /12 horas ahorradores de potasio, es un | por lo que causa ginecomastia,
VY S insuficiencia cardiaca antagonista competitivo | impotencia sexual e hipertrofia
especifico de la aldosterona. prostdtica.
Para pacientes con: Impide la unidbn de la
Benazepril Tabletas: 5-40m P ’ aldosterona, una hormona clave | Tos, dolor de cabeza, mareos,
P 5,10y 20 mg 9 . - . en el sistema renino- | somnolencia.
Hipertension arterial . .
angiotensina-aldosterona
. . Tos seca, hiperkalemia, hipotension,
. Para pacientes con: . L2 . .
Tabletas: Es el profolino de los inhibidores angioedema, erupcion cutdnea, prurito,
Captopril 25 a 50 mg en 2 a 3 veces al dia . s . P P diarrea y deterioro de la funcién renal en
Hipertension arterial e | delaECA
25y 50 mg . . . . la enfermedad vascular renal no
insuficiencia cardiaca L ~
diabética y dano renal grave en el feto
. ) . L Nduseas, diarrea, cefalea, vértigo,
. En pacientes con: Evita la conversion de - - ; >,
Tabletas: - . ; . fatiga, dificultad para dormir y erupcion
. . angiotensina | en angiotensina Il Z : !
Enelapril 10 a 40 mg al dia . ., . . . . cutdnea. En ocasiones el paciente sufre
5 Hipertension arterial moderada a | Reduce la resistencia periférica y : .
.5,5,10y 20 mg . s . de una fos seca persistente y requiere el
grave baja la presidn arterial. . . .
cambio por otro antihipertensivo
Inhibidor del ECA da lugar a
Para pacientes con: concenfraciones reducidas de
S . - Mareos, tos, malestar estomacal,
Fosinopril Comprimidos: 5-40 mg cingieienelne Il cue gentuce g vémitos, diarrea, cefalea, cansancio
disminucion de la acfividad ' ! !

20 mg

insuficiencia cardiaca e
hipertension arterial

vasopresora y secrecion
reducida de aldosterona.

excesivo, debilidad.




ANTIHIPERTENSIVOS

Hipotension, mareo, cefalea, diarreq,

Lisinopril Selplilielos: 5—40 mg nduseas, vomito, fatiga, astenia, tos vy
5y 20 mg hy .
erupcion cutdnea.
Inhibidor del ECA da lugar a | Sensacion de desvanecimiento, como
Para pacientes con: congen’rrqmones reducidas de | que se va a desmayar; debmdgq o
Comprimidos: angiotensina I, que conduce a | sensacién de enfermedad repentina,
Moexipril 75 Fl)Sm : 7.5-30mg Hipertension arterial disminucion de la actividad | fiebre, escalofrios, dolor de garganta,
Y 9 vasopresora y secrecion | llogas dolorosas en la boca, fos,
reducida de aldosterona. dificultad para respirar, orinar poco o
nada
Perindopril Comprimidos: 4-8m Tos, cefalea, debilidad, mareos, diarrea,
P 4 mg 9 dolor de estébmago, malestar estomacal.
Hiperpotasemia; insomnio; mareo,
cefalea, parestesia; hipotension; disnea,
S Para pacientes con: tos; vémitos, diarrea, dispepsia, dolor
q q Comprimidos: . . .
Quinapril 5-40 mg abdominal, nduseas; dolor de espalda,
10y 20 mg . - . . S . . S
insuficiencia cardiaca mialgia; fatiga, astenia, dolor tordcico;
Inhibe la ECA circulante vy fisular, crgoh.n.o Y ured cleveee en semejes
. faringitis, rinifis.
disminuyendo la
vasoconstriccion y la secreciéon tal ‘r st
. Comprimidos: de aldosterona. Cefelee, — mierees, 105 [elesin
Ramipril 1,25 -20 mg estomacal, vomitos, cansancio excesivo,
2.5y 5mg ..
debilidad.
Caosulas: i Tos, cefaleas, astenia, sensacion de
Trandolapril P . 1-4mg Para pacientes con: mareo, palpitaciones, malestar,
0.5,2y 180 mg . . - p
) - ) hipotension, prurito, ras, nduseas.
Hipertension arterial
Su accién involucra la inhibicién
Comprimidos: competitiva del receptor ATl de | Cefalea, mareo. Poco frecuentes:
Candesartdn P ’ 8-32mg la angiotensina I, localizada en | infeccién  respiratoria alta,  dolor

4,8y 16 mg

el corazén, vasos sanguineos,
rinén y la corteza suprarrenal.

muscular.




Comprimidos:

ANTIHIPERTENSIVOS

Para pacientes con:

Inhibe el efecto de Ia
angiotensina Il sobre la presidn

Cansancio excesivo, dolor de estébmago,

Eprosartan 600 mg S0 Btmg . - . . arterial, flujo sanguineo renal y | dolor articular.
insuficiencia cardiaca F
secrecion de aldosterona.
. ) Mareo; nduseas/vomitos; fatiga; mareo
S Para pacientes con: AT ., o
Vst G Comprimidos: 150 — 300 mg o o ortostdatico; hlpc?’r.enmon'or’ros’rohco, dolor
75,100y 300 mg Hinertension arterial Su ceelon involucra la inhibicion | musculoesquelético;  incremento  CK;
P competitiva del receptor ATl de | hipercaliemia; frombocitopenia
la angiotensina I, localizada en
Para pacientes con: el corazén, vasos sanguineos,
. . ) " rifndn y la corteza suprarrenal. Hipotensidon, hiperkalemia, tos seca vy
Losartan lelsEess &b mg SWmng) 1l -2 vieees el eld hipertensién arterial dano renal en el feto.
insuficiencia cardiaca
. Inflamacién de la cara, la garganta, la
ient . Antagonista de los receptores de | los labios. | s | |
z Comprimidos: FIrel[PeleIEilish Croit la angiotensina Il, desplaza a la engua, 1os gblos, (o8 (efler, Lok elntes, Ues
Olmesartan ’ 20 -40 mg ¢ pies, los tobillos o las pantorrillas, diarrea

5,20y 40 mg

Hipertensién arterial

angiotensina Il de su receptor
especifico AT1

grave, pérdida de peso, dificultad para
respirar o fragar, ronquera




Comprimidos:

ANTIHIPERTENSIVOS

Para pacientes con:

Dolor de espalda. dolor y congestién en

Telmisartan 20-80 mg
20y 40 mg insuficiencia cardiaca su accién involucra la inhibicion | 108 s€nos paranasales.
competitiva del receptor AT1 de
la angiotensina I, localizada en ) )
el Corozén, VAasSOS SOngufneosl Dolor de cabeza, cansancio excesivo,
. Comprimidos: rindn y la corteza suprarrenal. nduseas, diarrea, dolor de estdmago,
Valsartan 40, 80, 160 y 320 mg. 80— A0 Mg dolor de espalda, dolor arficular, vision
borrosa.
Comprimidos: Mareos, nduseas, cansancio,
Atenolol 50 lpOO m ) 25-100 mg Para pacientes con: somnolencia, depresion, malestar
Y 9 estomacal, diarrea.
Hipertension arterial betabloqueador selectivo de los
receptores B1, inhibe larespuesta | cqonsancio  extremo, dificultad  para
SEBSIIEIZS del  miocardio al  esfimulo | gormir o para permanecer dormido
Betaxolol SUSD:5 % 5-20m adrenergico suefios extrafios, acidez estomacal,
P70 S nduseas, diarrea, dolor  articular,
S disminucién de la capacidad sexual en
Comprimidos: 10 mg los hombres
Produce reacciones adversas
Para pacientes con: Betabloqueador selectivo de los significativas que incluyen, cansancio,
q Comprimidos: P ) Receptores BT, inhibe la | bradicardia, vértigo, alteraciones
Bisoprolol 2,5-10mg

5,10,28 y 30 mg

insuficiencia cardiaca

respuesta  del miocardio al
estimulo adrenérgico

gastrointestinales, edema de miembros
inferiores, dificultad para dormir y
disminucién de la capacidad sexual.




Tabletas:

ANTIHIPERTENSIVOS

El metoprolol es un
betabloqueador selectivo de los

Metoprolol 100 mg 50-100 mg recepforgs B1, {nhibe la respyesto Pediee eeeaiones e
Paral bacientes con: del  miocardio ol estimulo | gynificativas que incluyen, cansancio,
P : adrenérgico bradicardia,  vértigo,  alteraciones
Hicertension arterial . gastrointestinales, edema de miembros
P Betabloqueador selectivo de los inferiores,  dificultad  para dormir vy
Comprimidos: _ Recepfores  B1, inhibe la | disminucion de la capacidad sexual.
Nadolol 40y 80 mg W= 2 respuesta  del miocardio al
estimulo adrenérgico
Es un bloqueador beta-
adrenérgico, no selectivo que
. . actla sobre B1, B2 y B3. Produce . . . .
Tabletas: 10, 20, 40 y 80 Fore pazionies eot efectos cronotrépico e Biogicarele, . .hlpo.‘rfenmon, .d.olor
- . - - retrosternal, disminucion de la libido,
mg 10 a 20 mg divididos en 3 a 4 . _ . . inotfrépico negativos, lo que o - - iy
Propranolol . insuficiencia cardiaca, AN dificultad respiratoria, edema, confusion
veces al dia - 2 . L conduce a una disminucion del .
. hipertension  arterial,  arritmias . y depresidon. El propranolol produce
Ampolletas: 1 mg/ml . gasto cardiaco y del consumo AL =y g e
cardiacas . . aumento en los triglicéridos plasmaticos.
de oxigeno por el corazdn, lo
que explica ] efecto
antihipertensivo
Comprimidos: Para pacientes con: Imitacién en los ojos, vision doble, dolor
Timolol 5,10y 20 mg. Colirio de 20 - 40 mg 105, %
. - . . . . de cabeza, depresion, mareos, nduseas.
Sml insuficiencia cardiaca B-blogueante no selectivo sin
actividad estimulante o
Comprimidos: depresora  cardiaca  directa
100, 200 y 400 mg Para pacientes con: 5|gn|f|c;q’r|vo ni actividad Fallo cardiaco congestivo a
Acebutolol 200 - 800 mg anestésica local. Jenie

Cdapsulas:
200y 400 mg

Hipertensién arterial

bradicardia severa o el broncoespasmo




Comprimidos:

ANTIHIPERTENSIVOS

Mareos, sincope, dolor de cabeza y
astenia normalmente son leves y se

Penbutolol 2.5,5y 10 mg producen principalmente al inicio del
fratamiento.
Para pacientes con: Blogueante selectivo de los Dolor d d Heul iedad
- P : receptores beta adrenérgicos olor ae espod,f‘? o”O:j'CU ar, OﬂS(Ije ad,
9 . L . cardiacos con mayor dfinidad | Nerviessmo, —dilicuifad — para —aormir,
Hipertension arterial por los b1 que los b2 mareos, cansancio, impotencia sexual.
Pindolol Tabletas: ’ Poco frecuentes: broncoespasmo,
olo 5 mg insuficiencia cardiaca congestiva,
insuficiencia vascular periférica,
pesadillas, ndusea, vémito, diarrea, dolor
abdominal, erupcién cutdnea
Produce reacciones adversas
. . Blogueante selectivo de los | significativas que incluyen, cansancio,
o Para pacientes con: o . . - )
Carvedilol Comprimidos: 12.5-50m receptores beta adrenérgicos | bradicardia, vertigo, alteraciones
6.25y 25 mg ’ 9 . - . cardiacos con mayor afinidad | gastrointestinales, edema de miembros
Hipertension arterial ) . . .
por los b1 que los b2. inferiores, dificultad para dormir vy
disminucién de la capacidad sexual.
El efecto colateral mds frecuente es la
tabletas de 100, 200, es Ut en el fratamiento de hipotensiédn ortostdtica. Otfras reacciones
300 mg 100 mg/dia, urgencias hipertensivas, incluida son prurifo intenso del cuero cabelludo,
Labetalol las dosis diarias mdéximas son de la hipertension posoperatoria y la falta de eyaculacion y broncoespasmo,
ampolletas 1200 mg. hipertension en pacientes con | Reduce Ia presién arterial por aumento de anticuerpos antinucleares y
de 5 mg. feocromocitoma. reduccidn de la resistencia | anfimitocondriales. El efecto mds grave
vascular SisTémico y disminuye la del IGbeTGIOl es IO hepOTOTOXK:lde
frecuencia cardiaca y el gasto
cardiaco. Produce reacciones adversas
. . significativas que incluyen, cansancio,
- . Para pacientes con: . . g .
q Solucion oral: bradicardia, vertigo, alteraciones
Nebivolol 5-10mg

100 mg/ml x 60 ml

Hipertensién arterial

gastrointestinales, edema de miembros
inferiores, dificultad para dormir vy
disminucién de la capacidad sexual.




ANTIHIPERTENSIVOS

Para pacientes con:

Inhibe el paso de los iones de

Llega a ocasionar mareo, nduseas,

Diltiazem [CISIEIES 60 a 120 mg al dia . L ) _ calcio a ’rrové; de 1o mem_brono cefalea astenia estrefimiento
30, 60, 90y 120 mg. hipertension arterial, arritmias y | del miocardio, nodo sinusal, . . ’
. B : hipotension, erupcion cutdnea y edema.
angina de pecho nodo AV y musculo liso.
240 a 320 mg al dia en ftres
tfomas por . . . . S
" L Para pacientes con: Inhibe el paso de los iones de | El estrenimiento es el efecto colateral
. via oral. Por via intravenosa se . . . .
Tabletas: 40, 80, 120 mg - calcio exfracelular a fravés de la | mads frecuente, y el bloqueo AV, el mds
o administran 5 a 10 mg en . . > : i
Verapimilo bolo . el - pacientes con hipertension | membrana de las células | grave. Oftros efectos son debilidad,
Ampolletas: 5 mg/2 ml. v glo arterial, arritmias y angina de | miocdrdicas, nodo sinusal, nodo | cefalea, nduseas, hipotensidon, edema y
electrocardiograma y si no hay 3 . . o
- pecho. AV y musculo liso vascular reacciones alérgicas.
respuesta  se repite en 30
minutos
Amlodipino Tabletas: 5 mg divididaen 1 a 2 veces al Para pacientes con:
P 5y 10 mg dia P : . Los posibles efectos secundarios son:
El amlodipino es un blogueador ot
hipertensié terial . | | loi edema periférico, cefalea, rubor,
. Comprimidos: 2520 L ipertension arterial y angina de | de los canales de calcio, palpitaciones, mareos y fatiga
Felodipino 25,5y 10 mg .5 —-20 mg al dia pecho.
Dilata los lechos vasculares | Dolor de cabeza, mareos; taquicardia,
S Para pacientes con: arteriales, en particular los del | palpitaciones; sofocos, edema
A Comprimidos: . , p AR . . .
Isradipino 2,5-10mg al dia corazén, cerebro y musculo | periférico; disneq; molestias

10 mg

Hipertension arterial

esquelético, sin depresidn de la
funcion cardiaca.

abdominales; sarpullido; poliuria; fatiga,
malestar.




Cdapsulas:
20y 30 mg

ANTIHIPERTENSIVOS

Para pacientes con:

Bloguea los canales de calcio en

cefalea, vértigo, taquicardia y edema

i ipi Otras resentaciones: 60-120m . L las células del muUsculo cardiaco . . .
Nicardipino P S todas las formas de hipertension . . de miembros inferiores
comprimidos, gotas, - y del musculo liso.
solucién inyectable vy ’
solucion oral
. . Edema de miemibros inferiores,
Cdpsulas: . . . . ., -
10- 20 mg Para pacientes con: Bloqueg los canales ple calcio en hlpofen§|9n, mareo, nauseas, ’Cgfol.eo,
Nifedipino ’ 10ma/ 8 h los musculos cardiaco vy liso | congestion nasal, dolor epigdstrico,
P . . 9 todas las formas de hipertensién | vascular. Disminuye la resistencia | taquicardia, debilidad, diarrea o
Ofras presentaciones: - o o .
arterial periférica. estrenimiento e infarfo agudo del
tabletas. . .
miocardio.
. . Bloguea los canales de calcio en
.. . Para pacientes con: ) . . . . .
Nisoldipino Comprimidos: 10— 40 mg los musculos cardiaco y Liso | Cefaleas, mareos; palpitaciones;
P 10y 20 mg vascular. Disminuye la resistencia | edema, vasodilatacion.

Hipertensién arterial

periférica.
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CONCLUSION PERSONAL

El corazdén es uno de los érganos mas fundamentales dentro del sistema orgdnico que posee el ser humano, para ello es
importante reconocer qué tipo de farmacos son los que debemos de prestar atencion en caso de ver problemas con la
hipertension cardiaca o de su insuficiencia, porque gracias a estos farmacos podemos tener la oportunidad de salvar una

vida humana.
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