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AINES

Nombre del

Presentacion

Dosis ponderal,

Indicaciones terapéuticas

Mecanismo de accion

Reacciones adversas

farmaco dosis habitual
Diclofenaco e Supositor | Para casos leves es | Indicado por via oral e |Se encarga de la e Diarrea.
jos 100 |de 100 mg, un |intramuscular para el inhibicion de la sintesis e FEstrefimiento.
mg comprimido tratamiento de | de e Flatulencia o
e Inyectabl | dos veces al dia. No | enfermedades reumaticas | prostaglandinas, por distension
e I.M. 75 | debe sobrepasarse | agudas, artritis | inactivacion reversible, abdominal.
mg/ampo | la dosis de 150 mg (3 | reumatoidea, espondilitis | de la enzima e Dolor de cabeza.
lla comprimidos al dia). | anquilosante, artrosis, | ciclooxigenasa, tiene e Mareos.
e Comprimi |La  dosis  debe | lumbalgia, gota en fase | una actividad e Zumbido en los
dos 75 mg | dividirse en 2 o 3| aguda, inflamacion. analgésica, antipirética 0idos.
e Comprimi | tomas fraccionadas. e antiinflamatoria.
dos 50,
100 mg
Ketoprofeno 150 mg al dia vy | Artritis reumatoide. | Inhibe la e Dispepsia
25-50 mg/6-8 h | aumentar la dosis | Artrosis. Espondilitis | ciclooxigenasa, que e nausea
(dosis segln respuesta. | anquilosante. Episodio | cataliza la formacion e dolor abdominal
antipirética) Dosis maxima diaria | agudo de gota. Cuadros | de  precursores de e vOmitos
es de 200 mg. Debe | dolorosos asociados a | prostaglandina a partir
50-75 mg/6-8 h | tomarse con | inflamacion (dolor dental, | del ac. araquidoénico.
8(dosis liquidos durante o al | traumatismos, dolor post-
antiinflamatoria) | final de las | quir(rgico odontoldgico).

principales cuadros  agudos  con

comidas. predominio del dolor.

Nabumetona. una coma nocturna | Via oral. Tomar con o sin | Inhibe la sintesis de e Nauseas.
Dosis de 1 g/dia | como analgésico alimentos. prostaglandinas (via e Diarrea.

o arttiinflamatorio. | Indicado en casos de | inhibicion de e Vomitos.
osteoartritis aguda vy | ciclooxigenasa-2) en e dolores epigastricos.
cronica. Artritis | tejido y liquido sinovial e Alteraciones del
reumatoide aguda y|y en otros exudados transito,
cronica. Dolencias | inflamatorios, e Ulceras.
periarticulares agudas. actividad de radicales e Perforaciones.

libres en el lugar de la e Colitis

inflamacion,

produccion de
metabolitos del ac.
araquiddnico y

actividad leucocitaria.

hemorragicas.
Ulceraciones
digestivas con o sin
hemorragia,
hemorragia oculta o
visible y anorexia.




Flurbiprofeno

50 mg/6 h (dosis
antipirética)

50-75 mg/6-12 h
(dosis
antiinflamatoria)

8,75 mg de
flurbiprofeno cada 3
a 6 horas, segin
necesidad. Con un
maximo de 5 dosis
en un periodo de 24
horas por tres dias

Osteoartrosis y artritis.
Afecciones
musculoesqueléticas
agudas con dolor e
inflamacion,  patologias
acompanadas de dolor y/o
aumento de

prostaglandinas. Dolor
asociado con inflamacion y
dismenorrea.

Potente inhibidor de
prostaglandina
sintetasa, asi como del

tromboxano A2
(implicado en la
agregacion

plaquetaria).

Nauseas

Vomitos
Dispepsias
hemorragia
gastrointestinal
ulceracion péptica y
perforacion
Diarrea

Ulceras bucales
Urticaria

Rash

erupcioén cutanea
angioedema.

Tolmetina

0,8-1,6g/dia
como
antiinflamatorio

En las dosis
recolnendadas, es
similar a la aspirina
y en gel1eral mejor
tolerada.

en el tratamiento de la
artritis reumatoide y
la espondi litis

Similar a la de los
demas aines.

Produce efectos
adversos en el 25-40
o/o de

los pacientes y el 5-
1 O o/o de ellos
tienen que
abandonarlo.

Los efectos
gastrointestinales
son los mas
frecuentes (15 %)

y los neuroldgicos
son menos
frecuentes que con
la indometacina

Indometacina

Capsulas con 25
mg c/8 hrs

Supositorios con
100 mg.

Sélo debe utilizarse
durante el periodo
de dolor
agudo.
musculo
esqueléticos,
dolores musculares
e inflamacién: 25
mg de indometacina
(1 capsula) cada 6 u
8 horas, hasta que
los sintomas
desaparezcan (1-2

Procesos

Indicada en el tratamiento
de la osteoartritis
moderada a severa;
artritis reumatoidea
moderada a severa,
incluyendo agudizaciones
de la enfermedad cronica;
espondilitis anquilosante
moderada a severa; dolor
agudo de hombro (bursitis
subacromial
aguda/tendinitis
supraespinal.

Antiinflamatorio no
esteroide derivado del

acido indolacético.
Inhibe la actividad de la
enzima ciclooxigenasa

disminuyendo la
sintesis de
prostaglandinas y

tromboxanos a partir
del acido araquidonico.

Cefalea (dolor de
cabeza)

Mareos.

Vomitos.

Diarrea.
Estrenimiento
(constipacion)
Irritacion del recto.
Sensacion o}
necesidad constante
de vaciar Los
intestinos.




semanas). Dosis
maxima diaria No
debe tomar mas
de 200 mg

de indometacina al
dia.

Pitido en los oidos.

Ketorolaco via intravenosa | La dosis oral | 30 mg/ml solucion | Inhibicion de la e C(Cefalea (dolor de
(15-30 1ng), recomendada de | inyectable esta indicado actividad de la cabeza)
intramuscular ketorolaco para: tratamiento a corto | ciclooxigenasa e Mareos.

(30-60 mg) y oral | trometamol es de 1 | plazo del dolor moderado |y por tanto e Somnolencia (suefio)
(5-30 mg) como | comprimido (10 mg) | o severo en de la e Diarrea.
dosis iniciales. cada 4 a 6 horas, de | postoperatorio. sintesis e Estrefimiento
acuerdo con la | Tratamiento del dolor de las (constipacion)
intensidad del | causado por el cdlico | prostaglandinas. o  Gases.
dolor, no debiendo | nefritico. o Llagas en la boca.
sobrepasar los 4 « Transpiracion
comprimidos al dia )
(40 mg/dia). La
duracion del
tratamiento por via
oral no debe superar
los 7 dias.

Acido capsulas o un | Por lo general se | Se usa para aliviar el dolor | Inhibicion e Ulceras

mefenamico | supositorio de | toma cada 6 horas | leve a moderado, periférica e Hemorragias
500 mg segln sea incluido el dolor menstrual de la e Perforacionesen el

necesario hasta un | (dolor que se presenta sintesis estomago o el
maximo de 1 | antes o durante el periodo de intestino
semana. menstrual). Pertenece a | prostaglandinas

una clase de | producidas por la

medicamentos lamados | inhibicion de la enzima

antiinflamatorios sin | ciclooxigenasa.

esteroides.

Piroxicam Comprimido 20 mg, | Indicado para el uso agudo | Inhibicion e Diarrea.
20mg/ dia administrados en | o cronico en el alivio periférica e FEstrefimiento
Ampollas una dosis Unica | de los signos y sintomas de de la (constipacion)
inyectables diaria. osteoartritis 'y artritis sintesis o Gases.
40mg. La mayoria de los | reumatoidea, espondilitis de e Cefalea (dolor de

pacientes se | anquilosante y artritis | prostaglandinas cabeza)
mantienen con reumatoidea juvenil, | secundarias a la e Mareos.

20 mg al dia. | bursitis, capsulitis, | inhibicion de la e Pitido en los oidos.
Algunos  pacientes | tendinitis, miositis, | ciclooxigenasa

pueden beneficiarse | lumbalgia, ciatica,




de dosis de
mantenimiento de

hombro- doloroso,
cervicalgias, synovitis.

10 mg al dia.
Metamizol 6000 mg/dia. La |Indicado para el dolor | Inhibicion de la sintesis .
dosificacion se@Rsdelf mg / ml. 1 gotp#e2PA8% nivel central. e Discrasias
del metamizol | podtPham&kaefas y | Efecto sanguineas
sodico por kilo de | quirurgico, cefalea, dolor | antiinflamatorio. (agranulocito
Gotas: 500 mg / mpetxetpuivdle mginkml tamoral, dolor sis, leucopenia
20 gotas dosis recomendada espasmédico asociado con e trombocitopenia) vy
Capsulas 575 mg | de 12.5 ulo liso choque.
Supositorios 500 | mg /igaddiisy 1000 j:fgc%% 1Cos en Sé region
adulto gastromtestmal tracto
Ampollas I.M: 2000 mg/5 ml, 400 mg/ml biliar, rifones y tracto
]'.9 os*»tongs 5q0 n}%;l? Fantil y 1000
refr arla a otras
méddnpallas [.M: 2000 mg/b ml, 400
mg/ml
Clonixina Solucion Dosis oral en | Indicado como analgésico | Inhibicion de la e Ulceracion y
inyectable 100 | adultos: y antiinflamatorio en ciclooxigenasa, sangrado
mg. De 125 a 250 mg (de | pacientes que cursan con enzima gastrointestinal.
1 a 2 comprimidos) | dolor agudo o crénico. | responsable de la e (istitis.
administrados cada | Afecciones de tejidos produccion e Disuria.
6 6 cada 8 horas. blandos, cefalea, otalgias, de e Agranulocitosis.
Dosis pediatrica sinusitis y herpes zoster. | prostaglandinas. e Anemia.
La dosis oral es de | Dolor e intervenciones o Aplasica.
10 a 15 mg/kg cada | ginecoldgicas, e Anemia hemolitica
4 horas; la dosis | ortopédicas, urologicas y . )
g o, e Leucopenia.
rectal unica debe | de cirugia general. bocit .
ser de 35 a 45 * [Trom ocitopema.
e Hepatitis

mg/kg; si se repite
cada 6 a 8 horas, se
debe administrar 20
mg/kg, bajando a
20 mg/kg c/12 horas
en los recién
nacidos de
pretérmino,
independientement
e de si la dosis es o
no

una dosis Unica.

colestasica.
Pancreatitis.

Dano renal.
Reacciones de
hipersensibilidad.




Etodolaco

Tabletas,
capsulas y
tabletas de
liberacion lenta
(de accion
prolongada)

Tratamiento antes
de los 13 anos de
edad.

Dismenorrea
primaria: 400 mg
cada 4-6 horas.
Maxima dosis diaria:
2.400 mg.
Adolescentes: 400-
600 mg cada 6-8
horas.

Capsulas y tabletas de
liberacion lenta (de

accion prolongada) de
etodolaco se usa para
aliviar el dolor,
sensibilidad, inflamacion
(hinchazon) y la rigidez
causada por la
osteoartritis (artritis
causada por un deterioro
del recubrimiento de las
articulaciones) y la artritis
reumatoide (artritis

Inhibicion de la COX-2.
Accion
antiinflamatoria.
Inhibidor de la
quimiotaxis de los
macréfagos.

Diarrea.

Gases o hinchazon
abdominal.

Vomitos.
Cefalea
cabeza)

(dolor de

Ibuprofeno Jarabe 100 mg/5 | Dosis diaria: 2.400 | Utilizado para el | Inhibicién de la sintesis e Estrenimiento.
ml. mg. Adolescentes: | tratamiento de estados de prostaglandinas en e Diarrea.
Jarabe 200 mg/5 | 400-600 dolorosos, acompanados | los tejidos corporales e Gases o distension
ml. Sobres 200 | mg cada 6-8 horas. | de inflamacion | por inhibicion de la abdominal.
mg. Dosis maxima 2.400 | significativa como artritis | cicloxigenasa. e Mareo.
Sobres 400 - 600 | mg/dia. Como | reumatoide leve y e Nerviosismo.
mg. antipirético y/o | alteraciones e Zumbidos en los
analgésico, se | musculoesqueléticas oidos.
recomiendan 400 | (osteoartritis, lumbago,
mg cada 6- 8 horas. | bursitis, tendinitis,
hombro doloroso,
esguinces, torceduras
Naproxeno Tabletas de 250, | 1 6 2 comprimidos | Indicado para el | Accion analgésica, e Nauseas.
500 mg. (550 mg 6 1100 mg | tratamiento de la artritis antiinflamatoria e VOmitos.
de naproxeno | reumatoide, osteoartritis, y e Dolor abdominal.
sodico). espondilitis anquilosante y | antipirética por la o Epigastralgia.
La dosis inicial | artritis juvenil. También interaccion e Hemorragia
recomendada es | esta indicado para el con la

1
comprimido (550 mg
de naproxeno
sodico) seguido de
medio comprimido
(275 mg de
naproxeno sodico)
cada 6 u 8 horas,
segln la intensidad
del proceso.

tratamiento de tendinitis,
bursitis, esguinces y para
el manejo del dolor
posquirdrgico.

cicloxigenasa.

gastrointestinal
Ulcera péptica

(con

hemorragia

y
perforacion) y
colitis.




Acido
acetilsalicilic
o}

Tabletas 500 mg.
Tabletas
efervescentes
300 ml.

(Via oral o rectal):
10-15 mg/kg/dosis
cada 4-6

horas hasta un
maximo de 4 g/dia.
Artritis  idiopatica
juvenil (AJ): en
menores de 25 kg a
80-100 mg/kg/dia
en 3-4 tomas.

Dosis maxima 130
mg/kg/dia hasta un
maximo de 4 g/dia.
En >25 kg 1 g cada 6-
8 horas.

Indicado como
antipirético,
antiinflamatorio y

como antiagregante

plaquetario. También es
atil para artritis
reumatoide, osteoartritis,
espondilitis anquilosante y
fiebre reumatica aguda.

Inhibiendo la enzima
prostaglandina
ciclooxigenasa en las
plaquetas, y por lo
tanto impide la
formacion del agente
agregante tromboxano
A-2

Diarrea.
Picazon.
Nauseas.

Paracetamol | Supositorios 300 | La  dosis  diaria | Para el control del dolor | Actia a nivel e Hepatotoxicidad.
mg. recomendada de leve o moderado central e Toxicidad renal.
Supositorios paracetamol es | causado por afecciones Inhibiendo e Alteraciones en la
adulto 600 mg. | aproximadamente articulares, otalgias, las formula sanguinea.
Comprimidos de 60 mg/kg/dia, | cefaleas, dolor | ciclooxigenasas en el Hipoglucemia y
Infantiles 250, | que se reparte en 4 | odontogénico, neuralgias, | SNC, enzimas que dermatitis alérgica.
325 mg. 0 6 tomas diarias, es | procedimientos participan en la sintesis
Comprimidos decir 15 mg/kg cada | quirirgicos menores etc. | de las prostaglandinas.
500, 650, 1000 | 6 horas 6 10 mg/kg
mg cada 4 horas. Ninos
a partir de los 10
anos: 500-650
mg/4-6 h; max. 4
g/dia.
Etoricoxib Comprimidos 60, | 120 mg una vez al | Indicado en adultos Yy |inhibicion de la COX-2 e Edema/retencion de

90, 120 mg.

dia que sélo debe
utilizarse durante el
periodo de dolor
agudo, limitada a un
maximo de 8 dias de
tratamiento. La
dosis recomendada
es de 90 mg una vez
al dia, limitada a un
maximo de 3 dias de
tratamiento.

adolescentes de 16 anos
de edad y mayores para el
alivio sintomatico de la
artrosis, la artritis
reumatoide (AR), la
espondilitis anquilosante y
el dolor y signos de
inflamacion asociados a la
artritis gotosa aguda.

sin inhibir la COX-1

liquidos.

Mareos.

Cefalea.
Palpitaciones.
Arritmia.
Broncoespasmo.
Dolor abdominal.
Estrenimiento,
flatulencia,
gastritis, ardor de




estémago/reflujo
acido.

Capsulas 200mg
en envases con
20y 30
capsulas.

La dosis
recomendada es de
120 mg una vez

al dia que solo debe
utilizarse durante el
periodo de dolor
agudo, limitada a un
maximo de 8 dias de
tratamiento

Alivio sintomatico en el
tto. De artrosis, artritis
reumatoide y espondilitis
anquilosante.

Inhibidor

no

competitivo

de
enzima

ciclooxigenasa-2 (COX-

2).

la

Dolor de estomago
Acidez

Flatulencias

diarrea
Estrenimiento
Nausea

vomito.

Hinchazon de las
manos o los pies
Mareo.

Sintomas de resfrio
como nariz
congestionada,
estornudo, dolor de

garganta.
Solucion La dosis | Tratamiento a Inhibidor selectivo de la e Anemia
inyectable de | recomendada es corto plazo del ciclooxigenasa-2 postoperatoria;
40mg. de 40 dolor (COX-2). hipopotasemia;
mg postoperatorio. e agitacion,
administrada por e insomnio;
Yia hipoestesia;
intravenosa e HTA, hipotension;
vy o faringitis,
intramuscular (IM), insuficiencia
segl_Jida por otra respiratoria; osteitis
dosis dg alveolar.
20 mg 6 40 mg cada e Tras cirugia de
6-12 horas, segun bypass mayor riesgo

las necesidades, sin
exceder de 80
mg/dia.

de sufrir
acontecimientos
tromboembdlicos/ca
rdiovasculares,
complicaciones de la
cicatrizacion, o)
infecciones

profundas

de la herida
quirlrgica esternal.
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