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ESCALA 

ANALGESICA 

DE LA OMS  
AINES 

(Antiinflama-

torios no 
esteroideos)   

Opioides 

débiles  
+  

AINES    
Opioides 

potentes  
+  

AINES    

Por que se 

hizo    

Como 
funciona 

Importancia 

Quien la 
hizo 

En un principio se 

realizo para el 
dolor oncológico, 

para dar 
fármacos ya 

establecidos y 

eficaces.  

La OMS puso en 
marcha la 

sistematización, 

pero quien la 
presento fue 

Vittorio Ventafrida  

Cuantificación 
de la intensidad  

La subida del 
escalón 

depende del 

fallo del escalón 
anterior, 

combinado con 
el 1er escalón  

Si el segundo 

escalón no es 
eficaz, no 

demorar la 
subida al 3er 

escalón 

No mezclar 

opioides débiles 
con los 

potentes  

Pretende 
abarcar otros 

tipos de dolores, 
aparte de los 
oncológicos   

El alivio del dolor 
es un derecho 

del paciente y lo 
que nos 

demanda es 
una acción 

rápida y eficaz  

Postoperatorios 
y no 

oncológicos  

1er 
escalón 

2do 
escalón 

3er 
escalón 

Paracetamol  
Metamizol  

Ibuprofeno  
Diclofenaco  

Tramadol  
Petidina  

Pentazocina  

Morfina  
Buprenorfina 

Oxicodona 
Hidromorfona 

Fentanilo  



Conclusión  
 
Es importante conocer dicha escala porque de ahí, nos basamos para 
saber que medicamentos dar a dicho paciente de acuerdo a la 

intensidad del dolor de una manera mucho mas rapida y eficaz.  
Me es útil, por que de acuerdo a lo ya establecido, resulta mas facil 
identificar que medicamentos dar y tener un mejor manejo inicial con el 
paciente.  
Esto nos permite cometer los menos errores posibles con tal paciente.  

Sobretodo, sabemos que actualmente la escala no solo es para pacientes 
oncologicos, si no que, ha tenido diferentes modificaciones, y ahora es 
para pacientes no oncologicos y postoperatorios  
 

Bibliografía 

Escalera-ascensor ANALGÉSICO DE LA OMS Y LOS FARMACOS DEL DOLOR. (2015). 
Obtenido de https://www.1aria.com/contenido/dolor/programa-dolor/dolor-
tratamiento/dolor-tratamiento-escalera-oms-farmacos. 

Herrera, F. (10 de Octubre de 2019). Qué es la escalera analgésica del dolor y por qué es 
importante conocerla. Obtenido de https://www.prensalibre.com/vida/salud-y-
familia/que-es-la-escalera-analgesica-del-dolor-y-por-que-es-importante-
conocerla/ 

Romero, J. (s.f.). ¿Se sostiene la Escalera Analgésica de la OMS? Revista de la Sociedad 
Española del Dolor . 

Tratamientos farmacológicos. Escala analgésica de la OMS. (06 de abril de 2016). 
Obtenido de https://www.dolor.com/para-sus-pacientes/manejo-y-tratamiento-
del-dolor/tratamiento-farmacologico-escala-analgesica-oms 

 
 


	Bibliografía

