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1. Describir cual seria el abordaje inicial, que criterios del interrogatorio
preguntarian al paciente 2. Explicar que criterios de la exploracion fisica seria
importante conocer 3. Que estudios clinicos y paraclinicos solicitaria al paciente 4.
Qué dato de la semiologia del dolor orientaria a causa arterial o venosa.

Caso clinico 1

Paciente masculino de 45 afios de edad, de ocupacion albafil y fumador crénico.
Acude a la consulta por presentar dolor de dos meses de evolucion, en extremidad
inferior (pantorrilla) cuando sube escaleras o camina mas de 30 minutos. La
intensidad del dolor ha aumentado en las Ultimas semanas y desaparece con el
reposo.

1. Mi abordaje inicial seria la identificacion del dolor que padece el paciente, asi al
mismo identificar el tipo de padecimiento que lo podria causar. Utilizaria ALICIA

2. En la exploracion fisica las maniobras que ocuparia serian la maniobra de
Patrick, maniobra de gaenslen, signo de Apley, signo de mc murray, signo de
steinmann.

3. Mi estudio clinico qué solicitaria seria eco-doppler

4. Mis datos que me orientan a saber la identificacion de la causa patoldgica
venosa o arterial es la apariciéon, evolucion, dolor, localizacion, piel, pulso, trayecto
Venoso.

Caso clinico 2

Femenina de 42 afos de edad, acude a consulta por presentar dolor de inicio
subito en extremidad inferior derecha, limitando la deambulacion, a la exploracion
fisica presenta en toda la regién coloracion eritematosa, hiperemia y edema.

1. Utilizaria ALICIA para obtener los datos significativos que me ayudaria para las
posibles patologias

2. En criterios a la exploracion fisica seria la palpacién de manera suave y
depresible.

3. Como estudio clinico que solicitaria utilizaria un eco-doppler

4. Aparicion espontanea, es progresiva e intensa en su dolor, y se presentan los
sintomas constitucionales de edema e hiperemia.



