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Historial Clínico  

Datos personales:  

 

Nombre: Julio Cesar 

Apellido: Morales Alfonzo  

Edad: 51 años                                            Sexo: M   

Ocupación: QFB. 

Fecha de Nacimiento: 05/ Diciembre /1969 

Estado Civil: Casado 

Nacionalidad: Mexicano 

Religión: Católico   

Residencia actual: Comitán de Domínguez  

Residencia anterior: Comitán de Domínguez 

Grado de instrucción: licenciatura  

Fecha de internado: 01/03/2021 

 

Antecedentes heredofamiliares:  

Diabetes mellitus tipo II, hipertensión, insuficiencia renal crónica de parte del 

padre.   

Antecedentes personales no patológicos: ninguno  

 

Antecedentes personales patológicos:  

  

Enfermedades de la infancia: Asma bronquial, Varicela escarlatina 

Enfermedades quirúrgicas y no quirúrgicas: gastritis  

Accidentes: choque automovilístico, ruptura de tendón de Aquiles  

Traumatismos: ninguno  

Transfusiones de sangre: no  

Alergias: al polvo  

 

Antecedentes ginecológicos y obstétricos: 

Menarca: 

Ritmo: 

Frecuencia Días/duración: 

Cantidad: 

FUM (Fecha de Ultima Menstruación): 

MPF (Método de Planificación Familiar): 

Gestas, Partos, Cesarías, Abortos: 

PAP: 

Menopausia:  



Padecimiento actual:  

 

Motivo de consulta: molestia en el hombro izquierdo  

Síntomas y signos acompañantes: dolor en el hombro izquierdo, no presenta inflamación, ni 

traumatismo. Dolor irradiado, dolor local. 

Interrogatorio por aparatos y sistemas  

Dolor muscular por una dislocación hace dos años; dolor crónico: alteración sueño he 

irritabilidad 

Molestia al hacer algún esfuerzo  

Otros síntomas: dificultada de movimiento cuando hace algún esfuerzo  

Dolor somático  


