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HISTORIA CLINICA

1. FICHA DE IDENTIFICACION
Fecha de elaboracion: hora de elaboracion:
N° de expediente:
Nombre: Lopez Alvarez Daniela Guadalupe Edad: 18a  Sexo: Femenino
Fecha de nacimiento: 15 de Mayo del 2001
Direccion: Colonia Belisario Dominguez, Calle Francisco | madero N. 36
Nacionalidad: mexicana  Estado civil: Soltera ocupacion: Estudiante

Escolaridad: Media superior Religion: Catolica Municipio: Comitan de
Dominguez

2. ANTECEDENTES
a) Heredofamiliares

Padre diabetico e hipertenso, abuelo paterno finado con antecedentes de CA
pulmon, abuela paterna hipertensa, abuelo materno finado con antecedentes
de diabetes, abuela materna hipertensa.

b) Personales no patoldgicos

Paciente que cuenta con domicilio de material de dos plantas, con todos los
servicios pablicos, cuenta con 7 habitaciones entre ellas cocina, sala comedor,
cuarto de estudio y 2 bafios, cuenta con 2 patios y un garaje, un pequefio jardin
en la cual tiene rosas, realiza ejercicio 4 veces a la semana, con 4 integrantes
maés de familia, cuenta con 2 perros de raza pequefia.

c) Personales patolégicos

Diagnostico de Rinitis alérgica desde los 5 afios, alergias al mango y al pollo
diagnosticado hace 2 afios la cual ha sido valorada y tratada por especialistas.



3. ANTECEDENTES GINECO-OBSTETRICOS

Menorrea a los 10 afios, de ritmo regular de 31 dias, con frecuenciade 5a 7
dias, de flujo abundante con cambio de toalla sanitaria 5 veces al dia.

4. PADECIMIENTO ACTUAL
Rinitis Alérgica Crdnica controlada.

a) Interrogatorio por aparatos y sistemas.
e Aparato cardiovascular: Niega disneas ni palpitaciones.

e Aparato digestivo: Alimentacion correcta, en cantidad y calidad buena,
con horarios establecidos.

e Aparato respiratorio: Entrada y salida de aire normal.

e Aparato urinario: Uresis al corriente.

e Aparato genital: Sin alteraciones.

e Sistema nervioso: Niega cefalea, fosfenos y acufenos.

e Sistema endrocrino: Sin alteraciones.

Sistema locomotor: marcha normal, buen equilibrio.

b) Signos y sintomas: ninguno



