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Tronco linfatico



Examen fisico

La exploracidn fisica comienza con la toma de la temperatura el peso y la talla, se realiza examen fisico completo. Posteriormente se buscan
lesiones en piel, boca, oidos, nariz, faringe y linfadenopatias en diversos sitios del cuerpo. Si los ganglios tienen un diametro mayor a 2.0 cm
puede ser debido a una linfadenopatia. Es importante la palpacidn de las cadenas ganglionares para obtener informacién como localizacién,
numero, consistencia y movilidad de los ganglios.

Las linfoadenopatias de origen infeccioso o inflamatorio suelen ser dolorosas, de consistencia blanda, a veces fluctuantes, y la piel superficial
suele estar caliente y eritematosa.

Examenes de laboratorio

Se debe realizar una biometria hematica completa con diferencial de leucocitos, y tasa de sedimentacion de eritrocitos; realizar la prueba
cutanea de la tuberculina PPD, y una radiografia de térax para evaluar la presencia de una linfadenopatia mediastinica o de una enfermedad
pulmonar. Estudios de laboratorio para lactato deshidrogenasa y acido Urico, serologia para el Virus Epstein Barr, Citomegalovirus y
posiblemente, infeccién por toxoplasmay VHI.

Biopsia

La presencia de un solo ganglio puede o no requerir atencién inmediata, esto depende de las caracteristicas de cada caso en particular. Un
ganglio linfatico con aumento de volumen que persiste a pesar de que el paciente haya recibido antibidticos o una linfadenopatia acompafiada
de signos y sintomas sistémicos requiere la toma de una biopsia lo antes posible.



