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Caso clinico 1

Paciente masculino de 45 anos de edad, de ocupacion albanil y fumador cronico.
Acude ala consulta por presentar dolor de dos meses de evolucidn, en extremidad
inferior (pantorrilla) cuando sube escaleras o camina mds de 30 minutos. La
intensidad del dolor ha aumentado en las Ultimas semanas y desaparece con el
reposo.

1. Describir cudl seria el abordaije inicial, qué criterios del interrogatorio preguntarian
al paciente

- Iniciariaomos con la serie de preguntas, iniciando con las patologias
heredofamiliares, con las patologias personales y de las que no son patoldgicas,
finalizando con el padecimiento actual del paciente.

2. Explicar que criterios de la exploracion fisica seria importante conocer

- Evaluariamos el sincronismo y asincronismo, la intensidad, la frecuencia, el ritmo,
la dureza y la amplitud.

3. Que estudios clinicos y paraclinicos solicitaria al paciente
- Una gquimica sanguineaq, y un electrocardiograma.
4. Qué dato de la semiologia del dolor orientaria a causa arterial o venosa
- El dolor.
Caso clinico 2

Femenina de 42 anos de edad, acude a consulta por presentar dolor de inicio
sUbito en extremidad inferior derecha, limitando la deambulacion, a la exploracion
fisica presenta en toda la regidn coloracion eritematosa, hiperemia y edema.

1. Describir cudl seria el abordaije inicial, qué criterios del interrogatorio preguntarian
al paciente

- Iniciariamos con la serie de preguntas, comenzando con las patologias
heredofamiliares, sus antecedentes patoldgicos y no patoldgicos, si tiene un
padecimiento actual del paciente.

2. Explicar qué criterios de la exploracion fisica seria importante conocer

- Seria importante reconocer la presencia de un pulso, de la temperatura del
paciente y si hay presencia alguna de cianosis.

3. Que estudios clinicos y paraclinicos solicitaria al paciente
- Una biometria hemdatica o una quimica sanguinea
4. Qué dato de la semiologia del dolor orientaria a causa arterial o venosa

- Tomariamos en cuenta el dolor de inicio subito que se ha presentado



