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1 ¢fa tenido usted algunos de los sintomas del 3. ¢ Realiza ejercicio durante sus ratos libres en

desgaste profesional provocado a la atencién de 2. ;jLe han diagnosticado a usted covid 197 casa? 4. ; Consum
pacientes covid 197 '

2 |Marca temporal

3 NO Sl MO §i ND Sl NO

4 511772021 13:06:45 1.00 1 1 1

] 5712021 13:14:54 2.00 1 1 1

6 5712021 13:57-45 3.00 1 1 1

7 51172021 16:05:06 4.00 1 1 1

] 51712021 18:34:36 5.00 1 1 1

9 51712021 18:42:32 6.00 1 1 1

10 51712021 18:52:41 7.00 1 1 1

11 511712021 19:03:40 6.00 1 1 1

12 51712021 19:04-11 9.00 1 1 1

13 51712021 19:14:30 10.00 1 1 1

14| 51772021 19:14:38 11.00 1 1 1

15 5172021 19:15:29 12.00 1 1 1

16 51712021 19:15:44 13.00 1 1 1

17 51712021 19:15:47 14.00 1 1 1

18 51712021 19:16:25 15.00 1 1 1

19 5172021 19:20:32 16.00 1 1 1

20 51712021 19:20:36 17.00 1 1 1

bl 51712021 19:21:18 18.00 1 1 1

2 51712021 19:25:02 19.00 1 1 1 -
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1. jHa tenido usted algunos de los sintomas del o .
¢ g 3. jRealiza ejercicio durante sus ratos libres en

desgaste profesional provocado a la atencionde 2. jLe han diagnosticado a usted covid 197 casa? 4. ;Consum
pacientes covid 197 '

2 |Marca temporal

23 51712021 19:25:30 20.00 1 1 1

24 51712021 19:27:12 21.00 1 1 1

25 51712021 19:35:13 22.00 1 1 1

26 5/1712021 19:35:55 23.00 1 1 1

27 51712021 19:36:50 24.00 1 1 1

28 51712021 19:57:39 25.00 1 1 1

29 51712021 20:08:27 26.00 1 1 1

30 51712021 20:11:30 27.00 1 1 1

H 5712021 20:11:41 28.00 1 1 1

32 51712021 20:12:58 29.00 1 1 1

3 5/17/2021 20:15:05 30.00 1 1 1

M 5712021 2047-3 31.00 1 1 1

35 51712021 20:31:53 32.00 1 1 1

36 5/17/2021 20:50:04 33.00 1 1 1

a7 51712021 20:52:42 34.00 1 1 1

33 5/17/2021 20:57:58 35.00 1 1 1

3 5ATI2021 241347 36.00 1 1 1

40 5MTI2021 211746 37.00 1 1 1

Lyl 5/17/2021 21:43:38 38.00 1 1 1 v
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1
1. ¢Ha tenido usted algunos de los sintomas del 3. ;Realiza ejercicio durante sus ratos libres en
desgaste profesional provocado a la atencidn de 2. ;Le han diagnosticado a usted covid 197 ¢ ! n 4. ;Consum
pacientes covid 197 casa
2 |Marca temporal
42 51772021 22:11:56 39.00 1 1 1
43 5712021 22:12:55 40.00 1 1 1
44 51712021 22:14:28 41.00 1 1 1
45 51712021 22:21:15 42.00 1 1 1
46 BATI2021 22:23:2T 43.00 1 1 1
47 5712021 22:25:19 44.00 1 1 1
48 5712021 22:30:55 45.00 1 1 1
49 51772021 22-:36:06 46.00 1 1 1
50 51772021 22-:36:55 47.00 1 1 1
51 51772021 23:01:37 48.00 1 1 1
52 51772021 23:02:08 49.00 1 1 1
53 51772021 23:04:45 50.00 1 1 1
54 B1712021 23:07:37 51.00 1 1 1
L BATI2021 23:12:59 52.00 1 1 1
56 5712021 23:13:12 53.00 1 1 1
57 51712021 23:15:46 54.00 1 1 1
58 51772021 23:16:04 55.00 1 1 1
59 51712021 23:20:10 56.00 1 1 1
60 51772021 23:20:36 57.00 1 1 1
61 51712021 23:21:45 58.00 1 1 1
£ EATINA 972-07-E0 £onn 1 1 1 M
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1. ;Ha tenido usted algunos de los sintomas del

. s . . . 3. ¢Realiza ejercicio durante sus ratos libres en
desgaste profesional provocado a la atencion de 2. ;Le han diagnosticado a usted covid 197 ¢ !

4. ;Consum

pacientes covid 197 casa?
2 |Marca temporal
62 5772021 23:23:59 59.00 1 1 1
63 51772021 23:.26:15 60.00 1 1 1
64 51772021 23-34-09 61.00 1 1 1
65 51772021 23:36:19 62.00 1 1 1
66 5M7/2021 23:38:29 63.00 1 1 1
67 5(18/2021 0:12:59 64.00 1 1 1
63 518/2021 0:34:52 65.00 1 1 1
69 5118/2021 0:49:46 66.00 1 1 1
70 51182021 3:14:55 67.00 1 1 1
m 5182021 3:2317 68.00 1 1 1
72 51182021 6-19-57 69.00 1 1 1
73 518/2021 6:36:27 70.00 1 1 1
74 5118/2021 7:34:06 71.00 1 1 1
75 5(18/2021 7:59:23 72.00 1 1 1
76 5118/2021 6:04:43 73.00 1 1 1
Ll 51182021 6:10:30 74.00 1 1 1
78 51182021 8:11:56 75.00 1 1 1
79 518/2021 8:15:31 76.00 1 1 1
a0 5(18/2021 8:17-58 77.00 1 1 1
a1 5118/2021 8:18:06 78.00 1 1 1
42 5118/2021 8:21:04 79.00 1 1 1
a3 EM2IM21 2-71-E£9 an nn 1 L| 1 v
Respuestas de formulario 1 ® 1 3
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1. ¢Hatenido usted aigunos de fos sintomas del 3. ;Realiza efercicio durante sus ratos libres en
desgaste profesional provocado a la atencidn de 2. jLe han diagnosticado a usted covid 197 e J casa?
pacientes covid 197 '
2 Marca temporal
86 5M8/2021 83506 83.00 1 1 1
87 SM8/2021 8:35:54 84.00 1 1 1
88 SM8/2021 8:39:11 85.00 1 1 1
8a SM8/2021 §:42:54 86.00 1 1 1
a0 SM8/2021 84555 87.00 1 1 1
a1 SM8/2021 84555 88.00 1 1 1
92 5M8/2021 8:51:04 89.00 1 1 1
a3 5M8/2021 8:51:1 90.00 1 1 1
94 5M8/2021 8:51:33 91.00 1 1 1
95 SM8/2021 8:53:24 92.00 1 1 1
96 SM8/2021 8:54:52 93.00 1 1 1
a7 5M8/2021 8:57:00 94.00 1 1 1
a8 SM8/2021 85747 95.00 1 1 1
a9 5M8/2021 8:59:58 96.00 1 1
100 5M8/2021 9:03:12 97.00 1 1
101 5M8/2021 9:04:32 98.00 1 1 1
102 5M8/2021 9:04:43 99.00 1 1 1
103 5182021 9:06:48 100.00 1 1 1
104 5M8/2021 9:08:55 101.00 1 1 1
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| 5 ;Ha presentado mayor grado de estrés enlos 6. ;Ha notado usted depresion durante la |+ ¢CTE€ USted que en el area nospitalaria donde - 8.
4. j Consume usted frutas y verduras? . - : : o . usted frabaja hay mayor exceso de trabajo que
dias de atencion a los pacientes con covid 197 realizacion de su trabajo? . . .
atendiendo paciente con covid 197
2
3 NO Sl NO Sl NO Sl NO Sl NO
4 1 1 1 1
5 1 1 1 1
1 1 1 1
7 1 1 1 1
i 1 1 1 1
9 1 1 1 1
10 1 1 1 1
11 1 1 1 1
12 1 1 1 1
13 1 1 1 1
14 1 1 1 1
15 1 1 1 1
16 1 1 1 1
17 1 1 1 1
18 1 1 1 1
19 1 1 1 1
20 1 1 1 1 =
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1
, §. ¢ Ha presentado mayor grado de estrésenlos 6. /Ha notado usted depresion durante la T ¢Cree ustedlque en el area hospialaria dpnde 5.4
4. j Consume usted frutas y verduras? . . ! i s ) usted frabaja hay mayor exceso de trabajo que
dias de atencion a los pacientes con covid 197 realizacion de su trabajo? . . .
atendiendo paciente con covid 197

2
21 1 1 1 1
22 1 1 1 1
23 1 1 1 1
24 1 1 1 1
25 1 1 1 1
26 1 1 1 1
27 1 1 1 1
28 1 1 1 1
29 1 1 1
30 1 1 1 1
3 1 1 1 1
32 1 1 1 1
33 1 1 1 1
34 1 1 1 1
39 1 1 1 1
36 1 1 1 1
37 1 1 1 1
38 1 1 1 1 -
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1
| 5. ;Ha presentado mayor grado de estrés enlos 6. ; Ha notado usted depresion durantela |~ CCTEE USted que en el area hospiialaria donde - 8. ¢
4. jConsume usted frutas y verduras? ; . : . o ) usted trabaja hay mayor exceso de trabajo que
dias de atencion a los pacientes con covid 197 realizacion de su trabajo? ; . .
atendiendo paciente con covid 197
2
39 1 1 1 1
40 1 1 1 1
4 1 1 1 1
42 1 1 1 1
43 1 1 1 1
44 1 1 1 1
45 1 1 1 1
46 1 1 1 1
47 1 1 1 1
48 1 1 1 1
49 1 1 1 1
20 1 1 1 1
M 1 1 1 1
52 1 1 1 1
83 1 1 1 1
o4 1 1 1 1
55 1 1 1 1
E 1 1 1 1
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1
) 5. j Ha presentado mayor grado de estrés en los 6. jHa notado usted depresion durante la 7. ¢Cree ustedlque en el area hospllalaria dpnde 8¢
4. ; Consume usted frutas y verduras? . . : . o . usted trabaja hay mayor exceso de frabajo que
dias de atencion a los pacientes con covid 197 realizacion de su trabajo? . . .
atendiendo paciente con covid 197
2
56 1 1 1 1
57 1 1 1 1
36 1 1 1
59 1 1 1
60 1 1 1 1
61 1 1 1 1
62 1 1 1
63 1 1 1 1
64 1 1 1 1
65 1 1 1 1
66 1 1 1
67 1 1 1 1
68 1 1 1 1
69 1 1 1
70 1 1 1 1
71 1 1 1
72 1 1 1 1
73 1 1 1 1
74 1 1 1 1
il 1 1 1 1 v
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J K L M N 0 P 4]
1
_ 5 ;Ha presentado mayor grado de estrés enlos 6. ;Ha notado usted depresion durante ]a |+ ¢CTE€ USted que en el area hospialaria donde 8. ¢
4. jConsume usted frutas y verduras? / . : : o . usted trabaja hay mayor exceso de trabajo que
dias de atencion a los pacientes con covid 197 realizacion de su frabajo? . . )
atendiendo paciente con covid 19?
2
73 1 1 1 1
76 1 1 1 1
77 1 1 1
78 1 1 1 1
79 1 1 1 1
80 1 1 1
81 1 1 1 1
82 1 1 1 1
83 1 1 1
84 1 1 1
89 1 1 1
86 1 1 1 1
87 1 1 1 1
88 1 1 1 1
89 1 1 1
o0 1 1 1 1
o1 1 1 1 1
02 1 1 1 1
93 1 1 1
94 1 1 1 1 hd
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1
_ 5. ;Ha presentado mayor grado de estrés en los 6. Ha notado Usted depresion duraniela |+ CCrCC Usied Que en el area hospitalaria donde 8. ¢
4. jConsume usted frutas y verduras? ; - : . I . usted trabaja hay mayor exceso de trabajo que
dias de atencion a l0s pacientes con covid 197 realizacion de su frabajo? . . .
atendiendo paciente con covid 197
2
86 1 1 1 1
87 1 1 1 1
88 1 1 1 1
89 1 1 1 1
90 1 1 1 1
91 1 1 1 1
92 1 1 1 1
93 1 1 1 1
94 1 1 1 1
95 1 1 1 1
96 1 1 1 1
97 1 1 1 1
98 1 1 1 1
99 1 1 1 1
100 1 1 1 1
101 1 1 1 1
102 1 1 1 1
103 1 1 1
104 1 1 1 1
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8. ;Considera usted que su peso es un factor 9. ; Considera usted que ha aumentado el trabajo
que pueda aumentar el riesgo de contagiode ~ ahora que atiende pacientes infectados con

covid19? covid19?
10. ; Considera usted que su edad es un factor que pueda alterar el riesgo para contagiarse de covid 197
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8. j Considera usted que su peso es un factor 9. j Considera usted que ha aumentado el trabajo
que pueda aumentar el riesgo de contagio de ahora que atiende pacientes infectados con
covid19? covid19?
2 10. ; Considera usted gue su edad es un factor que pueda alterar el riesgo para contagiarse de covid 197
22 1 1 1
23 1 1 1
24 1 1 1
25 1 1 1 1
26 1 1 1
27 1 1 1
28 1 1 1
29 1 1 1
30 1 1 1
I 1 1 1
32 1 1 1
33 1 1 1
34 1 1 1
35 1 1 1
36 1 1 1
&y 1 1 1
38 1 1 1
39 1 1 1 -
Respuestas de formulario 1 ® [4] | | [¥]
B M o-—— 106%
i . - s = s ~ . 10:28p.m,
i8 O Escribe aqui para buscar =i e ﬂ a@ m n G @ s (7)o B 24{05;]20[;1 %




H - = EMCUESTA-PARA-CONOCER-EL-SINDROME-DE-BURNOUT-EN-TRABAJADORES-DE-PRIMERA-LINEA-DE-COVID-19-respuestas (1) - Microsoft Excel 7T H - X

INICIO INSERTAR DISENO DE PAGINA FORMULAS DATOS REVISAR VISTA 7

LT 4 i = _ = . = h T 'I'x Bt 3 Autosuma v A

Arial 10 A A — == B~ EF Ajustar texto General M " D £ o Y
p e | | 2 | | F Dot formoto Etlos IEElrt E|'EE|' FIE’! ) Rellenar~ DE BH

egar N K §- - . - === &4 Combi trar - .o o0 0 ormato ar formato Estilos de  Insertar Eliminar Formato rdenary  Buscary

. ¥ — = cam ety cente $ we condicional * comotabla~ celda~ - - - £ Borrar filtrar~  seleccionar~
Portapapeles n Fuente I Alineacion I Nimero IF] Estilos Celdas Maodificar A

Q21 v fr 1 v
Q R S T U v w X
1
8. ¢ Considera usted gue su peso es un factor 9. j Considera usted que ha aumentado el trabajo
que pueda aumentar el riesgo de contagio de ahora que atiende pacientes infectados con
covid19? covid19?

2 10. ; Considera usted que su edad es un factor que pueda alterar el riesgo para contagiarse de covid 197
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8. j Considera usted que su peso es un factor 9. ; Considera usted que ha aumentado el frabajo
que pueda aumentar el riesgo de contagio de ahora que atiende pacientes infectados con
covid19? covid19?
2 10. ; Considera usted que su edad es un factor que pueda alterar el riesgo para contagiarse de covid 197
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8. j Considera usted que su peso es un factor 9. j Considera usted que ha aumentado el frabajo
que pueda aumentar el riesgo de contagio de ahora que atiende pacientes infectados con
covid19? covid19?

2 10. 4 Considera usted que su edad es un factor que pueda alterar el riesgo para contagiarse de covid 19?
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8. ¢ Considera usted que su peso es un factor
que pueda aumentar el riesgo de contagio de
covid197?

9. j Considera usted que ha aumentado el trabajo
ahora que atiende pacientes infectados con
covid19?

10.

i Considera usted que su edad es un factor que pueda alterar el riesgo para contagiarse de covid 19?

a7
a8
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101

e e e e

102 1

103 1
104 1
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INCIDENCIA DEL SINDROME DE BURNOUT EN PACIENTES DE PRIMERA

LINEA DE ATENCION A PACIENTES COVID19

ITEM

| TOTAL

| PORCENTAJE | PROPORCION

1. ¢Ha tenido usted algunos de los sintomas del desgaste profesional provocado a la atencién de

pacientes covid 19?

No 59 58.42 1.40
Si 42 41.58 0.71
Total 101 100 |GGG

2. ¢Le han diagnosticado a usted covid 197
No 82 81.19 4.56
Si 18 17.82 0.22
Total 100 99.01 |G
3. ¢Realiza ejercicio durante sus ratos libres en casa?

No 32 31.68 0.51
Si 63 62.38 1.97
Total 95 00 |

4. ¢ Consume usted frutas y verduras?
No 2 1.98 0.02
Si 97 96.04 48.50
Total 99 98.02
5. ¢Ha presentado mayor grado de estrés en los dias de atencion a los pacientes con covid 19?
No 45 44.55 0.80
Si 56 55.45 1.24
Total 101 100 |GGG
6. ¢ Ha notado usted depresién durante la realizacion de su trabajo?
No 68 67.33 2.06
Si 33 32.67 0.49
Total 101 100

7. ¢Cree usted que en el area hospitalaria donde usted trabaj

atendiendo paciente con covid 19?

a hay mayor exceso de trabajo

No 39 38.61 0.63
Si 62 61.39 1.59
Total 101 100 |G
8. ¢ Considera usted que su peso es un factor que pueda aumentar el riesgo de contagio de
covid19?
No 44 43.56 0.92
Si 48 47.52 1.09
Total 92 o1.09 |G
9. ¢ Considera usted que ha aumentado el trabajo ahora que atiende pacientes infectados con
covid19?
No 29 28.71 0.43
Si 67 66.34 2.31
Total 96 95.05
10. ¢ Considera usted que su edad es un factor que pueda alterar el riesgo para contagiarse de
covid 19?
No 57 56.44 1.30
Si 44 43.56 0.77
Total 101 100




