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Es una herramienta diagndstica util en la patologia abdominal, sobre todo en la de urgencia. Una de las
aplicaciones mas frecuentes de la ecografia es el examen del abdomen.

Para realizar con éxito una ecografia abdominal hay que tener experiencia en la adquisicién de imagenes
y en la interpretacion de los hallazgos normales y patoldgicos.

Es una de las primeras técnicas utilizadas para el estudio de patologias abdominales ya que es facil y
rapida de realizar. En la actualidad se han desarrollado nuevas técnicas como las de cortes transversales
pero aun asi esta sigue siendo util en pacientes con una patologia especifica.

Se realiza en decubito supino. La radiografia portatil pierde mucha calidad.

Radiografia en bipedestacién: sélo cuando hay sospecha de perforacién obstruccion.

. En pacientes que no se pueden poner de pie: se realiza una radiografia en decubito lateral con rayo
horizontal se realiza en decubito lateral izquierdo, después de 10 minutos en esa posicidn para permitir
que el aire libre se acumule en el flanco derecho.

Radiografia en decubito lateral izquierdo de pelvis: para descartar obstruccion.

Radiografia lateral en decubito supino con rayo horizontal: aplica en pacientes que no se pueden
movilizar.

Evaluacién de calidad técnica.
Debe incluir

Diafragmas

Ambos flancos

Pelvis menor y caderas

Permitir contrastar densidad
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e Presencia de:

e \Vias

e Drenajes.

e Sonda nasogastrica, vesical o rectal.

e Clips quirurgicos y dispositivos intrauterinos.

Examen de partes blandas
Presencia de calcificaciones, como éleomas gluteos, obesidad y secuelas poscirugia.
Examen de partes blandas

Costillas, columna vertebral, sacro, coxis y cabezas femorales

Semiologia radioldgica

Anomalias en las estructuras 6seas cdmo escoliosis, Lesiones liticas o blasticas, fracturas,
osteoporosis.

Alteraciones de la meteorizacion intestinal

Una acumulacién normal de gas ausencia ayudan en el diagndstico de algunas patologias
abdominales:

o Dilatacion gastrica: si la dilatacion es masiva y no hay gas abundante, se puede confundir con
ascitis o hepatomegalia.

o ileo paralitico: acumulacién de gas en un intestino dilatado.

e Obstruccién intestinal: En la radiografia en bipedestacidn se pueden ver niveles hidroaéreos
gue son inespecificos, se ven también en el ileo paralitico.

e Obstruccidn en asa cerrada: segmento con apariencia de grano de café.

e Volvulo: los mas frecuentes son el gastrico y el de colon sigmoideo.

Alteraciones de los 6rganos abdominales coémo:

e Hepatomegalia
e Nefromegalia
e Esplenomegalia

Presencia de masas.
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e Neumoperitoneo

e Retroneumoperitoneo: colecciones lineales de gas a lo largo de los psoas, los
los contornos renales y la porcién medial de la cara inferior de los diafragmas.

e Aerobilia: lineas radiolucente que se encuentran ramificadas en la porcién
central del higado.

¢ Neumatosis portal: lineas radiolucente que se encuentran ramificadas en la
periferia del higado.

¢ Neumatosis intramural: se puede presentar bien en forma de burbujas o como
imagenes lineales y casi siempre es indicativo de infarto intestinal.

e Abscesos: presencia de colecciones gaseosas de aspecto abigarrado o
moteado.

e Enfisema subcutaneo.

Lineas musculares: indica patologia retroperitoneal

En los flancos, gracias a la grasa pro peritoneal, se pueden ver los musculos de la pared y la fascia
lateroconal.

Higado y bazo

e Estomago

e Siluetas renales
e Vejiga

Se considera normal la visualizacion de aire en el estdmago, asas de intestino delgado y colon.
El lumino grama intestinal se reconoce por la presencia de valvulas mas luminosas en el yeyuno

que en el ileon.
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e Vasculares

e Hepatobiliares

o Esplénicas

e Pancredticas

e Renales y uterales

e Tubo digestivo

e Mesentericas y peritoneales
e Pélvicas

o Metalicos

e Restos de contrastes
e Vestimenta y adornos
e Drogas

Indicaciones

o Dolor abdominal: permite detectar calculos o de lata ciones de asas.

e Sospecha de perforacion de viscera hueca: ttiles para detectar aire libre.

e Patologia renal/vesical.

o Deteccidn de cuerpos extrafios radiopacos: no estd indicada en traumatismos abdominales.
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