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Radiografia craneo, cuello y columna

La radiografia de cuello es un estudio seguro e indoloro en el que se utiliza una
pequefia cantidad de radiacion para obtener una imagen de los tejidos blandos del
cuello. Durante el estudio, un equipo de rayos X envia un haz de radiacion a través

del cuello y la imagen se registra en una computadora o en una pelicula especial.

Esta imagen incluye las estructuras como las vértebras (los huesos del cuello), los
tejidos blandos ubicados delante de las vértebras, los adenoides y las amigdalas si
es gue estan agrandadas. También permite ver los pasajes nasales y orales, la
nasofaringe (el lugar donde se unen los dos pasajes nasales), parte de la traquea y

la epiglotis (el tejido que cubre la traguea cuando la gente traga).

Proyecciones basicas y utilidad

Técnica

Una radiografia puede realizarse en forma ambulatoria o como parte de su
internacion. Los procedimientos pueden variar en funcion de su afeccién y las
practicas de su proveedor de atencion médica. Por lo general, un procedimiento de

radiografia de la columna vertebral, el cuello o la espalda sigue el siguiente proceso:

1. Sele pedird que se quite la ropa, las joyas, los broches de pelo, los anteojos,
los audifonos u otros objetos metalicos que puedan interferir con el
procedimiento.

2. Si se le solicitara que se desvista, se le proporcionara una bata.

3. Sera colocado en una mesa para radiografias que coloca cuidadosamente la

parte de la columna vertebral donde se realizara la radiografia entre la
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maquina de rayos X y un casete con la placa radiografica o medios digitales.
Es posible que su médico también le realice radiografias de pie.

Es posible que se cubran las partes del cuerpo a las que no se les realizara
la radiografia con un delantal de plomo (funciona como un escudo) para evitar
la exposicién de esas zonas a los rayos X.

El radidlogo le pedird que permanezca quieto en una posicion determinada
durante unos momentos mientras se realiza la radiografia.

Si la radiografia se realiza para determinar una lesion, se debe tener cuidado
especial para evitar mas lesiones. Por ejemplo, se puede aplicar un corsé
ortopédico si se sospecha que hay una fractura en la columna cervical.
Algunos estudios de radiografias de la columna vertebral pueden requerir
varias posiciones distintas. A menos que el radiélogo indique lo contrario, es
extremadamente importante que permanezca completamente quieto durante
la exposicion a los rayos X. Cualquier movimiento puede distorsionar la
imagen e incluso se podria necesitar otro estudio para obtener una imagen
nitida de la parte del cuerpo en cuestion. Es posible que se le solicite que
inhale y exhale durante una radiografia de la columna torécica.

El haz de rayos X se enfocara en la zona de la que se tomara la radiografia.
El radidlogo se encontrara detras de una ventana protectora mientras se

realiza la radiografia.

Semiologia radiografica

Anatomia radiografica normal

Indicaciones
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