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Cops elinics

Paciente masculino de 44 afios de edad, originario de Tapachula, acude al
consultorio por que presenta desde hace 4 dias fiebre continua que no cede a
medios fisicos, presenta dolor retro ocular, dolor articular, petequias en
extremidades inferiores y la presencia de astenia y adinamia. Solicitas prueba NS|I
la cual resulta positiva.

De acuerdo al caso clinico contesta:
i{Donde ocurre la activacion inicial de los linfocitos T?

La activacion, proliferacion y diferenciacion de estas celulas es un fenomeno complejo. La
activacion se inicia cuando el linfocito T interacciona, a traves de su complejo TCR-CD3, con el
antigeno peptidico (exogeno) procedente de procesamiento endosomico enclavado en el surco
de MHC-II de una celula presentador.

{En que lugar se generan clones de linfocito T?
Los linfocitos T se clonan en la linfa y en el torrente sanguineo

{Cual es el mecanismo por el cual mueren los linfocitos T efectores activados por el
antigeno?

Los linfocitos T efectores como a aquellos que albergan patogenos intracelulares y puede ser
inducida por el propio sistema inmune o por el agente infeccioso , por un lado la apoptosis de
linfocitos inducida por mecanismos de control va a garantizar la homeostasis del sistema
inmune ya evitar danos inmunopatologicos , y por otro va a inhibir o retardar el surgimiento de
una respuesta protectora favoreciendo asi el establecimiento cronico del agente infeccioso.
Adicionalmente , los patogenos han desarrollado mecanismos para modular la sobrevida de los
linfocitos a su conveniencia y en muchos casos suprimir la respuesta inmune tendiente a
eliminarlos . La compresion de los mecanismos que median la apoptosis de los linfocitos y el
papel que juega esta muerte en las distintas infecciones es esencial para que, en un futuro
cercano , la manipulacion de la misma se convierta en una herramienta para intervenir en
procesos infecciosos.
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{Cual es la primer sefal necesaria para la activacion de los linfocitos?

La primera senal la proporciona la union del complejo peptido-HLA al TCR.
Esta senal esta potenciada por la participacion de moleculas CD4 y CDS8.

{Qué se requiere para iniciar el proceso de la diferenciacion y proliferaciéon de los
linfocitos T virgenes?

La diferenciacion de linfocitos T: reconocimiento del antigeno y las senales

coestimuladoras activan a las celulas T virgenes, que sufren expansion clonal

y diferenciacion hacia celulas T efectoras y de memoria. La activacion, proliferacion y
diferenciacion de estas celulas es un fenomeno complejo. La activacion se inicia cuando el
linfocito TH interacciona, a traves de su complejo TCR-CD3, con el antigeno peptidico
(exogeno) -procedente de procesamiento endosomico- enclavado en el surco de MHC-Il de
una celula presentadora.

{Queé tipo de coestimulador se produce para asegurar y regular la respuesta del
linfocito
m

CD28 es el principal grupo de receptores/moleculas coestimuladoras involucradas en procesos
de coestimulacion y coinhibicion en los linfocitos T. Comprende los siguientes pares de
receptores: ligandos: CD28: CD80/CD86. La molecula CD28 es esencial para iniciar las
respuestas de los linfocitos T CD4.

{Cuales son las principales proteinas anti apoptoésicas que regulan la supervivencia
del linfocito T?

Las proteinas antiapoptosicas que promueven la supervivencia de los linfocitos son Bcl-2 y Bcl-
XL, las cuales bloquean la apoptosis inducida por una deficiencia de senales de supervivencia.

{Cual es el principal compuesto inmunologico encargado de regular la activacion
del linfocito T?

CTLA-4 (Antigeno-4 asociado al Linfocito T Citotoxico): es una molecula expresada en la
superficie de la mayoria de los linfocitos T activados. Su funcion es regular la homeostasis y la
tolerancia periferica inmunologica inhibiendo la activacion de los linfocitos T.
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{Cuales son los compuestos inmunologicos que participan en el fenomeno de
tolerancia?

La tolerancia en los linfocitos T CD4+ cooperadores es una forma eficaz de evitar las
respuestas inmunitarias a los antigenos proteinicos, porque los linfocitos T cooperadores son
inductores necesarios de las respuestas inmunitarias celulares y humorales frente a las
proteinas. Este conocimiento ha impulsado una gran cantidad de trabajos sobre los mecanismos
de tolerancia en los linfocitos T CD4.

{Cuales son las principales propiedades de los linfocitos de memoria?

Los linfocitos de memoria su capacidad de sobrevivir en un estado quiescente despues de que
se ha eliminado el antigeno y de montar respuestas mas rapidas y potenciadas a los mismos
antigenos de los linfocitos virgenes.
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