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Nombre del alumno: Jonatan
Emmanvuel Silva Lopez

Nombre del profesor: Dra. Angelita
Yesenia Gémez Gallardo

Historia Clinica
Semiologia y propedéutica

Paciente: M. L. C

Grado: 4

Grupo: “A”

Comitan de Dominguez Chiapas a 24 de febrero de 2021.




FICHA DE IDENTIFICACION (Fecha: 22/02/2021)

Nombre: M. L. C.
Fecha de nacimiento: 07/07/1962
Edad: 58 afios

Sexo: Femenino

Estado civil: Casada
Ocupacién: Ama de casa
Religion: Catdlica

Domicilio: El porvenir Agrarista, municipio de la Trinitaria, Chiapas. Barrio San
Juan, casa blanca, antes de la Telesecundaria.

ANTECEDENTES HEREDO FAMILIARES

Enfermedades congénitas:

Sx de Down: No
Cardiopatias: No
Endodcrinas: No

Enfermedades Crénicas:

Diabetes: No
Hipertension: Si

Obesidad: No

ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLOGICOS

Caracteristicas de vivienda:

Material: Block
Techo: Loza
Piso: Cemento
Cuartos: 5

Bafnos: 2



Cocina: 2

Luz eléctrica: Si

Agua: Si

Drenaje: Si

Mascotas: Si (2 perros- 2 gatos)
Zoonosis: Gallinas, patos, pavos

Esquema de vacunacion: Completa

Tipo de familia: 3 habitantes, papa, mama, hijo

Cacharros: Si

Alimentacion: Balanceada (sana)

Ejercicio: De vez en cuando

ANTECEDENTES PERSONALES PATOLOGICOS

Enfermedades (crénicas): Si

Diabetes: No
Hipertension arterial: Si, Buen control: Si, Edad en la que comenzd: 40 afios

Obesidad: No

Cirugias: Sl, Cual: Cesarea

Otras: No
Trasfusion: No

Alergias: No

Alergia a medicamentos: No

Medicamentos: Losartan (Hidroclorotiazida) Edad que inicié: 40 afios

Intoxicacion: No

Lesion o traumatismo: No

Enfermedades trasmitidas por vector: No

Enfermedades por trasmisién sexual: No

Enfermedades por parasitos: No




Covid-19: No
ANTECEDENTES GINECO OBSTETRICOS:
Menarca: 14 afios

Ritmo menstrual: Regular

Toallas utilizadas por dia: 3-4 por dia

Ultima menstruacion: A los 45 afios

NuUmero de gestas: 7 veces

Cesareas: 1
Abortos: 2

Estudios de papanicolau: 3 veces

Métodos de planificacion familiar: Patillas e inyecciones

Inicio de vida sexual activa: A los 15 afos

Cirugias de planificacion familiar: Oclusion tubarica

ANTECEDENTES PERINATALES:

e Paciente adulto

PADECIMIENTO ACTUAL:

¢ Presenta dolor en una parte especifica del cuerpo?: No

¢ Vomito? No

¢.Evacuaciones diarreicas? No

¢ Pardlisis facial (por hipertension)? No

¢.Dolor abdominal? No

¢, Fiebre? No

¢ Cefalea? Si ¢Desde cuando? Hoy 23/02/2021 ¢Frecuencia? Poco
frecuente ¢ Localizacion? Holocraneal ¢, Intensidad del dolor? 1-10=5 Cefalea
gue disminuye al reposo

¢.Otalgias? No

¢ Mialgias? No

¢Artralgias? No

JAstenia y adinamia? Si ¢ Frecuencia? Poco frecuente
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