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Casos clínicos 

 
Caso clínico 1: Paciente masculino de 45 años de edad, de ocupación albañil y fumador 
crónico. Acude a la consulta por presentar dolor de dos meses de evolución, en extremidad 
inferior (pantorrilla) cuando sube escaleras o camina más de 30 minutos. La intensidad del 
dolor ha aumentado en las última semana y desaparece con el reposo.?  
 
R = en este caso clínico se presenta un paciente con una alteración venosa , por muchos factores 
como seria la evolución de la enfermedad , su trabajo , su alimentación , y su historia clínica , los 
criterios de interrogatorio serian , si tiene una dieta balanceada , si tiene una enfermedad crónica 
, si esta con algún tratamiento , los criterios de exploración física importantes a conocer serian si 
el paciente presenta edema , alteraciones venosas, los estudios de clínicos y paraclínicos serian 
una química sanguínea , biometría hemática, un perfil de lípidos , ultrasonido doppler ,  Qué dato 
de la semiología del dolor orientaría a causa arterial o venosa, puede ser producida por una placa 
de ateroesclerosis ,  
 
 
Caso clínico 2: Femenina de 42 años de edad, acude a consulta por presentar dolor de 
inicio súbito en extremidad inferior derecha, limitando la deambulación, a la exploración 
física presenta en toda la región coloración eritematosa, hiperemia y edema.? 
 
 R = en este caso clínico se presenta un paciente con una alteración venosa , los datos a tener 
en cuenta seria la presentación de coloración eritematosa y edema de la región afectada , los 
estudios a solicitar un química sanguínea , biometría hemática , ultrasonido  
 
 
 
 
 
 
 


