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Nombre: Addy Marín Figueroa  

Edad: 16 

Sexo: Femenino 

Domicilio: Fraccionamiento 1ro de Mayo, Calle 21 de marzo, Manzana 8, lote 24.  

Estado Civil: Soltera 

Lugar de nacimiento: Houston Texas 

Fecha de nacimiento: 03/01/2005  

Ocupación: Estudiante 

Religión: Católica 

Escolaridad: Actualmente cursando la preparatoria  

Unidad de atención Médica: Comitán de Domínguez Chiapas. 

Tipo de sangre: A+ 

Fecha y hora de elaboración: 22/02/2021: 1PM 

Elaboró: Irvin Uriel Solis Pineda 

Antecedentes Heredofamiliares: enfermedades cardiovasculares  (Enfermedades coronarias) 

Madre: Enereida Yurall Figueroa Abarca 

Padre Finado a la edad de 40 años  

Abuelo Paterno: Desconoce datos 

Abuela Paterna: Desconoce datos 

Abuelo Materno: Desconoce datos 

Abuela Materna: Desconoce datos  

Hermanos: 3 hermanas y 1 hermano, actualmente sin complicaciones de salud. 
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Tía paterna: Desconoce datos 

Paciente niega las siguientes enfermedades: 

Malformaciones, enfermedad vascular cerebral, lesión o enfermedad del corazón. Enfermedad 

tiroidea enfermedades de la colágena (lupus), cáncer, asma, alergias, enfermedades psiquiátricas 

(suicidios, bipolaridad, depresion), epilepsia, enfermedad de Parkinson, Alzheimer y 

enfermedades de transmisión sexual sida, hepatitis y toxicomanias, asi como enfermedades 

renales en familia. 

Antecedentes personales No patológicos 

Vivienda: Actualmente está viviendo con sus padres en el Fraccionamoiento1ro de Mayo  por las 

Instalaciones de la Feria, la vivienda es de blocks, Cuenta con 2 ventanas las cuales se abren por 

la mañana. 

Aseo personal: Baño diario, cambio de ropa diario, desconoce si cuenta con esquema completo 

de vacunación. Sin viajes recientes, si utiliza protector solar, sin vehículo. 

Dieta: Base de 2 comidas por día; leche ocasional, huevo una 5-5 a la semana, menciona 

comer frutas todos los días entre ellas se menciona melón, manzana, durazno y papaya así 

como verduras también durante los 7 días mencionando chayote, calabaza, zanahoria por 

mencionar algunas estas solo 1 vez al día. Agua 1.5 litros al día. Carne, pollo, pez ocasional, 

toma café, no consume comida chatarra, solo 1 vez al mes no siempre. 

De lo anterior interrogado cuales son los datos sobresalientes: 

Ninguno el paciente actualmente se encuentra bien, sin ningún tipo de complicaciones. 

Antecedentes Gineco-obstétricos 

Menarca: 12 años 

Ritmo menstrual: Irregular  

Toallas utilizadas por día: 5 toallas al Día  

Última menstruación: A finales de enero  
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Número de gestas: 0 

Cesáreas: 0 

Abortos: 0 

Estudios de Papanicolaou: Ninguno  

Método de planificación familiar: No 

Inicio de vida sexual activa: A los 15 años de edad 

Cirugías de planificación familiar: Ninguna 

Antecedentes perinatales: No 

Padecimientos actuales: 

¿Presenta dolor en una parte específica del cuerpo? No 

¿Vómito? No  

¿Evacuaciones diarreicas? Si no muy común  

¿Presenta parálisis facial por hipertensión? No 

¿Dolor abdominal? No  

¿Fiebre? No 

¿Cefalea? No 

¿Otalgias? No 

¿Mialgias? No 

¿Artralgias? No 

¿Astenia adinamia? Si, cuando realiza ejercicios de alto rendimiento. 

 


