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causalidad y 

teorías de riesgo 
Causa  

 

Una causa se ha 

definido como un 

evento o un estado de 

la naturaleza que inicia 

o permite —sólo o en 

conjunto con otras —

otra secuencia de 

eventos que resultan en 

un efecto. 

CRITERIOS DE 

CAUSALIDAD 

Modelo de Austin Bradford-Hill. 

Se conocen como criterios de 

radford Hill, aunque 

estrictamente no son criterios, es 

paradigmático en el estudio de las 

enfermedades no infecciosas. 

Conlleva una relación causal no 

necesaria y no suficiente: 

 

1) Fuerza de asociación, medida con los índices estadísticos apropiados.  

2) Congruencia entre distintos observadores, en diferentes lugares, tiempos y  

circunstancias. 

3) Especificidad de las causas. 

4) Temporalidad. 

5) Gradiente biológico en la relación dosis-respuesta. 

6) Plausibilidad biológica. 

7) Coherencia con otros conocimientos. 

8) Evidencia experimental. 

9) Analogía con otras relaciones causales 

ASOCIACION  

ESTADISTICA 

→En términos estadísticos, se dice que dos variables están 

asociadas cuando existe una relación de dependencia (usualmente 

de tipo matemático) entre ambas; es decir, el cambio en una de 

ellas necesariamente se acompaña del cambio en la otra 

(covariación). 

 

→Asociación: relación de dependencia estadística entre dos o 

más eventos, características u otras variables. Una asociación 

está presente si la probabilidad de ocurrencia de un evento 

depende de la ocurrencia de otro u otros. 

 →Factor de riesgo: característica o circunstancia detectable en 

individuos o grupos,asociada con una probabilidad incrementada 

de experimentar un daño o efecto adverso a la salud. En general, 

un factor de riesgo es un atributo o exposición que incrementa la 

probabilidad de ocurrencia de una enfermedad u otro daño a la 

salud. 

 

ENFOQUE 

DE RIESGO 

Riesgo es una medida que refleja la probabilidad de que a personas sanas pero expuestas a ciertos factores, adquieran 

o desarrollen un evento, impacto o daño a la salud (enfermedad, muerte, etc.). 

El enfoque epidemiológico de riesgo es un método que se emplea para medir la necesidad de atención por parte de 

grupos de población específicos. Ayuda a determinar prioridades de salud y es una herramienta para definir las 

necesidades de reorganización de los servicios de salud. 

 El enfoque de riesgo se basa en la medición de esa probabilidad, la cual se emplea para estimar la necesidad de 

atención a la salud o de otros servicios.  

 


