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Promoción  y   prevención   

 Dar  a  conocer  los  factores de riesgo comunes que incluyen el 

tabaquismo, la inactividad física, el uso nocivo del alcohol y la dieta no 

saludable. Las ENT se pueden prevenir y controlar a través de cambios 

en el estilo de vida 

Dar  a  conocer  a  la población  de  realizar exámenes  de  detección  

temprana  para    un  diagnóstico  temprano   

Realizar  campañas  de  concientización  a  la población   

Dara  conocer  las  caravanas  de   salud   

Recolección de  datos   

La recolección de información sobre cáncer debe estar encaminada a 

cumplir los propósitos generales de establecer y mantener un sistema 

de datos que permita conocer el impacto de la enfermedad en la 

población 

educación e investigación del cáncer y proveer ese conocimiento a las 

autoridades de salud para la planeación y evaluación de programas de 

prevención y control. 

Cáncer   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

vigilancia de 

las 

enfermedades 

no 

transmisibles 

la atención 

médica al 

desarrollo y 

evolución de 

la enfermedad 

los factores de 

riesgo 

seguimiento y control médico, 

la aparición de crisis agudas de 

descompensación o episodios 

de agravamiento, 

complicaciones, secuelas, así 

como la mortalidad y letalidad.  

importancia como fuente 

importante de información sobre 

factores de riesgo. Sobre este 

aspecto, son las investigaciones 

epidemiológicas 

la monitorización de 

los principales 

indicadores 

aspectos relacionados directamente con la 

atención médica y el control de estas 

enfermedades 

 los egresos hospitalarios y las atenciones en 

los servicios de urgencia. 
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Otro aspecto que puede ser útil en nuestras 

condiciones para evaluar el proceso de atención a 

estas enfermedades y su posible influencia en la 

frecuencia de complicaciones y muertes es la 

dispensarización 
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