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Ciclo celular  

Es un proceso que realizan las células eucariotas y 

procariotas cuya finalidad es obtener dos células hijas; 

en las células del ser humano existen dos tipos de 

división celular: la mitosis, en el caso tanto de células 

somáticas como germinales y la meiosis que solo se 

realiza en las células germinales durante una parte de la 

formación de gametos.  

ETAPA G1: ETAPA S: ETAPA G2: ETAPA M: ETAPA G0: 

Etapa de crecimiento celular 

con actividad metabólica 

intensa, además de síntesis 

de ARN y proteínas  

Proceso donde la célula 

detiene si progresión en el 

ciclo celular, y se detiene en 

la etapa G1. 

Etapa donde ocurre la 

replicación del material 

genético y la célula ya está 

preparada para entrar al 

proceso de división celular.  

Esta etapa es parecida a la G1 debido a 

que sigue con el crecimiento celular, 

síntesis de proteínas y ARN; además, en 

ella se realiza la reparación 

posreplicativa del ADN en caso de que 

exista algún daño cromosómico.    
Mitosis  Meiosis  

Tipo de división celular 

que tiene como resultado 

la formación de dos 

células hijas con el 

mismo número de 

cromosomas que la 

célula progenitora.  

Es la división celular que 

ocurre en las células 

germinales para dar 

origen a los gametos 

masculinos y femeninos, 

espermatozoides y 

óvulos.  

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

profase Metafase Anafase Telofase 

En esta etapa los 

cromosomas se 

visualizan como 

filamentos largos, la 

envoltura nuclear es 

fraccionada, los 

nucléolos 

desaparecen y se 

ensamblan en huso 

mitótico. 

En esta etapa los 

cromosomas se 

unen a algunos 

microtúbulos a 

través del 

cinetocoro, además, 

al material genético 

se muestra en 

máxima 

condensación 

En esta etapa las 

cromátides se 

separan debido al 

rompimiento de 

los centrómeros. 

En esta etapa los 

cromosomas 

llegan a los polos 

de la célula y 

pierden 

condensación. La 

envoltura nuclear 

se forma 

nuevamente, 

formándose así el 

nucléolo. 

Profase I Metafase I Anafase I Telofase I citocinesis Profase II Metafase II Anafase II Telofase II 

Los 
cromosomas 

se van 
condensando

, haciéndose 
más cortos y 

gruesos. 

Se ha 
formado el 
huso y los 

cromosomas 
apareados 
se alinean 
en el plano 
ecuatorial.  

 

Proceso 
de 

disyunción  

 

Cromosomas 
se hallan 

en los 
polos 

opuestos 
de la 

célula.  

 

consiste en 
la 

separación 
física del 

citoplasma 

los 
cromosomas 

se 
condensan 

y la 
envoltura 
nuclear se 

rompe 

los 
cromosomas 
se alinean 
individual
mente a lo 
largo de la 

placa 
metafásica

. 

las 
cromátidas 
hermanas 
se separan 

y son 
arrastradas 

hacia polos 
opuestos 

de la 
célula. 

las 
membranas 

nucleares se 
forman 

alrededor 
de cada 
juego de 

cromosomas y 
los 

cromosomas 
se 

descondensan. 

Leptoteno Cigoteno Paquiteno Diploteno Diacinesis 

Los cromosomas, 

que se han 

replicado durante 

la fase S, se hacen 

visible como finos 

filamentos que 

comienzan a 

condensarse 

Los 

cromosomas 

homólogos 

comienzan a 

emparejarse a 

lo largo de toda 

su longitud. 

La sinapsis es 

completa y 

parece un 

bivalente. 
Entrecruzamiento 

meiótico. 

Desaparece el 

complejo 

sinaptonémico y 

los 

componentes 

se separan. Los 

homólogos 

permanecen 

unidos por 

quiasmas 

Los 

cromosomas 

alcanzan su 

máximo 

potencial de 

condensación 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GAMETOGENESIS. 

Espermatogénesis Ovogénesis 

- Fase mitótica 

proliferativa: aumenta    

el número de células 

(espermatogonia) 

- Fase meiótica: se divide 

el número de cromosomas 

y se genera la diversidad 

genética (espermatocitos I 

a II y espermatocitos II a 

espermátides) 

- Fase de diferenciación = 

espermiogénesis: 

«embalage de 

cromosomas para 

entrega» (espermatidas a 

espermatozoide) 

PGC 

↓ 

Espermatogonia A1 → Espermatogonia A2 
→ Espermatogonia A3 → Espermatogonia 
A4 → Espermatogonia intermedia → 
Espermatogonia B 

↓ 

Espermatocitos primarios → Espermatocitos 
secundarios → Espermátidas 
Jóvenes/Redondas → Espermátidas 
alargadas → Espermatozoide 

-Fase Mitótica 

proliferativa: aumenta 

el número de células 

(ovogonia) 

-Fase Meiótica: se 

divide el número 

de cromosomas, 

diversidad 

genética (ovocito I 

a ovocito II) 

-Fase de 

Diferenciación: 

durante el arresto 

en profase I 

(ovocito I) 

Ovogonia 

↓ 

Ovogonia 

↓ 

Ovogonia 

↓ 

Diferenciación y entrada a la meiosis 

Ovocito primario = Ovocito I: 1er arresto 
meiótico Profase I (diploteno) 

Crecimiento y diferenciación 

Ovocito primario = Ovocito I: Profase I 

Reasunción de la meiosis 

Ovocito primario = Ovocito I: Metafase I 

Ovocito secund. = Ovocito II: 2do arresto 
meiótico-Metafase II 

Ovulación-Fertilización-Recuperación meiosis 
II 

Zigoto 
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