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Consulta externa  

Que servicios se 

ofrecen en cada 

modalidad rural y 

como funcionan   

La enfermera en el ámbito rural proporciona unos 

cuidados más cercanos y familiares mientras que en las 

ciudades las enfermeras proporcionan unos cuidados más 

formales. 

 

 

Que servicios se 

ofrecen en cada 

modalidad urbano 

y cómo funcionan  

 

En el ámbito rural a veces en los consultorios está solo un 

profesional sanitario (médico o enfermero) por lo que el 

trabajo en equipo para una urgencia o demanda de la 

población se realiza de distinta manera que, en el ámbito 

urbano, donde en el mismo centro de salud están todos 

los recursos materiales y humanos necesarios para ello. 

 

 
 

El espacio físico y la dotación en los consultorios locales, 

a veces sin teléfono, agua caliente, calefacción… 

dificultan el trabajo, lo que puede repercutir en los 

pacientes. 

únicamente el hecho de asistir a varios consultorios, pero 

es básicamente: atención en consulta (programas de 

salud: ancianos, adultos, niños), atención domiciliaria 

(inmovilizados y terminales) y atención de urgencias y 

educación para la salud: institutos colegios etc. 

En comparación con sus contrapartes rurales, las 

poblaciones urbanas generalmente tienen mejor acceso a 

servicios sociales y de salud, mayores tasas de 

alfabetización, mayores expectativas de vida, y más 

oportunidades variadas de desarrollo económico. 

En este trabajo se examina cómo el crecimiento de la 

población urbana ... El nivel local, en el que han de 

considerarse las modalidades de cuidado propias de ... la 

consulta, o por voz de las enfermeras y otros miembros 

del equipo de salud. 


