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Centro Medico de Cozumel

Hoja Frontal del Expediente Clinico

Nombre del Padente

Fecha de Nacimiento No. de Expediente Especialidad
Fecha ingreso rFecha de Egreso Dias de Estancia
Aseguradora SI NO o cualk

Diagnosticos de ingreso Diagnosticos de Egreso

1. 1.

2. 2.

3. 3.

Datos de Archivo dinico

OlIngreso por Ambulanca (Triage)
OProcedimiento Quirargico

Marque con Rojo si &l paciente presenta alguno de los siguientes riesgos (Brazalete
Rojo)

DAlergias OPaciente con uso de Sangre o
DOPadiente con Riesgo de Caidas. Hemoderivados con sangrado activo
OPadentes Dependientes (Adulto o ocon tipo sanguinec dificl de
Mayor o Pediatrico). obtener.

DPadentes en Riesgo de Abuso o JEmbarazo de Alto Riesgo.
Discapacidad. OPaciente con Problemas
DPadientes con Sujeddn. Psiquidtricos.

Marque con Azul si el paciente presenta alguno de los siguientes nesgos (Brazalete Azul)
oPacientes a los gque se les realizaroa maniobeas de RCP
oPacientes Comatasos
aPacdientes en Cuidados Intensivos
oPacientes con Soporte Vital

OJEl pacente no presenta Ninguno de los Riesgos arriba descritos (Brazalete Blanco)



planificar los cuidados de enfermeria.

-
Expresion tangible del respeto a la autonomia
de las personas en el ambito de la atencion
médica y de la investigacion en salud. El
consentimiento  informado no es un
documento, es un proceso continuo y gradual
que se da entre el personal de salud y el

MW | Nombre, sexo, edad y domicilio del paciente.

paciente y que se consolida en un documento.
-

El expediente clinico se integra por toda la
informacion generada de la atencién médica
gue se ha brindado al paciente desde su
ingreso hasta la ultima consulta en el
Instituto.

.

Tipo, nombre y domicilio del establecimiento
y en su caso, nombre de la institucion a la
que pertenece

Los demas que sefialen las disposiciones

sanitarias.
|

_La NOM-004 tiene como objetivo
establecer los criterios, objetivos vy
obligaciones del expediente clinico en
México para el personal del area de la
salud y los establecimientos prestadores
de servicios de atencion médica de los

- sectores publico, social y privado,
incluidos los consultorios.

El expediente clinico es un documento legal y confidencial,
en el que se integran los datos necesarios para formular
los diagnosticos, establecer el tratamiento médico y

El personal de salud le
. informa al paciente
competente, en calidad y en
cantidad suficientes, sobre la
naturaleza de la enfermedad
y del procedimiento
diagnéstico o terapéutico
que se propone utilizar, los
. riesgos y beneficios que éste

conlleva y las posibles

alternativas.

[JHistoria Clinica
1 Hoja Frontal
] Nota de evolucion.

[1 Resultados de laboratorio y
gabinete. realizados en el
Instituto

1 Ficha de registro
(1 Notas médicas

[0 En caso de internamiento
nota de ingreso y nota de
egreso.

1 Hojas de Trabajo social

[1 Otros documentos:

1 Consentimiento informado
1 Hoja de enfermeria

1 Hoja de indicaciones medicas



