
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

CONTAMINACION  

¿Qué es la 

contaminación 

Podemos hablar de contaminación 

cuando en un entorno ingresan 

elementos o sustancias que 

normalmente no deberían estar en él 

y que afectan el equilibrio del 

ecosistema. 

Por ejemplo, en un vaso de agua que 

creemos que está limpia hay algunos 

componentes que pueden están ahí 

naturalmente en concentraciones 

mínimas, como sustancias radioactivas. 

Pero el problema de la contaminación 

comienza cuando los niveles de estos 

materiales son muy altos. 

Agentes 

contaminantes  

Los agentes contaminantes 

pueden ser físicos, químicos o 

biológicos y perjudican medios 

como el agua, el suelo o el aire 

cuando se presentan en 

concentraciones muy elevadas. 

Estos compuestos alternan las 

condiciones de los organismos 

que habitan en ellos, generando 

problemas de salud o de 

seguridad, malestar e incluso la 

muerte. 

Tipos de 

contaminación  

1. Contaminación del aire  

2. Contaminación del suelo  

3. Contaminación del agua  

4. Contaminación química  

5. Contaminación genética  

6. Contaminación biológica  

7. Contaminación visual  

Como evitar la 

contaminación  

Frenar la contaminación de todo 

tipo está en manos de cada uno 

de nosotros. Se trata de modificar 

hábitos poco a poco para ayudar a 

reducir lo que contaminamos. 

 Utiliza el transporte público.  

 Compra productos locales. 

 Consume productos ecológicos 

 Recicla 

 Reduce el consumo de plásticos. 

 Disminuye el uso del agua y de 

la energía eléctrica. 

 Elige energías renovables. 

 

 

 

 

 


