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ANTROPOLOGIA MEDICA II 

(ENSAYO) 

 
 

Introducción 

 
 

En el presente ensayo abordaremos un el tema de la importancia de la antropología 

médica que es la ciencia holística, que se ocupa del estudio de la condición humana 

como un TODO, PRESENTE Y FUTURO, BIOLÓGICO, SOCIEDAD Y CULTURA;  poniendo 

énfasis en los temas como: Origen de la antropología médica, como nace la 

antropología, los modelos médicos en México, medicina tradicional mexicana, 

enfermeabilidad y encarnizamiento médico etc. El  enfoque antropológico se basan 

sobre todo en la necesidad de interpretar la relación del proceso salud-enfermedad-

atención a la salud, con la cultura y  la  sociedad haciendo a  la antropología médica 

como una ciencia social y humanista que se ocupa de precaver y curar las 

enfermedades,  ya que esta estudia al ser humano en su totalidad, incluyendo los 

aspectos biológicos y socioculturales.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Desarrollo 

 

La salud, el bienestar y la enfermedad no son hechos que tengan que ver 

exclusivamente con las estructuras y las funciones de nuestro organismo. Estar bien 

o estar mal dependen de la relación/interacción de la persona  con el medio: físico-

natural, social y cultural. Los problemas crónicos van íntimamente unidos a la 

experiencia de la enfermedad. La aproximación a su comprensión debe hacerse desde 

una perspectiva multióptica. Los medicamentos han de integrarse en una propuesta 

abierta en la que la oferta de ayuda sea más amplia y variada. La antropología aplicada 

a la salud puede articular todo ese conjunto, dándole forma en cada caso. Las 

reflexiones actuales sobre el trayecto salud-padecimiento-enfermedad-atención 

surgen de una herencia compleja y antigua en la que se anudan diversas tentativas 

para su comprensión. Así mismo, se menciona la situación sociopolítica como 

condicionante de la enfermedad y la manera en que tomó auge la concepción 

sociológica. Al final se describen algunas corrientes contemporáneas desde la 

perspectiva interpretativa de la antropología médica, enfatizando el desarrollo de los 

conceptos de enfermedad, padecimiento y disfunción socia. 

Se popularizada por los medios de comunicación social, en las lenguas románicas, que 

traduce de manera parcial aunque expresiva, el término más académico de 

«distanasia», palabra de origen griego que significa «muerte difícil o angustiosa». En el 

vocabulario de la ética se utiliza la palabra distanasia para indicar la utilización en el proceso 

de morir de tratamientos que no tienen más sentido que la prolongación de la vida biológica 

del paciente. Este concepto, a nuestro criterio, se ajusta más al significado de distanasia, ya 

que suprime la intencionalidad maliciosa de causar un daño, implícito en la palabra 

«encarnizamiento». El resultado de las investigaciones en el Departamento de Historia de la 

Medicina devela cómo se ha conceptuado la enfermedad y las prácticas médicas a lo largo 

del tiempo, lo que ha permitido la construcción de una identidad. Así mismo, ha hecho 

posible crear conciencia de la razón de ser de prácticas tradicionales que persisten en la 



actualidad para la curación de las enfermedades, y comprender la visión que tienen ciertos 

grupos sociales, pacientes y sus familiares e incluso médicos, identificados con este tipo de 

experiencias médicas denominadas tradicionales. El documento producto de la investigación 

histórica tiene una metodología propia aplicada con rigor y entre sus características, la 

documentación de evidencias en busca de la interpretación de hechos y modos de 

conducirse. Revista Médica presentamos interesantes ejemplos de investigación histórica en 

el área de la medicina realizada en los últimos años, que confirman la presencia de ciertas 

enfermedades en la época prehispánica, el modo de conceptuarlas y relacionarlas con el 

poder sobrenatural y, finalmente, de prácticas médicas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Conclusión 

La antropología es el estudio del hombre que abarca todas las áreas de trascendencia del 

mismo a partir de la reflexión, análisis y definición realizada por el mismo hombre que es 

sujeto del estudio. La Antropología medica, utiliza los descubrimientos de los estudios 

culturales, arqueológicos, lingüísticos y biológicos para resolver los problemas prácticos que 

afectan a la salud, la educación, la seguridad y la prosperad de los seres humanos en los más 

diversos marcos culturales. 

“ Intenta dar solución a las grandes interrogantes del hombre “ 
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