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Introducciéon

En el presente ensayo abordaremos un el tema de la importancia de la antropologia
meédica que es la ciencia holistica, que se ocupa del estudio de la condicién humana
como un TODO, PRESENTE Y FUTURO, BIOLOGICO, SOCIEDAD Y CULTURA; poniendo
énfasis en los temas como: Origen de la antropologia médica, como nace la
antropologia, los modelos médicos en México, medicina tradicional mexicana,
enfermeabilidad y encarnizamiento médico etc. El enfoque antropoldgico se basan
sobre todo en la necesidad de interpretar la relacidon del proceso salud-enfermedad-
atencion a la salud, con la culturay la sociedad haciendo a la antropologia médica
como una ciencia social y humanista que se ocupa de precaver y curar las
enfermedades, ya que esta estudia al ser humano en su totalidad, incluyendo los

aspectos bioldgicos y socioculturales.



Desarrollo

La salud, el bienestar y la enfermedad no son hechos que tengan que ver
exclusivamente con las estructuras y las funciones de nuestro organismo. Estar bien
o estar mal dependen de la relacién/interaccion de la persona con el medio: fisico-
natural, social y cultural. Los problemas crdonicos van intimamente unidos a la
experiencia de la enfermedad. La aproximacion a su comprensiéon debe hacerse desde
una perspectiva multidptica. Los medicamentos han de integrarse en una propuesta
abierta enla que la oferta de ayuda sea mas amplia y variada. La antropologia aplicada
a la salud puede articular todo ese conjunto, dandole forma en cada caso. Las
reflexiones actuales sobre el trayecto salud-padecimiento-enfermedad-atencién
surgen de una herencia compleja y antigua en la que se anudan diversas tentativas
para su comprension. Asi mismo, se menciona la situacidon sociopolitica como
condicionante de la enfermedad y la manera en que tomd auge la concepcidn
socioldgica. Al final se describen algunas corrientes contemporaneas desde la
perspectiva interpretativa de la antropologia médica, enfatizando el desarrollo de los
conceptos de enfermedad, padecimiento y disfuncién socia.
Se popularizada por los medios de comunicacidn social, en las lenguas romanicas, que
traduce de manera parcial aunque expresiva, el término mas académico de
«distanasia», palabra de origen griego que significa «muerte dificil o angustiosa». En el
vocabulario de la ética se utiliza la palabra distanasia para indicar la utilizacién en el proceso
de morir de tratamientos que no tienen mas sentido que la prolongacién de la vida biolégica
del paciente. Este concepto, a nuestro criterio, se ajusta mas al significado de distanasia, ya
gue suprime la intencionalidad maliciosa de causar un dafio, implicito en la palabra
«encarnizamiento». El resultado de las investigaciones en el Departamento de Historia de la
Medicina devela cdmo se ha conceptuado la enfermedad vy las practicas médicas a lo largo

del tiempo, lo que ha permitido la construccién de una identidad. Asi mismo, ha hecho

posible crear conciencia de la razdon de ser de précticas tradicionales que persisten en la



actualidad para la curacion de las enfermedades, y comprender la visidon que tienen ciertos
grupos sociales, pacientes y sus familiares e incluso médicos, identificados con este tipo de
experiencias médicas denominadas tradicionales. El documento producto de la investigacion
histérica tiene una metodologia propia aplicada con rigor y entre sus caracteristicas, la
documentacion de evidencias en busca de la interpretacién de hechos y modos de
conducirse. Revista Médica presentamos interesantes ejemplos de investigacion historica en
el drea de la medicina realizada en los Ultimos afios, que confirman la presencia de ciertas
enfermedades en la época prehispanica, el modo de conceptuarlas y relacionarlas con el

poder sobrenatural Y, finalmente, de practicas médicas.



Conclusion

La antropologia es el estudio del hombre que abarca todas las dreas de trascendencia del
mismo a partir de la reflexion, analisis y definicion realizada por el mismo hombre que es
sujeto del estudio. La Antropologia medica, utiliza los descubrimientos de los estudios
culturales, arqueoldgicos, linglisticos y bioldgicos para resolver los problemas practicos que
afectan a la salud, la educacion, la seguridad y la prosperad de los seres humanos en los mas

diversos marcos culturales.

“Intenta dar solucién a las grandes interrogantes del hombre “
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