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EPIDEMIOLOGIA 

GENERAL (CONCEPTOS 

E IMPORTANCIA EN 

SALUD)  

La salud es el completo estado 

de bienestar físico, mental y 

social y no la mera ausencia de 

mental y social, y no la mera 

ausencia de enfermedad. 

constituye un 
continuo dinámico, 
cuyos extremos 
son el óptimo de 
salud y la muerte-  

 

ejercen influencia 

sobre la salud de las 

personas y, actuando 

e interactuando en 

diferentes niveles 

determinan el estado 

de salud  

 

ESTUDIA LA FRECUENCIA, 

DISTRIBUCIÓN Y 

DETERMINANTES DEL PROCESO 

SALUD ENFERMEDAD EN LOS 

GRUPOS HUMANOS 

PERMITE 
CONOCER LOS 
PATRONES DE 
OCURRENCIA DE 
LOS EVENTOS DE 
SALUD EN UNA 
POBLACIÓN DADA 

 

Busca las causas 

y los efectos, el 

por qué y el cómo 

de una 

enfermedad. 

Es la evolución de una enfermedad 

en un individuo a través del tiempo, 

cuando se abandona a su propio 

curso 

Se clasifican según el 
momento de la Historia Natural 
de la enfermedad en el que 
actúan.  

• Prevención Primaria  

• Prevención Secundaria  

• Prevención Terciaria 
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