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ESTUDIOS
EPIDEMIOLOGICOS

FACTORES QUE AFECTAN
A LA VARIACION EN LA
INGESTA

consisten en la
observacion por parte del
investigador de una
conducta, actitud o
exposicion de los sujetos
de estudios y la valoracion
de los desenlaces a los
que dan lugar.

VARIACION ENTRE LAS
PERSONAS

LA VARIACION INDIVIDUAL ES
ALEATORIA ESTUDIOS
EPIDEMIOLOGICOS

LA EPIDEMIOLOGIA
GENERAL INCLUYE 4
ASPECTOS

Numeros de dias
necesarios para estimar
la ingesta verdadera

SESGOS

que lleva

Se refiere a todo error sistematico

errénea de la causalidad o
propagacion de la enfermedad.

a una interpretacion

|

SESGOS DE
SELECCION

|

e METODOLOGICAS
e DESCRPTIVOS

e ANALITICOS

e EVALUATIVOS

Los dias necesarios para obtener
una medida ingesta verdadera
individual difiere mucho
dependiendo del nutriente, siendo
los macronutrientes de menos dias
y los micronutrientes de mas dias.

Se introduce durante la
seleccioén o el
seguimiento de la
poblacién en estudio y
que propician una
conclusién equivocada
sobre la hipotesis en
evaluacion.

oneon | [ S50
‘ CONFUNSION

Se origina en

el proceso de Ocurre por la

medicion en imposibilidad de

la poblacion comparaciones en los

de estudio. grupos de estudio.
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